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Kaniera ezera 12. maija plkst, 04.%
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Ista atpita daba - nac!

Urdz strautini, ¢alo upes, zalo
pumpuri un vitero nupat musu
zemeé atgriezuSies putni - vien-
aldzigs pret dabas energisko un
parliecinoSo mosanos nespéj pa-
likt neviens! éajé Zurnala aicinam
lauties pavasara straumém - ieel-
pot priezu meZa modinoSo sveku
smarzu Ragakapas dabas taka,
meklét un smelties veselibu kada
no daudzajiem Latvijas avotiem,
nepalaist garam putnu atgriesa-
nas prieka pilnas balsis.

Ir Tstais laiks sagudrot pavasara darbu planu sava darza, iestadot tiesi 2018. gadam vispiemérota-
kos stadus, tacu neaizmirstot art par atputu, ar bérniem apciemojot riku jauno pilsétu Ciekuri Latvi-
jas valsts mezu dabas parka Térveté vai iepazistot senas latvieSu amata prasmes, kopa ar Strencu
plostniekiem sienot plostus un laiZzoties ar tiem lejup pa Gauju. Savukart misu Latvijas lepnums
Ugis Bergmanis véstis par savu mdZa kaisltbu - mazajiem érgliem un pasa celto putnu "sanatoriju".

Atver pratu un sirdi pavasarim!

a Noder gl : Idejas atpltai daba atrodamas art timekli:
www.mammadaba.lv/objekti/aktivitates

Civini: 99 @mammadaba

BEST ENIOYED SLOWLY L © AS "Latvijas valsts mezi”, 2018




Riga - 24 km
Jékabpils - 156 km
Liepaja - 211 km

Ragakapas dabas taka

Bulluciems, Jurmala

uz juru

Laiks jau klust siltaks, bet peldeties vel ir par
aukstu. Ja tomer gribas baudit juras svaigumu
un prieZzu smarzu, var doties uz Ragakapas taku,
kas atrodas Rigas pievarte - Bulluciema. Ta aiz-
vedis lidz pasai jurail.

Latvija atrodas aptuveni puse mezaino

piejaras kapu biotopu Eiropa.




Ista atpita daba - nac!

Nedaudz no vestures

Ragakapas veidoSanas vésture ir neparasta un saistita ar Lielupes pliduma mainu. Lidz 18. gs.
sakumam Lielupe ietecéja Daugava un tagadéjas grivas vieta bija kapu valnis. Daugava savukart
iepluda jura pa tagadéjo Vecdaugavu, un tas griva bija pie Vecakiem. No 1755. [idz 1757. gadam
Lielupe izlauza pasreiz€jo gultni 1dz jdrai, un pie Lielupes jaunas grivas izveidojas viena no augsta-
kajam kapam Latvija - Ragakapa. Ta ir 12-17 m augsta, 800 m gara un 100 m plata.

Sis unikalas kapas, ka arf meZaino jirmalas kapu un jiiras piekrastes dabas daudzveidibas aiz-
sardzibai 1962. gada tika izveidots Ragakapas dabas parks 150 ha platiba. Lai iepazistinatu ap-
meklétajus ar parka dabas vertibam, ir ierikotas divas dabas takas - viena ir 2 km gara, sakas no
Jurmalas brivdabas muzeja un caur prieZu mezu ved Iidz jurai. Otra koka laipu taka ved pa Raga-
kapas kori - art [1dz pat jurai. Ta sakas pie dzivojamas majas LaSu iela 7, bet uz to var nok|t arf no
brivdabas muzeja puses. Takas iertkotas skatu platformas, droSas un €rtas kapnes, izvietoti solini,
informativas norades un stendi.

Dabas vertibas

No takas paveroties apkart, redzams priezu mezs, kas klaj jau aprimusas kapas un starp-
kapu ieplakas. Seit sastopamas pat vairak neka 260 gadu vecas priedes, kuras var pazit
péc biezas un saplaisajusas mizas, lieliem un resniem zariem, kas noliekusSies lejup. Dabas
parka nemitigi mainiga ekosistéma ir patvérums daudzam retam sugam. lelukojoties verigi,
zemsedze varésiet ieraudzit ES aizsargajamo smiltaja nelki, savukart pacelot skatienu augs-
tak, ir ceriba ieraudzit meza balodi, melno dzilnu vai sila ciruli, kuri Seit ligzdo.

Taka iziet juras krasta, kur sagaida smilSaina pludmale ar tai raksturigam dabas vértibam. Starp
pludmali un mezu ka mazas smilSu kaudzites veidojas kapas, kuras aug aizvien lielakas un sarga
krastu no véja un juras vilniem. Spécigas vétras tomér medz aizskalot jaunas kapas, bet nakamaja
pavasari tas veidojas atkal no jauna.

Praktiska informacija

Ragakapas dabas taka ir atri un érti pieejama - dodoties no Rigas Jurmalas virziena, uzreiz aiz Lielupes
tilta janogriezas pa labi un jaseko noradém uz Ragakapas dabas parku.

Taka ir lieliska pastaigas vieta pavasari un rudenr, turklat Sajos gada laikos iebraukSana Jar-
malas teritorija ir bezmaksas. Autostavvieta pie Jurmalas brivdabas muzeja ir bezmaksas, bet
ta nav liela, iesp€jams, bus jameklée stavvieta ielas mala.

Taka ir viegli izejama, to vares pieveikt gan cienijamaka vecuma cilveki, gan maminas ar berniem. Turklat
ik pec neliela posma ir iekartoti atpUtas solini mierigai atputai un skaisto dabas skatu baudiSanai. Taka
aizved Iidz juras [i¢a piekrastei, kur Lielupe satiekas ar juru.

Ko apskatit tuvuma?

Ragakapas dabas parka teritorija atrodas ari Jirmalas brivdabas muzejs, kura var aplikot
senu zvejnieka sétu, ka ari enkuru un laivu kolekciju. Vasaras seit ir iespéja iepazities ar zivju
klpinasanas amata prasmém un piedalities kipinasanas un zivju baudiSanas procesa.




Riga - 80 km
Ventspils - 181 km
Jekabpils - 197 km

Ciekure

Latvijas valsts mezu
dabas parks Tervete

"Tervetes sils", Tervetes pagasts, Térvetes novads
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Parks atverts katru dienu no plkst. 9.00 lidz 19.00
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Latvijas valsts meZu dabas parks Terveté ik gadu ir iemijota atpUtas vieta tukstoSiem tlris-
tu - daudzi te atgrieZas atkal un atkal, jo parks nemitigi aug un mainas.

Par prieku parka mazakajiem apmekléetajiem ir uzsakta un raiti turpinas ruku pilsetas
Ciekures tris jaunu kvartalu bivnieciba. Jau 2017. gada uzceltajam MeZinieku kvar-
tala majinam, rotalu istabam ar koka klu¢iem un mazmazitinam riku méebelém pie-
vienojusies jauni, brinumaini, krasaini riku namini. Durvis vérusi Namdaru un Audéju
kvartali, ka arT Estuvites namins.

Parmainas redzamas ari SEnu meza - te atjaunota ekspozicija un izveidota kupla plpézu
gimene, liela sénu valdniece beka, ka ar sviesta beka ar draugu gliemezi. Jaunu veidolu iegu-
vusas ar1 divas koka skulptiras Pasaku meza - KékSa un Taurétajs. Skulptiru atjaunoSanas
darbus veicis koktélnieks Ritvars Kalnins.

Namini kokos un zem zemes

Parka piedavajums ir tik plass, ka dazkart vienas dienas laika to nevar pagut iepazit, tade|
tiek planota naktsmitnu buvnieciba. Sparigi sakusies laivu bazes parbuve lidzas parkam
esoSaja LVM Térvetes tdenskratuvé. Veidojot turpinajumu parka jau pieejamajam tematis-
kajam dalam, te vérojama neparastu majinu, piknika un atputas vietu celtnieciba. Namini,
kas izvietoti kokos un zem zemes, piesaistis ar savdabibu un apmeklétajiem bus pieejami
vasaras otraja puse. Apmekléetaju iecienitais labirints atrakciju laukuma jau savu laiku no-
kalpojis, tapéc ir uzsakta jauna buvnieciba.

LVM dabas parka Térveté 2018. gada notiks vairak neka 30 pasakumu, jo Tpasi aici-
nam apmeklét "Latvijas MezZa dienas" 25. un 26. maija, kad vairaku hektaru platiba
biUs iespéja uzzinat, ka no séklinas izaug mezs, aplukot meza tehniku, piedalities
koka lietu darinaSanas darbnica un vairot izpratni par ilgtsp€jigu meza apsaimnie-
koSanu. Savukart 25. augusta kopa ar iecienitajiem rakstnieces Annas Brigaderes
pasaku téliem un svétku koncertu notiks parka 60. dzimSanas dienas svinibas.

Brinumu slotas Supoles un 94 pakapieni

Starp meza ieloka apslépto Riku pilsétu
Ciekuri un ZvaigZnu taku izbGvétas varenas
kapnes ar 94 pakapieniem. Trepju augs-
gala uz nelielas platformas izvietoti koka
soli - vieta, kur atgut elpu, uz bridi pie-
rimt un palukoties uz celu, kas pievaréts,
sajutot meza vidi. Te tagad ir értakais un
atrakais cel$ no riku pilsétas Ciekures uz
Gaisa takam - virvju un koka konstrukci-
jam, kas atrodas Cetrus I1dz desmit metrus
virs zemes.

Pasaku meza jaunu veidolu ieguvusi Sum-
purniSu gimene, kas ir tuvakie kaimini Sila
raganinai, kuras valdijumos ar1 tapusi jau-
numi - brinumu slotas Stpoles, kur ieStpot
prieku, un raganinas apartamenti.




Benita Rudzite,

LVM Kalsnavas arborétuma dendrologe

"Ikviens darzkopis, atnakot pavasarim, vélas
savu darzu ne vien sapost, bet arl iestadit taja
ko jaunu un pavisam ipasu. ledvesmai pieda-
vajam Latvijas simtgadei veltito 2018. gada
pavasara dekorativo stadu TOP 3 no LVM kok-
audzetavas pieejama klasta un arborétuma ap-
skatamas kolekcijas."




Ista atpita daba - nac!

Parastais ozols

0Ozols nenoliedzami Latvijas simtgades gada bus ne tikai TOP koks darzos un parkos, bet ari naciona-
lais TOP simbols. Parastais ozols (Quercus robur) var sasniegt pat 40 metru augstumu un 800 gadu
vecumu. Tam ir vértiga koksne un ta augli - rieksti - ir Ziles jeb ozolziles, no kuram senak cilvéki
gatavoja "kafiju". Parastajam ozolam ir selekcionétas ar1 vairakas dekorativas Skirnes - ar piramida-
lu vainagu, Skeltam lapam vai nokareniem zariem, ka arT ar tumsi sarkanam lapam. Interesantas ir
parasta ozola Skirnes ar Sauru - plati konisku vainagu formu 'Fastigiata' un 'Monument', kuru koki
izaug 15-20 metrus augsti un 3-4 metrus plati. Ozols darza vai parka nodroSina énu un aizvéju,
pieskirot apkartnei telpas izjutu. LVM kokaudzetavas ir pieejami ozolu stadi gan meZa vai alejas
stadi$anai, gan apstadijumiem.

Parastais cerins

Cerini (Syringa vulgaris) vienmér augusi gan lauku sétas, gan pil-
sétu parkos un pavasari priecéjusi cilvekus ar burvigu ziedu valém
un neparspéjamo smarzu. Tajos mekléjam laimes un priecaja-
mies par iegutajiem sajutu mirkliem. Par cerinu dzimteni uzska-
tams Balkanu-Karpatu kalnu regions. Eiropa pirmie cerini staditi
16. gadsimta vidu, kad Vines keizara sutnis atveda tos no taga-
dejas Turcijas teritorijas. MUsdienas cerini aug ne tikai karalu na-
mos - tie ir teju katra darza. Skirnes 'Madame Lemoine' kriimi var
sasniegt pat 3,5 metru augstumu un 2,5 metru platumu, tie zied
maija ar baltiem, pilditiem un smarzigiem ziediem. Tikpat lielu vie-
tu darza aiznems ari Skirnes 'Krasavitsa Moskvy' cerini, kuri zied
maija ar maigi krémroza, pilditiem ziediem. él,drnei 'Ogni Donbas-
sa' raksturigi tumsi violeti ziedpumpuri, kuri plaukstot parvéerSas
pildTtos purpurvioletos ziedos. Médz teikt - jo vairak cerinus lauz,
jo bagatigak tie zied - ta ir tiesa, jo, regulari griezot zarus, krims
veidojas krietni blivaks un zied bagatigi.

Peonijas

Peonija (Paeonia) ir visizturigaka darza puke ziemciete, kas neprasa parstadiSanu. Par to dzimteni
jau vairakus tukstoSus gadu uzskata Kinu, kur tam veidotas ari pirmas Skirnes. Kina peonijas déeve
par imperatora ziediem, tas ir milestibas un veiksmes simbols. Musdienas vispopularakas ir pilnzie-
du peonijas, iedvesmai minésim dazas pilnziedu peoniju Skirnes - pieméram, 'Sweet Sixteen' ziedi ir
smarZigi, gaisi roza krasa, centra ziedlapu bumbu ietver viena vai divas baltu un roza ar€jo ziedlapu
rindas. Ar ilgstosSu ziedéSanu izcelas Skirne 'Mother's Choice', kurai ir balti, lieli un pilditi ziedi, bet
ceri - liela auguma, specigi. él,«irnei 'Koningin Wilhelmina' raksturigi lieli ziedi - Iidz pat 16 cm dia-
metra, pildTti, gaisi roza, ar spilgtaku centru, kuri turklat spécigi smarzo. lzvéloties peonijas, vasara
darzs bls burvigu ziedu un smarzu pilns.

Noderigi!

Sos un citus stadus var iegadaties AS "Latvijas valsts mezi" kokaudzétavas, ka ari Latvijas
valsts mezu véstnieciba Riga, Vainodes iela 1. Meklé informaciju www.lvm.lv!




Pavasaris saistas ar cirula trelliem gaisa, baltajam vizbulitém, gaiSakam dienam un citam dabas par-
vértibam. ArT urdzosi strauti, tércites un avoti ir pavasara véstnesSi. Par avotiem sauc vietas, kur no
pazemes dabiski izplust udens straume jeb zemes virsu iznak udens neséjslanis. Kopuma Latvija ir
uzskaitits vairak neka 2400 dabisku, neparveidotu avotu. LatvieSu tautas ticéjumi vésta par avotu
dziedniecisko speku un to nozimi senatne. Pieméram, Janu dienas rita, pirms saule uzlékusi, meitam
ir jaiet mazgat muti avota, tad bUsot skaistas. Arl musdienas cilvéki avota dzidraja tdent vélas smelt
skaistumu un veselibu. Dodies uz kdadu péc malka veldzes un riekSavas smukumal!




Ista atpita daba - nac!

Ldrmanu avots

Lubes pagasts, Talsu novads

Netalu no Bilavu Velna laivas - Rojas upes ieleja - atrodas Lurmanu atsegumi jeb klintis. Tas ir apme-
ram seSus metrus augsts pelécigi sarkaniga smilSakmens krasts ar avotiem un brunu zivju parakme-
nojumiem. Sie ir vieni no saméra retajiem devona smilSakmenu un malaino nogulumu atsegumiem
Kurzeme. Turistu taka sakas no Markciema un lauj iepazit Lirmanu smilSakmens klintis, dizkalnu,
diZzozolus un Lurmanu avotinu, kurs iztek no ielejas stavakas nogazes un krit neliela striklaka aptuveni
no metra augstuma. Uz avotu ved stabilas koka kapnes, atvieglojot piekluvi idens nemsanas vietai. No
seniem laikiem vésais un spirdzinoSais Lirmanu avota tdens lietots dziednieciba. Tas gan ir skabens,
bet |oti garsigs. NokluSanai uz avotu tuvejo autocelu malas ir norades uz Lirmanu atsegumiem.

Bolénu avots

Bérzaunes pagasts, Madonas novads

Vidzemes pusé - Bolénu kalna, apmeéram devinu kilometru attaluma no Bérzaunes pagasta centra -
atrodas Bolénu avots, tauta saukts ari par Acu, Laimas vai Veselibas avotu. Tas ir augstakais avots
Latvija - atrodas 262 metrus virs jiras limena un iztek no zemes astonus metrus dzila oSu grava.
Daudzas teikas avota izcelsme saistita ar latvieSu liktena dievieti Laimu. Gan teikas, gan novérojumus
par Bolénu avotu ir pierakstijis netalu dzivojusais novadpétnieks Janis Krimins. Par avotu vins raksta
gramata "Savéjie ap Gaizinkalnu™ "7.02.1964. OSu gravas apkartné sniega kartas dzilums ir apméram
[1dz jostas vietai. Gravas mala trepju nemaz neredz. Viss l1dzens. Avoting nav aizsalis un tdens vina
varas tapat ka vasara. Ka zinams, Sim avota tdenim ir no gada laika neatkariga temperatdra, 7°C. Aiz-
salusi nav ar1 upite, un baltaja sniega ta ka tumsa lente aizvijas uz austrumu pusi, vietam gan sniegs
paspéjis pari upitei uzcelt platakus vai Saurakus tiltus." Misdienas Sis avots tiek uzskatits par vienu
no popularakajiem dziednieciskajiem avotiem Latvija, un te joprojam var manit ritualizétas darbibas,
pieméram, bantiSu sieSanu koku zaros.

Ellites purva séravots

Daudzeses pagasts, Jaunjelgavas novads

Teiciens vesta, ka péc smukuma jabrauc uz Tukumu, bet péc smu-
kuma var braukt art uz Ellites séravotu, kas zemes virspuseé izlauzas
Ellites purvam pieguloSajos mezos Daudzeses pusé, Jaunjelgavas
novada. Avota udens jau izsenis uzskatits par dziedniecisku, cilveki
Seit nakusi no plasas apkartnes, cerot, ka avota tdens gan palidzés
pret kaitém, gan vairos energiju. Pirmskara Latvija pat apsvérta ie-
spé€ja uzbuvet Seit sanatoriju ar dinu vannam. Par to, ka dinas no
purva nemtas jau sen, liecina parpurvojies padzilinajums ap avotu.
Avota sastava ir maz mineralizeéti seérudeni, kadi reti sastopami ci-
tur, un tos var izmantot dziednieciba. Te ir iekopta 300 metru gara
taka ar atputas vietu un informacijas stendiem. Cela mala atrodams
stavlaukums, no kura taka, kas gan nav mérojama cilvékiem ar
ratinkrésliem un bérnu ratiem, aizved lidz séravotam. Vietéjie zina
stastit, ka uz avotu jaiet ar labam domam un nedrikstot nevienam
launa velet, citadi dziednieciskais tdens pasam var kaitét.




atlidotal

Kaspars Funts,

putnu verotajs

Klat art pirmie pavasara véstnesi putni, kas no zie-
mosanas vietam tepat dienvidu un dienvidrietumu
Eiropa atgriezas savas ligzdoSanas vietas Latvija
vai caurcelo talak uz ziemelu apgabaliem.
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Tacu ne tikai pirmie atlidotaji ir pavasara véstnesi putnu pasaulé. Me-
70s jau februari pirms gajputnu atlidoSanas dzirdama bungo$ana - ta
dzeni steidz iezimét savas ligzdoSanas teritorijas. V€I pirms pirmajiem
atlidotajiem pilsétu apstadijumos, parkos, mezmalas un lauku aina-
va, kur ir koku puduri, februari pavasara dziesmas sak Latvija ziemo-
jusas zalZubites. Vinam pievienojas ar lielas zilites un zilzilites.

Ka pirmie gajputni Latvija atgriezas uz taigas un tundras zonu caur-
celojoSas s€jas un baltpieres zosis, kuras, kamér ziemelu apgabali
vél iekalti sniega un ledl, misu laukos atptiSas un uzkraj spékus
talakajam celam. AtgrieZzas arm meza zosis, kas ligzdo Latvijas lielajos
ezeros, un, tiklidz atkususas Udens lamas, steidz taisit ligzdas. Lidz
ar zosim sak atlidot Kivites, lauku baloZi un lauku ciruli, kuru tre|-
li pieskandina debesis uzreiz péc atlidoSanas. Ja dzirdama tada ka
tauréSana no laukiem vai atkusuSiem Udeniem, ir skaidrs, ka atgrie-
zuSies ziemelu gulbji. Savukart ezeru niedrajos, ja ieklausas, kads
dobji "pUsS pudelé" - tas ir nupat atlidojusais lielais dumpis.

Zinasanai: Vieni no pirmajiem Latvija ierodas ar1
majas strazdi, kas jau pavisam driz pie

putnu barisSiem masu darzos, pagalmos
un parkos Cirkstina savas dziesmas.

Kameér pa dienu tirumos klaiga zosis, plivinas Kivites un spurdz
majas strazdi, naktis uzreiz péc satumsanas vietam laukos dzir-
aiznemtu ligzdoSanas teritoriju. Ja ieklausas, var dzirdét, ka ar
aprauktiem kvekstieniem meZa pucu téviniem atbild matites.

TOP 3 putnu véroSanas vietas pavasari

Kolkasrags | VienanoEiropas méroga izcilakajam un labakajam putnu vérosanas vietam
pavasari, Rags, kas ietiecas talu jira, ir laba vieta idensputnu vérosanai, seit var
sastapt daudz caurcelojoso bridéjputnu, dziedatajputnu, plésigo un citu putnu.
Vislabak apmeklét pavasari, tacu Sivieta ir interesanta visa gada garuma.

Lubans | Latvijas lielakais ezers, kas kopa ar Kvapanu, idenas, Naglu un Zvejsalas/
Lodanu zivju dikiem veido Latvijas lielako mitraju kompleksu. Laba vieta pilu,
zosu, gulbju, kaiju, zirinu un citu ddensputnu, ka ari ezera niedraja un krastos
ligzdojoso sauszemes putnu, tostarp plésigo putnu, vérosanai. Vislabak
apmeklét pavasari, vasara un rudeni.

Ka n Ieris | Liels ezers, Joti plasi niedraji. Ezera dienvidaustrumu dala cela posma
LapmeZciems-Antinciems ir putnu vérosanas tornis. Laba vieta pilu, zosu,
gulbju, kaiju, zirinu un citu ddensputnu, ka ari ezera niedraja un krastos
ligzdojoSo sauszemes putnu vérosanai. Vislabak apmeklét pavasari,
vasara un ruden.




Svetki =

piedzivojums; kas

Strenci, Strencu novads, LV-4730
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Riga - 130 km
Valmiera - 22 km
Rézekne - 179 km
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Jalzbauda

Gauja ir ne tikai Latvijas garaka upe, gleznainu
ainavu ieskauta un lielu dabas daudzveidibu tas
krastos, bet vairakus gadsimtus ir kalpojusi par
nozimigu kokmaterialu transportésanas celu. Kops
pagajusa gadsimta seSdesmitajiem gadiem rasti
ekonomiski efektivaki veidi, ka kokus no cirsmam
nogadat [idz parstrades vietam, taéu plostnieku
amata tradicijas turpina dzivot. Jau vairak neka
20 gadu Stren¢u apkartnes entuziasti, kas apvie-
nojusies biedriba "Gaujas plostnieki", riko Plost-
nieku svétkus, kuri ik gadu notiek StrenCos maija
treSaja sestdiena, un sadarbiba ar Mammadaba
organizé arf amata prasmju nodoSanu nakamajam
paaudzém, apmacot jauniesus plostu sieSana.



Tiek godata tradicija

Plostnieka jeb koku pludinataja darbs ir nostastiem un legendam apvits, jo tas prasija ne
tikai pazit upi, labas iemanas manevrét kokmaterialus straujajos un kracainajos palu ude-
nos, bet art drosmi, jo upe dazkart bija neprognozéjama un aiz katra Ii¢a varéja sagaidit kads
piedzivojums.

Balki tika pludinati pavasari péc ledus izieSanas, kad straume visspécigaka. Lai visi
upé nonakusie koki nesajauktos un Tpasnieki tos nepazaudétu, tie tika sasieti un
parvietoti plostu veida. Plostiem bija noteikts izmérs - Gaujas plosti bija 8,5 metrus
plati, bet to garums nedrikstéja parsniegt 95 metrus. Viens plosts tika veidots no
vairakam pleném - 12 kopa sastiprinatu balku posmiem. Viena plene bija vidéji 6
metrus gara.

Musdienas Plostnieku svétki notiek maija, kad gaiss iesilis, Gaujas krastos valda ziedonis un plosta
pasazieri var izbaudit piedzivojumu dro$os un értos apstak|os, tacu upe veél ir gana dzila un strau-
ja - parvietojoties ar tik lielu plostu, pieméram, vasaras vidu, pastav risks uzsésties uz kada sek|a.
Senak koki pludinati pa visam upém, kuru platums un dzilums to lava, tacu Latvija autentisku balku
plostu meistaroSana misdienas tiek praktizéta vien Gauja un Salaca.




Davis Spunde, Strencu TIC arhivs

Strencéi - plostnieku pilséta

Tomeér Latvija nav vieniga valsts Eiropa un pasaulé, kur saglabata plostu sieSanas un vadiSanas tradici-
jas. Eiropa darbojas vairaki desmiti plostnieku biedribu, kas apvienojusas Pasaules plostnieku asociaci-
ja. To dalibniekus vieno nevis pilsétas vai valstis, bet gan upes. Savukart dazas valstis, pieméram, Somi-
ja un Norvégija, kokmaterialu pludina$ana pa upém joprojam notiek vietas, kur ar smagsvara transportu
pa sauszemi gruti pieklut.

"StrencCi ir Gaujas plostnieku galvaspilséta. StrenCu kraces ir pirma bistama dabiska barjera cela no
upes augsteces l1dz jurai. Lidz StrenCiem balkus savulaik var€ja nogadat bez bédu, bet talak vajadzéja
prasmigus pludinatajus, kas prata tikt gala ar kracém, veikli savakt kokus, ja plosts straumes trieciena
rezultata tika izjaukts. Seit dzivoja viri, kas plostu veidoSanu un vadisanu nodeva no paaudzes paaudzei,"
stasta Gaujas Plostnieku svétku organizators, plostnieku amata tradicijas atjaunoSanas iniciators Mar-
ting Gaigals. Strenci kops 2001. gada darbojas Starptautiskaja plostnieku asociacija, kur vél parstavéta
Somija, Zviedrija, Vacija, Italija, Spanija, Portugale, Cehija un citas valstis. Latvija ir vieniga asociacijas
biedre no Baltijas valstim.

lebraucot pilséta, visus sveicina zime "Strenci - Starptautiska Plostnieku pilséta" - So titulu Strenci ieguva
2011. gada. Gaujas plostnieka amats ir pieteikts art UNESCO nematerialas kultiras mantojuma sarakstam.



Ista atpita daba - nac!

Svetki tris dienu garuma

"Viri veikli ka kaki skréja pa balkiem, spéja no-
turéties pat uz viena peldoSa koka. ArT plosta
izgatavoSanai nepiecieSams liels fizisks spéks
un veikliba. Gatavojoties Plostnieku svetkiem,
astoni lidz divdesmit viri dienas garuma sien
plostu. Senak koki tika stiprinati kopa ar klu-
gam, bet musdienas lielakai drosibai balku sa-
vienoSanai izmantojam stieples, savukart virs
pleném tiek likti déli, lai cilvekiem uz plosta
bUtu értak un droSak parvietoties," stasta bied-
ribas "Gaujas plostnieki" aktivists Ivo Laktins.
Uz plosta ir evakuacijas laivas, glabSanas rinki
un citi droSibas I1dzekli, ka art pirmas medicl-
niskas palidzibas sniegSanas iesp€jas.

Lielakie sagatavoSanas darbi ir balku sagade
un transportésana uz plosta izgatavoSanas vie-
tu Gaujas krasta pie Spices tilta, kas atrodas uz
P24 Sosejas starp Smilteni un Valgu. Tresdiena
notiek plosta sieSana, bet ceturtdien tas ir ga-
tavs uznemt pasazierus un doties cela. Uz plosta
skan muzika, tiek varita 1pasa plostnieku zupa
un baudtts Tpass dzériens, kas saucas "Plosta
prieks". Ik gadu organizatori ir partp€jusies par
kadu jaunu un interesantu aktivitati uz plosta.
Viesu vidi bijusi arT Latvija pazistami pavari, kas
klatesoSajiem radijusi savas amata prasmes, ka
art populari muaziki.

Katram plosta pasazierim ir arf iespéja kerties pie plosta stlires un méginat vadit plostu pras-
miga kapteina Romana Polisa vadiba. Tas nemaz nav tik vienkarsi, ka izskatas, jo ir jamak
"lasit" straumi, ir japazist upe, jazina, kada ir straumes daba, ka izdosies apbraukt kadu Skérsli.
Arl piestat krasta ar iespaidiga izméra transporta lidzekli nav nemaz tik vienkarsi - plostam ir
specials arkls, ar kura palidzibu plostu var apstadinat. Ir nepiecieSamas iemanas, lai saprastu,
cik ilgs laiks un attalums vajadzigs, lai izdotos apstaties konkréta vieta.

Plosta brauciens noris divas dienas , vakara piestajot krasta un nakti parlaizot teltis, savukart nakamaja
diena plostu svinigi sagaida Strencos, un tiek svinéti Plostnieku svétki ar jauno un ari pieredzéjuso plost-
nieku tikSanos, dziesmam, dejam un jautribu.

Nepalaid garam!

Siet plostu vai klat par plosta pasazieri var ikviens interesents, ieprieks
piesakoties Strencu novada pasvaldibas majaslapa, Gaujas plostnieku
biedribas Facebook lapa: Strenci — International timber rafting city.




Ugis Bergmanis,

AS "Latvijas valsts mezZi" vecakais vides eksperts

lepnums

"Esmu audzis pilséta, tacu bérniba skolas briv-
laikus pavadiju laukos, ar brali Valdi palidzot
onkulim saimnieciba Edoles pusé. Skaldijam
malku, plavam zali, kravam sienu, kapléjam
kartupelus un lasijam no tiem Kolorado vabo-
les. Brivdienas kajam meérojam 10 kilometrus
ITdz Ventai, lai no kadika pastaisitiem spininga
katiem un petrolejas kannas apvalka gatavo-
tiem rotéjoSiem vizuliem nokertu kadu Itdaku."



Milestiba - nelieliem soliSiem

Latvija Ugis Bergmanis plasi zinams ar savu nerimsto$o
degsmi, jau vairakus gadu desmitus izzinot mazo erglu
dzivi. Mazais érglis ir visbieZzak sastopama érglu suga
Latvija - musu zemeé ligzdo gandriz 4000 paru jeb ap-
tuveni 18% no visas pasaules populacijas. Sos putnus
Ugis sacis pétit jau vidusskolas gados, interese turpi-
najusies ari universitate, rakstot par tiem savu pirmo
kursa darbu. Zimigi, ka ar1 promocijas darba izstradei
Ugim tika ieteikta tieSi §is maz izzinatas putnu sugas
pétnieciba - t& pamazam nostiprinajusies vina interese
par mazajiem éergliem.

Tomeér mazo érglu milestiba nenozimeé tikai péet-
niecibu - tas ir ar rupes par mazakajiem, tade|
Ugis savas majas pagalma Erg!u puse izveidojis
Tpasu putnu "sanatoriju". "Ideja par savvalas put-
nu rehabilitacijas staciju radas jau sen, jo katru
gadu manas rokas nonaca kads novardzis plési-
gais putns, kuram bija nepiecieSama palidziba.
Piesaistot privatos investorus, ka art uznémejus
no Latvijas un arzemem, 2014. gada izdevas rea-
lizeét ieceri - uzbuvéju putnu staciju. Tagad ta ir
paplasSinata un taja ir pieci savstarpéji atdaliti no-
dalTjumi putnu turéSanai un atveseloSanai. Neta-
lu no stacijas, plava, ir uzstadits 6 metrus augsts
metala tornis ar vairakam ligzdvietam, kuras ie-
vietot jaunos plésigos putnus pirms to atlaiSanas
savvala," stasta Ugis.

Roku pieliek visi

Kops stacijas atklasanas eksperts jau parlpéjies par 26 putniem - parsvara vistu vanagiem, mazajiem
érgliem, jaras érgliem un pticém. Tacu esot vairaku dienu ekspedicijas un izbraukumos, putni nepaliek
bez uzmanibas, jo stacija eso$o putnu apripé palidz Uga déls Janis un arf mazmeitina Eva Marija. Putnu
eksperts atzist, ka ikdiena dabai tuva ir visa gimene, kas censas dzivot saskana ar dabu. "Més palidzam
putniem ne tikai putnu stacija, bet ar1, pieméram, ziemas aukstuma tos barojam, parmetot abeles zaram
nomeditas meZa clkas adu vai izberot uz zemes graudus."

ledvesma jaunajai paaudzei

Putnu eksperta darbs nav palicis nenovértéts - 2017. gada Ugis Bergmanis sanéma balvu
"Latvijas lepnums" nominacija "Dabas draugs": "Tas man tieSam bija parsteigums. Pietei-
kumu par mani uzrakstijusi Murmastienes sakumskolas bijusi direktore, kuru personigi ne-
pazistu. Kundze stastijusi, ka starpbriZzos kopa ar skolniekiem esot skatijuSies mazo érglu
tieSraides no web-kameru ligzdam, vinus esot iedvesmojis mans darbs dabas aizsardziba.
Kaut arm neesmu publisku pasakumu cienitajs un apmeklétajs, $1 balva man bija gandari-
jums par darbu, kuru daru."




ESI ATBILDIGS - LIETO PAPIRU

LIETOJOT PAPIRU, MES
PALIDZAM MEZAM IZAUGT
LIELAKAM UN SPECIGAKAM,
JO PAPIRA RAZOSANAI
IZMANTO GALVENOKART
ATPALIKUSUS VAI SLIMUS
KOKUS, KO NOZAGE,
RETINOT MEZU

B S

LAIPILNIBA

SADALITOS,
PLASTMASAS
MAISINAM

RADOT PAPIRA LAPAS SATURU
UZ DATORA EKRANA

VAJADZIGI : et 2N X 3MINUTES,

TIEK PATERETS VAIRAK ENERGIJAS,
NEKA SO PASU LAPU SARAZOJOT

METALA BUNDZAI - VAIRAK NEKA

BET AVIZEI - VIEN ;
- AR TIKAI18% |

NO VISAS

' ELEKTROTEHNIKAS |

PAPIRS SADALAS DABIGI
UN SAJA PROCESA
NERADA VIELAS,

TIEK OTRREIZEJI
PARSTRADATI,

KAS PIESARNO VIDI SAVUKART PAPIRS
UN DELI TIEK
PARSTRADATI

KAS TIEK IZMANTOTA

PAPIRA RAZOSANAI IR

NAKUSI NO ILGTSPEJiGI ;
APSAIMNIEKOTIEM MEZIEM |~




