


A "Latvijas valsts mezi" jau bridinaja:

NEMESLO MEZA!
PAR CUKU PARVERTISIES!




Ista atpita daba - nac!

Sovasar aicinam apcelot Ziemelkurzemi!
Kad tiksi I1dz Kolkasragam, sapratisi - talak
vairs nav kur. Pat putni pavasaros te salido
tlkstoSiem, sanemas drosmi un vien tad do-
das pari jurai. Cilveki paliek pie vecas bakas
drupam, véro, ka vieta, kur satiekas Dizjlra
ar Rigas lici, veidojas krusta vilni. Pie hori-
zonta vienmér ir kads kugis, jo Irbes jaras
Sauruma stingri jatur kurss, lai neuzskrietu
seéklim. Ja uz Ziemelkurzemi dodies no Ri-
gas, pec stundas brauciena noteikti piestaj
izlocit kajas LVM Jaunmoku pilT un apmeklée
MeZza muzeju.

Bet pa istam mezu var iepazit tikai meza -
laujies Julgl Staltes iedvesmojoSajam
stastam par saulgrieZzu burvestibam, ka
arl iepazisti kazu laiku zveru pasaulé un
vinu mazulus. Vari meza brinumos ienirt
arl vél dzilak un sakt atpazit dienas tau-
rinus. MeZs nav vien tumS$zalais, taja ir
daudz krasu, un daba dasni dalas ar So
koSumu - pamégini nokrasot dzijas ar sé-
ném, kérpjiem, lakstiem, lapu koku mizam,
lapam vai eglu Ciekuriem!

Lielisko vasaras dienu meZa aicinam noslégt ar kada avota apmekl€jumu un
veldzi ta ddenos. Katra veikala nenopirkta dens pudele ir buc¢a dabai - Zieme|-
kurzemé ir daudz avotinu, tacu Saja reize uzmekl€jam Lurmanu avotu Rojas upes
krastos, kas ir Tsts Kurzemes Staburags ar dziedinoSu tdeni.

Izjuti vasaru meza!

~ Noderigi:

Idejas atpltai daba atrodamas art timekli:
www.mammadaba.lv/objekti/aktivitates

Civini: 99 @mammadaba

BEST ENIOYED SLOWLY L © AS "Latvijas valsts mezi”, 2019




Lai celojuma laika nemocttu slapes, pratigi cilveki nodroSinas ar Gdens rezervém. Vienkarsaka iespeé-
ja - Udeni pirkt veikala plastmasas pudel€s. Tas ir viegli un érti, tacu katra pudele ir SJucina naftas,
turklat plastmasa daba praktiski nesadalas.

Atkritumu problému vislabak risinat, tos neradot,
tadel, lai samazinatu PET pudelu piesarnojumu,
bezatkritumu jeb zero waste dzivesveida piekritéji
pilséta ik pa laikam piepilda savu pudeli ar krana
udeni, bet brivdienas péc dzerama udens dodas
uz avotiem. Daudziem tas ir ieradums un rituals,
kas mantots no vecakiem - dzert Latvijas avotu
tdeni. AS “Latvijas valsts mezi” (LVM), ka ari vieté-
jas pasvaldibas apriipé daudzus Latvijas avotus,
un, apcelojot Ziemelkurzemi, rosinam tos apmek-
et un atjaunot svaiga dzerama udens rezerves.
Dazkart pie értak pieejamajiem avotiem brivdie-
nas izveidojas pat rindas!




Ista atpita daba - nac!
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Ll_J ma D u aVOtS Lubes pagasts, Tukuma novads

Sis ir mazak zinams avots, tadu dikti skaists un ar gardu udeni, kas list no Lurmanu Kklintim - ka Kurze-
mes Staburags. Nesen LVM atjaunojusi uz avotu vedoSas kapnes ar 56 pakapieniem, kas nu ir stabilas
un droSas. Pie §T avota nenoklust nejausi - pie Lubes dzirnavam un autobusu pieturas “Lube” janogrie-
Zas meza cela, jabrauc 5,1 km un tad cela labaja pusé jameklé norade uz avotu. Pie viena - ja jau tik
talu braukts, apluko ar1 Bilavas velna laivu - senu liecibu par vikingu gaitam Sai pusé - un gleznainas
Ldrmanu klintis. Pie Siem objektiem var nok|ut, braucot pa celu, kas ir Rojas upes otra krasta.

Z||O kalnu aVOtS Dundagas novads

Avots ar loti garSigu udeni, atrodas Vidales-Melnsila cela mala. LVM pie avota uzbuvéjusi koka
platformu un solu, kur novietot pudeles. Braucot talak uz jiras pusi, pa labi ved celS pa Purindambi,
te ir art lieliskas taurinu véroSanas vietas, 1pasi tur, kur Purindambis krustojas ar Vinkalnu dambi.

SITtereS aVOtS Dundagas novads

Sis avots atrodas Dundagas-Mazirbes cela lTkuma pardesmit metru no pagrieziena uz Sliteres baku. Par
avotu liecina vien izbraukata celmala un kapnes. Bet, ja apstasies ta, lai netraucétu satiksmi, Sis bis
skaists kapiens lejup dzestraja Vecmajupes ieleja. Udens te pliist dasni, un pudeles atri ir pilnas.

Braucot talak juras virziena, aicinam pagriezties pa labi un iepazit Sliteres taku, kur var aplikot miza-
meZu, ves un kalkainu purvinu, uzkapt baka un paltkoties uz Ziemelkurzemes meziem no augsas. Tad
jaieiet dabas izgitibas centra - baltaja namina uzbuveéts tik reals diZozols, ka, vien pieliekot roku pie
vésa cementa stumbra, saproti - tas nav ists.

@ ROJaS aVOtS Rojas novads

Roja atrodas |oti iecienits, labiekartots avots, kur var nok|ut, sekojot noradei no veikala stav-
laukuma pa Kapu ielu. Ce|S aizvedis uz avotu, kas atrodas skaista priezu meza Rojas upes
krasta. Avota izteka pirms daudziem gadiem izmuréta ar akmeniem, bet aiz mura tdens jau
izlauzis citu celu, un pa cauruli tek tieva struklina, tapéc pie 1 avota bieZi vien ir lauzu rindas.

@ DakterleJaS aVOtS Dundagas novads

Avots atrodas Dundaga, Paces upites krasta. Braucot pa Talsu ielu lejup dika virziena, krustojuma ja-
grieZas pa kreisi, jabrauc cauri pirmajam stavlaukumam lejup un jaapstajas otra stavlaukuma. Te ir vérts
pastaigaties ilgak, lai izjustu baronu Ostenzakenu saimniekoSanas vérienu, bet vélak aplikotu Dundagas
pili, veco parku un LVM Ziemelkurzemes regiona klientu centru - vienu no modernakajam un videi drau-
dzigakajam koka €ékam ne vien Latvija, bet ar1 Eiropa.

Noderigi!

Kad Kurzemes avotu mekl&jumos jau jutisi sagurumu, parlaid silto vasaras naksninu LVM
Gulbju ezera krasta, Latvijas valsts mezu atpGtas un tdrisma centra “Spare” Talsu novada.
Tava riciba arf laivu un Gidensvelosipéda noma, pirts, piknika vietas. Rezervé jau tagad!




Anitra Tooma

LatvieSiem jau asinis ielikts vacéja géns - vien no
domas, ka varétu aiziet uz mezZu ogas vai Senes,
daudzus parnem laimes izjuta. Vai zinaji, ka uz
mezu var doties art péc krasam? Turklat koku mi-
zas satur miecvielas, kas gada, lai krasa neizba-
lo. Melnalk$nu mizas un ozolzilés glabajas peléki
melnais tonis, karklu mizas - kosi dzeltens, bérzu
lapas un vaivarinos - dzeltenie un koSi zalie toni,
bet mellenés - violetais. Daudzas seénu sugas pa-
sleépusies saméra kosi toni, tapat ir art kerpji, kas
dod sartus un violetus tonus pat bez kodinasanas.




Ista atpita daba - nac!

Ja skatamies uz cilvéku dzivi Latvijas teritorija tiksto$ gadu laika posma, tad
ar rupnieciski iegitam krasam audumus saka krasot tikai pirms 170 gadiem,
bet senak valkaja drébes peléciga aitu vai lina krasa vai krasoja Skiedras ar
krasam, kas iegutas no augiem. Tik iecienito zilo krasu ieveda no siltajam
zemém tapat ka bronzu, kauri gliemezZvakus un citas lietas, kas apliecinaja
bagatibu un statusu sabiedriba. Makslas zinatniece leva Pigozne izpétijusi,
ka zala krasa apgérbos paradijusies tikai viduslaikos - divaini, jo no Latvijas
augiem visbiezak var iegit tiesi olivzalo toni. Bet varbit senos laikos vien-
karsaku aprindu sievietes ta varéja paradit savu meistaribu, jo saraudzéet
no krasu mélém zilo krasu un nokodinat silta aitu méslu kaudzé - tur vajag
uznémibu un prasmi. Bagatakas saimnieces zilo indigo krasu pirka no tir-
gotajiem. Sarkanbruno krasoja ar madaru sakném, dzelteno - ar jaunajam
bérzu lapinam vai sipolu mizam.

Atceries!

cirsma bridi pirms zagésanas!

Koku mizas vac no nesen zagéetiem kokiem vai

Nekeries klat augosu koku mizai!




Kapec krasot ar augiem?

| + Tas irinteresanti.

| + krdsa nepliik.

| ¢ Toni izdodas saskanigi.

* Nav jalieto kimiskas krasas, kas razosanas laika piesarno vidi un
var izraisit slimibas ne tikai ripnicu stradniekiem,
bet ari apgérba valkatajiem.

* Izmantojot dabisku kodinataju - purva ravu, risainu naglu vai

pakavu iideni, siikalas, sarigusas bérzu sulas, vircu, pelnu sarmu -
krasosana ir nekaitiga videi un cilvékiem.

Kas janem vera?

* Biis daudz darba un salidzinosi maz viena toni nokrasotas dzijas,
Japatéré daudz augu, siltuma un idens.

¢ Krasa, kas iegiita no ziediem un ogam, saulé atri izbalo. Krasa no
mizam un sakném ir noturigaka, pieméram, pelékais tonis no
melnalksnu mizam valkasanas gaita klist aizvien tumsaks.

| . Dzija garso kodém.

| ¢ Jalieto rijpnieciski iegiitus kodinatajus, dazino tiem ir toksiski,
tapéc krasidenus nedrikst izliet daba.

Kas nepieciesams?

¢ Miksts iidens - vislabak augus mércét un sutinat lietus iidenr,
tacu nederés tads, kas tecéjis pa Sifera jumtu.

¢ Kodinataji: alauns, vara sulfats (CuS0.) un dzelzs sulfats (FeS0.)
ir klasiskais komplekts. Alauns piekodina gaisus tonus, CuS0, -
vidéjus, FeS0, - tumsos. KoSus tonus var iegiit, izmantojot
alvas sali.

| ¢ Liels emaljéts katls, spainis un blodas.

| e Caurduris un vecs aizkars augu nokasanai.
| . Cepesa termometrs.

| « Pricksauts un biezie gumijas cimdi.

| + Divi gludi koki dzijas cilazanai.
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Dzijas krasoSanas pamaciba

levac augus. Mizas un lielus lakstus sakapa. Aicinam sakt ar izteiktiem
krasu augiem: sipolmizam vai parziedéjusiem zeltslotinu ziediem - ja
kodina ar alvas sali, iegust koSi dzeltenu dziju. Vismaz diennakti pirms
krasoSanas augus katla aplej ar vésu lietus Udeni ta, lai tie bUtu tik
tikko noklati. Dzijas Sketerei palaiz valigak séjumu, ja Sketere liela, to
partin pa 100 gramiem, un iesien divas auklas cilasanai. Lietus Ude-
ni izmazga dziju, izskalo un atstaj udent uz vairakam stundam, lai tas
piepilda poras. Katlu ar augiem uzkarsé un vismaz pusstundu sutina,
uzraugot, lai augi nepiedeg.

Atdzeseé krasudeni lildz 30-40 gradiem. lemérc taja dziju un sak sil-
dit, nemitigi cilajot. Lidz 50 gradiem silda straujak, péc tam Ilidz
70-80 gradiem - Ienak. Te noder termometrs. Neslinko ar dzijas cilasa-
nu, ka ari neliec maza katla parak daudz dzijas, jo tad dzija nokrasosies
plankumaina. Kad dzija uznémusi krasudeni, krasa ir japiekodina. Sak ar
kodinataju, samaisa, liek atpaka| dziju un cila. Notiek brinumi - atklajas,
kada krasa slépas auga. Ja Skiet, ka visa krasa nav reaggjusi ar kodinataju
nakamodzijusketerivarpaméginatvarasulfatu, betbeigas - dzelzssulfatu.
Uz 100 gramiem dzijas nepiecieSams apméram 10 gramu kodinataja, bet
labak to pievienot pa dalam, lai lieki nepiesarnotu vidi. Lietojot kodinataju
pardaudz, dzija klustasa. Ja krasotikai viena toni, var atstat dziju krasude-
ni, laiatdziest, untadskalot. Krasojotviena krasudenidaudzustonus, dzijai
nospiez lieko tdeni un uzreiz skalo.

Krasu cempioni

|+ Barzs: lapas - dzeltens, zals. Briina miza - brins.

|+ Melnalksnis: miza - briins, peléks, melns. Lapas - dzeltenigs.
|+ Battalksnis: pavasarivaktas mizas un skaidas - bringani toni, jilija vaktas lapas - sudraboti toni.

¢ levas: pavasarivaktas mizas - violeti pelécigi toni, rudeni vaktas mizas - sarti brini toni.
Ogas - briingani un bordo toni.

|+ 0zols: miza un ziles - peléks, melns.
|+ Karkii un vitoli: mizas - dzelteni, brini un rudi toni. Lapas, pipoli - zalgani un dzelteni toni.
| ¢ Klava: rudeni vaktas nobirusas lapas - dzeltenbrini lidz tumspeléki toni.

| ¢ Eglu nobirusie Ciekuri: dzeltens un briins.

Uzmanibu: Krastdeni nedrikst dzesét kopa ar augiem, tas janokas talit
péc varisanas, jo augi dziestot uznem krasu atpakal.




milotajiem

LVM Jaunmoku pils

Tumes pagasts, Tukuma novads, LV-3139

www.jaunmokupils.lv
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Riga - 73 km 26187442, 63107125
Liepaja - 162 km
Daugavpils - 294 km @ info@jaunmokupils.lv



Ista atpita daba - nac!

Braucot pa Rigas-Ventspils celu, kad iz-
griezti abi Tukuma apli, paveras gleznas
cienigs skats ar lIezeniem pakalniem. Aiz
tiem atrodas LVM Jaunmoku pils - jau 90
gadus $1 eéka kalpo sabiedribai, un ari ta-
gad katrs celotajs tiek mili sagaidits. Te
var paést, izstaigat moderno un bagatigo
MeZa muzeju, aplukot milzigu rozariju un
skaistu ainavisko parku, var ienirt grezna-
ja jugendstila pasaule, baudit anglu tejas
pécpusdienu un sarunaties par simts ga-
dus senu pagatni, kad te saimniekoja pir-
mais pils saimnieks DZordzs Armitsteds.
Ja, tas ir tas pats slavenais skotu-vacbal-
tieSu izcelsmes Rigas mérs, kur$ attélots
piemineklT kopa ar sievu Ceciliju un spozi
noglaudito suni pie Kanalmalas tiltina ie-
pretl Latvijas Nacionalajai operai.

Laiki manijas, mainijas ari Jaunmoku saimnieki - otra Pasaules kara lai-
ka pili izmantoja gan krievu, gan vacu armija. Kara sakuma pill bija ieri-
kota krievu serzantu skola, tad vacu raidstacija, bet kara beigu posma
- vacu kara hospitalis. Pirmajos Ulmanlaikos pili pardeva Rigai un ieri-
koja bérnu sanatoriju, padomju laikos tur bija dzivok|i, pasts, veikals un
kultlras nams, bet 1974. gada pussabruku$o un nolaisto éku parnéma
MeZu ministrija. Vairak neka 40 gadus par unikalo éku kompleksu ripéjas
meZinieki. Tagad LVM gada, lai viss butu plasai sabiedribai pieejams, iz-
glttojosi un dabai draudzigi, ne velti viesnicai jau daudzus gadus ir Zalais
sertifikats. Brauciet uz Jaunmokam ar bérniem, ar miloto, ar tuviem un ta-
liem viesiem! Sviniet kazas, rikojiet vairakdienu nometnes un seminarus,
vediet skolénus ekskursijas!

Nod el’lgli Vasara LVM Jaunmoku pili var izirét velosipédus E IE
un baudit pils apkartni nesteidzigi. - 'g
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“KoSrags ir visskaistakais no livu ciemiem. Kom-
pakts, bet taja pat laika katrai sétai ir sava vide.
Musu namins atrodas Likaja cela, ko ciema laudis
sauc par Aklo zarnu. Tur kadreiz bija cel$ uz Ma-
Zirbi, bet tad vieta parpurvojas un iebrauca citu
celu. Ziema KosSraga dzivo dazi cilvéki, bet vasara
rosiba valda katra pagalma.”

Julgr Stalte,

muzike, folkloriste, skolotaja
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Julgl Stalte nak no stipras dzimtas: pa mates Helmr liniju no Kolkas, pa téva Daina - no Rujienas jeb
senajam Metsepoles zemém. Jau gadus divdesmit gimenei pieder mazs koka namin$ Kosraga.

Padomju laikos uz Livu krastu nok|t bija sareZgiti, vajadzéja lielu uznémibu, lai dabdtu
caurlaidi uz slégto pierobezas zonu un tiktu cauri robezkontrolei, pie juras art nevaréja
iet. Pirms trisdesmit gadiem bija jabut lielai drosmei un uznémibai, lai sarikotu pirmos
LibieSu svetkus Mazirbé par godu tam, ka 1939. gada tika atklats LibieSu saieta nams.
Kop$ 1989. gada katru gadu augusta pirmaja ned€las nogalé Mazirbé notiek LibieSu
svetki. BieZi tautas makslas kop€jus sauc par paganiem, bet es noteikti neesmu pagans,
jo Sis vards tulkojuma nozimé “zemkopis”.

Manas harmonijas telpa vairak ir mezs, nevis kopti darzi un lauki.
Tatad es esmu mezonis, jo piederu meza cilvékiem. Man patik iet
meza ielaist sevi klusumu, nevis skali dziedat. Ta ir visskaistaka muzika:
krasna un uzladéjosa. Kad esi harmonija ar sevi, tad gribas saplast ar
dabu, ar koku dvéseléem. Katram cinitim un pukitei tacu ir savs ipass
starojums! Un jis sakat skanét kopa. Tapéc es jatos ka MEZonis.




Koka dziesma

Katram kokam - sava dziesma, vismaz man KosSraga ir vairaki koki, kurus atpazistu pec Salkam. Tie
tik skaisti dzied! Tad, kad sadzirdi savu koku, tu sadzirdi ari sevi. Koks ir gluzi ka atsléga, kas atrod tas
mazas durtinas, kas japaver, lai sevi sakartotu, dotu iedvesmu vai dotu valu jaunam iespéjam. Un tad
nak sapni un jaunas vélmes, kas aiziet debesis ar nepieredzeti lielu sparu. Pec laika paradas jauna
iesp€ja, un mijiedarbiba ar dabas pasauli ir notikusi. Tapéc ar dabu jabut labos draugos.

Ritmi ir Zemes mates sirdspuksti. Ja velies savienoties ar dabu, tad, bungojot
ritmu, to vari izdarit. Sie rituali svarigi pirmtautam, ta més satiekamies ar gariga-
jiem spékiem, kas nak no dabas.

Man patik koka instrumenti. Es |oti gribéju kokli no kadika, pat noskatiju meza sausokni, nolému tam
dot otru dzivi. Bet, kad gaju tam paka) ar zagiti, kadiki vairs atrast nevaréju, kaut |oti labi zinaju, kur tas
atrodas. Ta vienkarsi nebijal Zvaniju meistaram Girtam Laubem un teicu, ka kadikis nedodas rokas. Un
Girts atbildéja, lai nebeédaju, jo paslaik vins rokas turot piladzi un esot pilnigi skaidrs, ka ta blis mana
kokle. Un ta es dabuju piladza kokli. Mums bija ilgi jasarod, St kokle bija diezgan kapriza, ar savu skar-
bumu un nostaju. Bet, jo vairak to spél€ju, jo siltdka kluva skana. Sakuma ta bija ka ogas: dzirkstoSi
cértosa, bet nu jau atskan maigu lapu glasts.
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Julgl saulgriezu rituali

Vasaras saulgrieZzu nakti més meza skrie-
nam meitu tiesa. Nu ja, tur jaskrien plikam,
ka lai citadi atmodina sevi raganu? Bet ne
jau kailums te ir galvenais, svarigak ir no-
mest liekds maskas un but dabas sastav-
dalai. V&l Joti magiski ir iet meza aizvértam
acim uz vargana skanu. lzradas, ka daba
var |oti labi orientéties péc skanas un sa-
jutas, svarigi aizvert acis, jo tas iedarbina
citas manas. Sakuma klupi, kriti, skrien
koka un kaimina. Bet veélak sak darboties
citi instinkti, tiek nomestas simts liekas
kartas. Ar adu sac sajust un sadzirdét, kas
notiek apkart. Un peksni saproti, ka vari
iet pa mezu citadak. To var izméginat visos
saulgrieZos, jo tad virmo dazadas spécigas
energijas, Sis ir vislabakais laiks piesaistit
labo, uzladéties.

Mani Janu vainagi katru gadu atSkiras: ir bijusi oti precizi, smalki, vai
mezonigi. Reiz nejausi nopinu reibinoSo vainagu, jo ejot cauri mezam,
lasTju visu, kas naca preti, ari vaivarinus, baldrianus, vigriezes. Bet
kartiga meita jau sapin vairakus vainagus, lai pietiek dazadam zile-
§anam, un ilgi es ar tiem vaivariniem nerotajos. Un vél - ir ierasa,
ko musdienas reti ieveéro: ciemos ejot, vainags ir jadod ne tikai Janu
tévam, bet arf Janu matei!

Viens no maniem vismilakajiem Janu ritiem ir daliSanas ar sievu spéku. Més sanakam apli un tad
viena sak: uzliek savu vainagu kaiminienei, ta uzliek abus vainagus blakus meitai un ta vainagi iet
no galvas uz galvu, [Tdz nonak pie rituala uzsacéjas ka liels tornis. Tad vainagus apgrieZ otradi, patur
savu un dod talak, kamér visas savu vainagu dabujuSas atpakal un tadéjadi katrai tiek kripatina no
ta, ko citas meitas gribéja dot. Vainags atgriezas pie tevis pilns ar sieviSku maigumu. Tas ir ka knu-
doSs rita rasas pieskariens, katrai mirdz acis un més ziedu spéku izjitam no visas sirds.

Koks spé€j dziedinat, uzkrat, dot un atjaunot energiju.
Energijas apmaina starp koku un cilvéku var ilgt 30—40 minates.




Vasara. Viss zied un plaukst, nemas speka un razo auglus, ka zina-
dams, ka vasara nebis miZiga. Atkal naks rudens un ziema, bet tagad
viss, kas dzivs, steidz augt un vairoties. Vasara ir kazu laiks sikajiem
grauzejiem, cir§liem, caunam, briinajiem laciem, zakiem, stirnam. Lai
rastos jauna dziviba, ir jasatiekas. Lai tas notiktu, zveri un zverini tvi-
to - atstaj dazadas zZimes. Tas var bt smarzu zimes, kur tiek izman-
tots Tpasu dziedzeru sekréts, urins vai ekskrementi. Tas var bt vizua-
las zZimes: pieméram, strupastes iezimé savas tacinas ar urinu, kura
Tpaso UV spektra krasu saredz citas sugasmasas. Tie ir brino lacu
nagu skrapé&jumi uz kokiem vai stirnu aza ragu noberzti koki un izka-
sita zemsedze. Tas var but ar1 skanas, pieméram, stirnu kaza aicinosi
svilpj, lai sasauktu stirnu azi un nenokavétu isto bridi.
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Sikajiem zvériniem - cirSliem, peléem, strupastém - ma-
zuli aug atri. Tie jau viena vai divu méneSu vecuma var
sakt vairoties. Pavasari dzimu$as strupastes vasaras
beigas jau auklé savu bérnu pulcinu. Ziemas beigas peju
un strupastu tautas bija kluvuSas pavisam mazskaitli-
gas, jo caunas, lapsas un citi plésgji citigi tas medija.
Tapéc vasara Siem zveériniem ir vairaki metieni.

MezZa caunas riesto vasaras vidd, julija, tacu ma-
zuli tam dzims vien nakama gada pavasari. Fak-
tiski mazuli dzemdé attistas méneSa laika, bet
astonus ménesus apaug|ota olSlina neuzsak savu
attistibu. Tas nozimég, ka visu ziemu cauna nekadi
neizjut grusnibas slogu. Ta var veikli medit un ka-
pelét pa kokiem ta, it ka nekas nebutu mainijies.
So paradibu, kad apauglotas olSunas attistiba
dzemdé nenotiek, sauc par latento periodu. lz-
teikts parravums digla attistiba ir art apsiem, ser-
muliem un stirnam. Stirnas ari riesto vasaras vidu,
bet 1sta grusniba iestajas vien janvari. Ta vieglak
parlaist gruto ziemu.

Vasaras vidu ir kazu laiks brinajiem laciem. éajé laika
lacu tévini meklé savu nakamo bérnu mati. To Sie dara
tik uzstajigi, ka lacenes, kuram jau ir bérni, médz pamukt
uz vietam, kur lacu blivums ir mazaks. Tapéc vasaras
Latvija bieZi ienak l1acu mates ar lacéniem no Igaunijas,
jo pie mums lacu ir mazak. Te vinas izbauda salidzinosi
mierigu dzivi, lai paroties alkstoSie tévini nevarétu no-
kost lacénus.

Peléko zaku mammas viena vasara var pat tris reizes rikot kazas. Vasaras vidu tas rup€jas par otra
metiena mazuliem, jo pirmie pavasara bérni jau ir sava dzive. Zakiem ir liela mirstiba, kuru daba censas
kompenseét ar vel lielaku dzimstibu. Tapéc zakenes nekautréjas precéties, budamas grusnas, jo zaku
mammas var likt lieta abas dzemdes dalas (ragus) un ta var sanakt, ka ligavai viena dzemdes nodalijuma
ir gandriz attistijusSies zakéni, kurus ta driz dzemdeés, kameér otrs nodalijums (dzemdes rags) stav tukss un
zakene var droSi precéties no jauna. Ta zaki apsteidz laiku.

Zakiem, laciem, caunam, brieziem, stirnam un alniem visas rupes par bérniem gulstas vienigi uz matites
pleciem. Iznémums ir sunu dzimtas zveri. Jenotsuniem, lapsam, vilkiem un Sakaliem mazulu audzinasa-
na piedalas ar1 tévs. Vilku un lapsu mazulu audzinasana iesaistas paligi. Tie ir bérni no iepriek§€ja gada,
kuri nu ir iecelti tantu un onkulu karta. Lapsam par paligiem der tikai tantes, jo lapsu kumini ir Joti sirdigi
uz saviem déliem un nepielauj to palikSanu vecaku teritorija. Vilku parim kucénus palidz pieskatit onkuli.

Nezodz bernus!

Vasaras Latvija ir plasi izplatita meza dzivnieku mazulu zagsana. Stirnénus, briedénus,
alnénus un zakénus pirmajas nedélas mate atstaj vienus uz loti ilgu laiku. Saja laika cilvéks
atrod stirnas vai brieza bérnu un, nekur tuvuma neredzédams mati, nospriez, ka atradis
bareni, un nes to majas. Parasti visiem pieradinatajiem dzivniekiem ir iss mazs.
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Latvijas daba ir tik bagatiga, ka miZu var aizva-
dit, to atklajot un iepazistot. leskaties uzmani-
gak dienas taurinu dailé! Atskirt pirmas 30 su-
gas var iemacities atri, tikt Ildz 100 sugam jau
ir miZa izaicinajums. Agrak taurinus rupigak
varéja aplukot vien tad, kad tie bija notverti,
nosmaceéti un uzsprausti kolekcija uz adatinas.
Tagad ST ir pavisam humana dabas iepaziSanas
metode, vajag vien fotografésanai gatavu vied-
talruni vai fotoaparatu ar makroobjektivu, lai
lidontti var aplukot palielinatu.




Kur meklet?

Viens no tauriniem bagatakajiem ir Dundagas novads. Lieliskas taurinu vietas ir meza plavinas Zilo
kalnu pakaje, Jirmalas-Kolkas - Ventspils Sosejas celmalas un plato mezZa ce|u krustojumi, Tpasi
tur, kur cela vieta ir sena, malas - izkopti gravji un netalu Zilo kalnu krauja ar gravam, kur urdz avo-
tini. Mieriga, saulaina vasaras diena tur, kur Purindambis krustojas ar Vinkalnu dambi, pusstundu
spiedzot no prieka, var bildét vairak neka 10-20 sugas, turklat tadas, kas ap maju nelidinas. Bet, ja
ap maju ir dazadi biotopi, pieméram, priezu un eglu mezs, lapu koki, dikitis, upmala, virsajs, bebrai-
ne, reti plauts zaliens, biologiski vértiga plavina, garSaugu dobite un natres, tad saulainas vasaras
dienas katru pusdienas laiku, apejot ap lauku maju, var nobildét pat pardesmit dazadu sugu!

zinéjam japazist art augi, lai mérktiecigak varétu prognozet, kur un kadu sugu meklét.
Pieaudzis taurenis nevar bezmérkigi laideléties, jo lielaka dala dzivo vien dazZas dienas
vai nedélu, pa So laiku japaspé€j saparoties, ieriest olas un uzdét tas uz tiesi ta auga, kur
péc izSkilSanas no olas dazas ned€las mielosies kapurins. Tas nemitigi edis, augs, mainis
adas, augs atkal, tad iekunosies un parlaidis bargo ziemu, lai vasara no sava érta gulam-
maisa izlidotu jaunais taurins. Ja ieskatisies uzmanigak, tad pamanisi, ka lidojoSajiem
tauriniem vienmer lidzi savdabigs kokteilsalmin$ - saritinats snukitis, jo vini partiek tikai
no nektara un padzeras no udens piliena.

Ka atpazit?

Latvija ir aptuveni 120 dienas taurinu sugu. Klimats mainas, tapéc dazas sugas sen nav manitas,
bet entomologiem par prieku paradas agrak neredzétas sugas. Vispirms jasaprot, vai nobildétais
lidonitis ir dienas vai nakts taurinu parstavis. Dienas tauriniem taustek|u galos ir valites. Ja dienas
laika redzi taurinu ar kkmmveida taustekliem - tas ir kadas nakts taurinu sugas tévins, vina ante-
nas uztver matiSu raidrto smarzinu jeb feromonus. Nakstaurinu matitem taustekli ir tievi un gludi.
Latvija lidinas apméram 3000 Sis grupas sugu.

Dienas taurinu nosaukumus latvieSu valoda var pat uzminét. Balto un dzeltenigo taurinu suga
jamekle pie balteniem. Raibo - pie raibeniem. Zilie ir zilen1si, oranzie - zeltainisi. Pelécigie - sam-
teni. Mazie un druknie - resngalvisi.

Skaistakie meza taurini

Meza panks: Ziemelkurzemé jinija un jalija ir lielas ceribas nobildét saméra reto
osu plavraibeni Hypodryas maturna. Tas izskatas ka loti niprs melni oranzs raibenis
ar grebeni. Lidinas janija, jalija.

Zalais mazulitis: Sis ir avenu astainitis Callophrys rubi — viens no visagrakajiem tauriniem,
kuram sparnu padusites ir vizosi zalas un galos — astites. Lidinas no aprila lidz junijam.

Zaigraibenis: uz meza cela virs vigriezém un avenajiem liela atruma
Saudas tumss taurins, atliek vien noskaidrot, kurs tas bija: apsu
Apatura ilia vai karklu Apatura iris. Lidinas no junija lidz augustam.




Rucavas
I. melnalksnis

Latvija dizakais melnalksnis Aiznem 3 %
ir Rucavas 1. melnalksnis no Latvijas mezu
(apkartmérs - 4,72 m) kopplatibas
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Labprat aug mitras,
dumbrainas vietas, kas
pavasari applist un kur citas

koku sugas parmériga
mitruma dél nespéj augt

Var sasniegt
35 m augstumu un
120 gadu vecumu

MELNALKSNIS

Koksne iesarkana un viegli apstradajama, Melnalk$nu auglkopas ir daudz
no tas razo mébeles un apdares délus miecvielu (ap 25 % tanina
un lidz 3,7 % galluskabes)

r—gllii s

Saimnieciski un ekologiski
vértiga lapu koku suga ar
tumsi brinu rievainu mizu

Senak melnalksni ta adensizturibas dé| Tautas medicina tas lieto vedera
Melnalk$nu sékla ir izmantoja aku grodiem, paliem un notekam, ka problémam, ari ka sviedrésanas
~2 mm gars riekstin3 ari gatavoja piena spainisus, sviesta bundulus lidzekli saaukstésanas gadijuma

un greba ikdiena lietojamus traukus

LATVIJAS VRALSTS MEZI
KOKSNE « STADI + ATPUTA




