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Ista atputa daba - nac!

Esam sagaidijusi Ziemassvétkus! Dienas atkal klus ga-
rakas, saulites bus vairak, un palénam sakam tuvoties
pavasarim. Tada jau ir Saulgriezu laika sutiba - gads pa-
griezas uz pavasara, uz Saules pusi. KopS seniem laikiem
cilvéki to ir svin€jusi, un butiba ir vienalga, ka to dara -
klusi un apcerigi kristigas ticibas gara vai skali, jautri ar
dziesmam, dejam, rotalam, bluka vilkSanu un masku ga-
jieniem, ka to izsenis darijusi musu paganiskie senci. Bet
VEl labak, ja gimené izveidojusas savas svétku svinésanas
tradicijas.

Kad debesis sak malt sniega dzirnavas, kad zeme bei-
dzot tikusi pie karotas baltas un plkainas segenes, laiks
domat par ziemas prieku baudiSanu. Ta tikai Skiet, ka
zeme, siltaja puku sega tinusies, gatavojas uz saldu snau-
du I1dz paSam pavasarim. Neka nebija! Ari ziema ir ko re-
dzet, ir ko darit. Ja gribas skatit visu zalas krasas spektru
vienuviet, laiks doties uz Kalsnavas arborétumu un apbri-
not neparastus skujkokus. Vai ari - slépes pie kajam un uz
Vietalvu prom, un lai tad véj$ pamégina nokert! Bet varbit
Soreiz jadodas uz Térvetes dabas parku, lai kopa ar Ru-
kiem piedalitos radoSajas darbnicas?

Atstasim pelékas dienas vecajam gadam, lai, parkapjot
jauna gada balto slieksni, bédas, skumjas un neveiksmes
paliek pagatne. Lausimies ziemas valdzinajumam!

BEST ENJOYED SLOWLY

Zala ziema Kalsnava
2. Ipp.

Ziema, ziema, suti sniegu
8. Ipp.

Rilku radosas darbnicas
12. Ipp.
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Ista atpiita daba - nac!
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Ziemzalie Kalsnavas arboretuma svarki

Kad citur Latvija skarbie rudens véju virpuli jau aiznesusi koSo lapu koku rotu, Kalsnavas arborétuma
joprojam ir daudz kraSnuma. Pakapjoties 25 metrus augstaja skatu torni, apvarsnis klust plasaks, un nu ir
parredzama visa trisdesmit septinos gados uzkrata un izlolota koku un krimu kolekcija - Kalshavas arbo-
rétums. Lausim Soreiz kailajiem lapu kokiem atpusties un klusi sapnot par jaunu pavasari un méginasim
saskatit koSumu skuju koku dazadiba, kas veido apméram sesto dalu no visa arborétuma vairak neka tris
tikstoSus plasa koku un krumu taksonu (dazadibu) skaita.

Latvija ir dabiskais izplatibas areals ¢etram skujkoku sugam: parastajai eglei, parastajai priedei, paras-
tajam kadikim un parastajai vei.

-
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Egles - ziedosas, asas un sudrabainas

Arborétuma visplasak parstaveta skuju koku suga ir parasta egle (Picea abies). Vairak neka simts da-
zadibu! Dazadi auguma lielumi, krasu toni un daudzveidigu formu vainagi: cinveida, lodes, Sauri vai plati
konisks, ligzdveida, spilvenveida, nokareni. Vienas no zemakajam parastas egles $kirnes “Hiiumaa
un “Formanek™ nepilnu 40 gadu miza ir sasniegusas vien 30 centimetru augumu. Konisks bliva sku-
jojuma vainags 3-4 metru augstuma veidojas Skirném “Ohlendorfii” un “Dundanga’. Graciozs, Sauri
konisks vainags 10-15 metru augstuma izaugs $kirnei “Cupressina’. Sis $kirnes nereti izvélas Ziemas-
svetku eglitei.

Skirnes "Aurea’ dzinumi pavasari plaukstot ir dzelteni, bet Skirne "Roseospica” apméram divas nedé-
las izbrina ar tikko plaukus$o skuju roza toni. 3-4 metrus augsta "Acrocona’ tauta iesaukta par ziedoSo
egli, jo maija vidu ta ir neticami koSa, bet Skirnei ~Virgata™ (Cusku eglei) zari ir skraji izlocTti.

Pieminétas tikai dazas savdabigakas parastas egles skirnes. Bez parastas egles eglu ginti Kalsnavas
arborétuma parstav vél 18 citas eglu sugas, no kuram plasak pazistama Kanadas egle (Picea glauca),
kurai savulaik bija |oti iecienita Skirne “Conica™ ar |oti blivu, konisku augumu.

Serbijas egle (Picea omorika), Balkanu kalnu skaistule ar Sauri piramidalu vainagu un izcili dekorativu
skujojumu, rosina kolekcionarus savakt lielaku Skirnu daudzveidibu. Serbijas egli biezi izvélas pilsétu
apstadijumiem, jo ta labi pacies pilsétu piesarnoto vidi.

Melna egle (Picea mariana), kas pie mums nonakusi no Ziemelamerikas, iecienita ne tikai smalka
skujojuma, bet ari nelielo, stingro, 2-3 cm garo Ciekuru dél, kas ir teicams floristikas materials.

Latvija labi iejutusies arT asa egle (Picea pungens) - Ziemelamerikas klinSkalnu koks ar patiesi dur-
stigam skujam. Zilganzali sudraboto skuju dé| tauta biezi saukta par sudrabegli. ArT asa egle regulara
vainaga un savdabigas skuju krasas de| tiek audzeta ka Ziemassveétku koks.

Smarzigas un staltas baltegles

Arborétuma kolekcija iesp€jams apskatit un salidzinat 17 sugu baltegles. Tas visas Latvija ir ievestas
no talakam zemém. Ainava baltegles izcelas ar 1pasi staltiem, parsvara Sauri piramidaliem vainagiem.
Séeklu razas gada tas droSi pazit peéc koku galotnes dala vertikali uz augsu izvietotajiem Ciekuriem.
NogatavojuSies tie sairst, atstajot vien Ciekuru asis ka asas adatas. Balteg|u skujas ir plakanas, tas
art labi smarzo, jo satur éteriskas ellas, tapéc balteglu tuvuma jaelpo péc iespéjas dzilak, lai sanemtu
mundrumu ka davanu no kokiem.

Garzvinu balzama baltegle (Abies balsamea var. phanerolepis) ir labi iejutusies Vidzemes apstak|os.
Savdabiga ir vienkrasas baltegle (Abies concolor) ar 3-6 cm garam, pelékzali sudrabainam skujam.
Laba ziemcietiba un salnizturiba Kalsnava ir Frézera balteglei (Abies fraseri), kura tapat ka garzvinu
balzama baltegle lepojas ar Ziemelamerikas izcelsmi. Ar lielako Skirnu daudzveidibu - seSpadsmit Skir-
nes - balteg|u kolekcija Sobrid priecé Korejas baltegle (Abies koreana). Liela dazadiba dod iesp€ju tas
plasi izmantot dekorativo stadijumu iertkoSanai. Korejas baltegles ir iecienitas Ziemassvetku eglites.

Duglazijas (Pseudotsuga) ir Ziemelamerikas kalnu ainavas skujukoks ar 2-3 cm garam, mikstam sku-
jam unpatnéjiem Ciekuriem. Hemlokegles (Tsuga) ir muzzali skujkoki ar sameéra isam skujam. Kanadas
hemlokegle (Tsuga canadensis) labi iedzivojusies Kalsnava. Ta savos zaros auklé pavisam mazus, bet
floristu |oti iecienitus Ciekurinus.

Kadikis jeb paeglitis

Kadiku muzzalais rotajums noder horizontalai laukumu aizpildiSanai un vidéja augstuma akcentu
papildinaSanai ainava. Parastais kadikis (Juniperus communis) ir izplatits visa Latvijas teritorija, arboré-
tuma tam ir 19 varietates un skirnes. Klajenisko kadiku (Juniperus horizontalis) 17 Skirnu daudzveidiba
lauj izveleties acij ttkamako. Labu ziemcietibu un spéju neapdegt saules un sniega spozuma musu
apstak|os paradijusas Virdzinijas kadika (Juniperus virginiana) Skirnes. Kadiku aug]i ir suligi Ciekuri-Cie-
kurogas, kas lieliski aromatizé medijuma cepeti. Atcerésimies seno latvisko gudribu, ka kadika zarina
dedzinaSana iznicina baktérijas un aromatizé telpu.

Kalsnavas arborétums, talruni 28380280, 27841099. 29233063



Ista atputa daba - nac!

Rumelijas priedes ka siena kaudzes

P T, (
Priezu ginti vislielaka skirnu un for-

mu dazadiba Kalsnavas arborétuma
ir parastajai priedei (Pinus sylvestris).
Pundurforma “Doone Valley™ veido
I1dz 30 cm augstu klajienu.

Igaunu izcelsmes Skirnes “Jogeva
koki izskatas ka siena kaudzes, bet
uz tuvéja meza fona ainava izcelas
pelékzila forma “Se’. Dazado véjslotu
potéjumi no interesantam priedém,
kas atrastas Katlakalna, Tervete,
Ventspils pus€, Mérdzene, Kalsnava
un citur, sasniegusi 2-3 metru augu-
mu un sacenSas dekorativitate. Peé-
déjos gados priezu véjslotu stadijumi
papildinati vél ar 15 jauniem kloniem.

Bez parastas priedes arborétuma
kolekcija ir 18 sveSzemju priezu sugu.

Visa vainaga Ciekuriem bagataka ik
gadusirnoBalkanusalasnakusiRume-
lijas priede (Pinus peuce), kuras Cieku-
ri izaug 8-13 cm gari, bet visgarakie
(12-18 cm) ciekuri, turklat ar éda-
mam seklam, ir Korejas ciedruprie-
dei (Pinus koraiensis). Floristi ie-
cientjusi simetriskos kalnu priedes
(Pinus mugo) Ciekurus. \

Ives no Sarkanas gramatas

Parasta ve (Taxus baccata) ir ceturtais Latvijas savvalas skuju koks. Ivi médz saukt ari par platpa-
egli ar tumsi zalu, spidigu, kemmveidigu skujojumu. Tve ir kurzemniece, tomér Kalsnavas arborétuma,
kas atrodas uz ziemelaustrumiem, ir apskatamas seSas parastas ves Skirnes. Musu aukstajas ziemas
izturigaka gan izradas Japanas ive (Taxus cuspidata). lzvéloties stadijumiem ives, jaatceras, ka visas
ves auga dalas ir indigas. Bet, pirms roka sniedzas péc ives zara, atcerieties, ka parasta ive ir ieklauta
Latvijas Sarkanaja gramata ka 1pasi aizsargajama suga.

Tujas, dzivibaskoki

Kalsnava tuju daudzveidibu var apbrinot tepat skatu torna pakajé. Rietumu tujai (Thuja occidenta-
lis), kura arT ievesta no Ziemelamerikas, arborétuma saskaitamas 55 dazadu formu, lielumu un krasu
Skirnes. Talak, uz dzelzcela pusi, 2011. gada ierikotais koSi zalo "Smaragd™ un dzeltenzalo ~Lutea
labirinta stadijums latvisku rakstu zZimés vairak izcelsies péc paris gadiem, bet jau Sobrid ka saules at-
spidums apkartné staro piekalné 1981. gada iestaditas, tagad apméram 2,5 m augstas Rietumu tujas
“Lutea’ ar izteikti dzeltenam skujam.

Lai mums gada pel€kais céliens, pirms sagaidam jauna pavasara lapu daudzveidibu, butu kaut nedaudz
gaisaks, dosimies uz Kalsnavas arborétumu, kur ir tik daudz un dazadu ziemzala rota térpusos koku.

Benita Rudzite, Kalsnavas arborétuma dendrologe
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Piparkiiku smarzas ieskautie gimenes Ziemassvetki

Lai Ziemassvétku gaidiSanas prieks butu 1pass, vienmeér pirms
Pirmas adventes dodamies uz mezu un vacam dabas materialus,
lai gatavotu Adventes vainagus. Noteikti cepam piparkukas - pérn
virs pats taisija ari miklu, tai galvenais ir iesala ekstrakts, sanak
loti laba. Piparkuku gatavoSanas laika darbojamies visi kopa, bér-
niem ir cinins par iespé€ju rullet miklu, to dara katrs péc kartas.

Katru gadu cenSamies pasi gatavot apsveikumus un sutit ra-
diniekiem. Esam taisijusi gimenes foto ar rlku cepurém, esam
[Tmé&jusi, Zimejusi, adatinam durusi. Ik gadu uzrakstam apméram
30 kartites - tuvakajiem gimenes locekliem, draugiem. Vienu
gadu bérni piedalijas interesanta véstulu akcija - sanémam kada
sveSa bérna adresi un rakstijam vinam Ziemassvétku véstuli. Sa-
vukart kads cits bérns sanéma musu adresi un atsutija sirsnigus
Ziemassvetku veléjumus mums.

Ziemassvetkus pavadam pie vira vecakiem Ceésis, bet naka-
maja diena dodamies uz Saulkrastiem pie manas omites. Pirms
Ziemassvétkiem, ap 22. decembri, cenSamies sanakt kopa pie
eglites savas majas - tad tie ir tikai mlsu gimenes svétki. PEdé-

J  jos gadus So pasakumu vada vecakais déls, kaut gan pats vairs

Sindija Meluskane, Zurnala “Mans netic Ziemassvetku vecitim. Pirms svétkiem bérni raksta véstu-
Mazais” galvena redaktore, kopa les Ziemassvetku vecitim, un svétku vakara vins kopa ar atbildes
ar viru Guntaru audzina 4 bérnus - vestuli katram atsuta arT davaninu.

Davi, Danielu, Annu un Grietu. Virs loti pievérs uzmanibu, lai eglite butu godigi nocirsta Lat-

vijas valsts mezos. Parasti mekléjam mazas eglites, iepriek-

S€jos gados esam gadajusi ar1 egliti podina. Nakotné veletos, lai musu sveétku eglite augtu majas

pagalma - kada skaista sudrabegle, ko kopa ar bérniem ik gadu izrotatu, tacu Sobrid misu pagal-
ma tai trukst vietas.

Ar Sindiju Meluskani sarunajas Inga Pétersone

Eglite podina un darza

Muzam zala eglite ir dzivibas simbols, sarkanie aboli, zeltitie rieksti eglites zaros atgadina paradizes
koku - particibas simbolu, bet asas skujas atbaida |aunos garus, raganas un burvjus. Katram ir sava
Ziemassvétku egle. Vienam noteikti vajadziga liela egle, citam svarigi, lai eglite smarzotu, vel cits grib,
lai nakamaja gada to varétu iestadit darza. Ziemassvetku rotai var izveéléties ari interesantu priedi vai
citu skuju koku. lespgéjams, ka, apmekléjot kokaudzetavas vai stadu pardo$anas laukumus, uzrunas
tieSi tas kocin$, kas bus juséjais ne tikai Ziemassvétkos vien.

Ziemassvetku egliti, kas nopirkta podina un ir iepriecinajusi visu svétku laiku, nevajadzetu tudal pec
svétkiem nest lauka. Ziemassvétku laika eglite telpas jau ir pabijusi pietiekami ilgi, lai sajustu pavasari
un saktu augt. Tas nozimé, ka siltuma eglité sakas pavasarim raksturigie fiziologiskie procesi. Ja adu
egliti iznesis sala, tad plaukstoSie pumpuri apsals, kocins cietis no lielam temperatiras svarstibam un
sala var aiziet boja. Vislabakais risinajums ir egliti atstat majas Iidz pavasarim, vélams gan izvéléeties
vésako vietu. Saja laika, atbilstosi kopjot, eglitei izplauks pumpuri un normali attistisies dzinumi. Tudal
péc salnam kocinu var izstadit pagalma vai meza.

Ja ziema padevusies silta un bez sala, egliti var parstadit uzreiz. Tikai svetku laika eglite rupigi jakopj,
saknu kamolam visu laiku jabut mitram, skujas vélams rasinat, un uzreiz péc svetkiem eglite japarvieto
uz vésakam telpam, pakapeniski pieradinot pie zemakas temperaturas. Ja ir nodoms poda egliti vélak
stadit darza, ieteicams parasto egli aizvietot ar baltegli, kurai ir patikams aromats, mikstas, plakanas
skujas, bet atseviskam sugam - koSi balta skuju apaksa.

Madonas novads, Kalsnavas pagasts, Jaunkalsnava




Ista atputa daba - nac!
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Visskaistaka eglite ir ta, kuru, kopa ar bérniem ( _ _
staigajot pa piesnigudu mezu, esam pasi atradusi. Ideala egllte
Atcerieties, ka katram Latvijas iedzivotajam ir at-
Jauts personiskdm vajadzibam AS “Latvijas valsts * Kuplai un proporcionalai eglei augstuma
meZi” apsaimniekotajos mezos nocirst vienu - vis- un pamatu attieciba ir 1,5:1;
skaistako, viskuplako, vissmarzigako - egliti, tikai * zari visas puses izaugusi vienmerigi;
nollikotas eglites celma caurméram jabit maza- * galotne nav parak kaila;
kam par 12 cm, augstums nedrikst parsniegt 3 m. * zari ir pietiekami stingri, lai nenoliktu
Egliti nedrikst cirst jaunaudzés, tapéc uzreiz labak zem rotajumu svara;
apskatit gravmalas, stigas un vietas zem elektroli- * ideala eglite smarZo.
nijam. Un vel - eglite janocért lidz ar zemi. -
A
Augstuma
[idz 3m. Celma
diametrs
nedrikst
Jacert Idz parsniegt
v ar zemi. 12 cm.

Lai eglitei ilgak nenobirtu skujas

* to iestiprina egles kaja, kurai apaksa ir trauks ar Gdeni, un regulari parbauda, vai tidens
trauka nav iztvaikojis;

% pirms likSanas auksta tdeni egles stumbru iezagé un uz mirkli iegremdeé verdo$a udent;

* egliti vienu dienu patur udent, kam pievienots glicerins;

* egli ievieto Skiduma, kuru pagatavo, vienam litram tidens pievienojot divas téjkarotes
citronskabes, vienu édamkaroti Zelatina un divas édamkarotes krita pulvera.
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Ista atputa daba - nac!
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Ka noklut sleposanas stadiona “Mailes”?
No Plavinam pa Erglu celu jabrauc lidz Odzienai, jagriezas pa labi uz Vietalvu, kur talak jaseko noradém

uz cela. No Madonas puses pa Plavinu celu jabrauc [1dz Veckalsnavai, kur jagriezas uz Janukalnu un caur
to jabrauc Kokneses virziena, kur 1si pirms Vietalvas atradisiet “Mailes”.

Vietalvas kalni un lejas

Skaistule Vietalva, augstu virs
juras [Imena pakapusies un iekar-
tojusies starp Plavinam un Ergliem,
lepojas ar Vidzemes augstienei rak-
sturigo dabas kraSnumu un paugu-
raino reljefu. Cauri pagastam likumo
strauja foreJupe Veseta, kas iztek no
Kala ezera un iemutulo Aiviekste, jau
tapat krasno ainavu papildina vaira-
ki gleznaini ezeri: Vabulitis, Alvitis, -
Apalais, Baltenitis, Tulmanitis, Zvanu
ezers. Nav nekads brinums, ka S skaista vieta jau sen bijusi apdzivota - Vidzemes brunniecibas arhiva
materiali vésta, ka nosaukums Vietalva pirmo reizi minéts 1361. gada sakara ar Rigas arhibiskapa
Promola davinajumu fon Tizermhauzeram.

Ka Vietalva tikusi pie sava nosaukuma? Izradas, tam ir vienkarss izskaidrojums - Vietalva esot vieta,
kur kadreiz ieguta alva. Musdienas Vietalva alvu neiegist, toties te tukstoSiem cilvéku atgust spekus
péc nedélas darbiem, te pludo adrenalins un kusa sacensibu prieks. Un nu Vietalvas vardu Latvija un
art aiz musu zemes robezam skandina slépotaji, kas atklajusi sniegoto slépoSanas stadionu “Mailes”,
kas atbraukusSi baudit ziemas priekus vai piedalijusies distancu slépoSanas sacensibas. Tikai jasa-
gaida, kad Sniegamatei beidzot labpatiks atraut galu kadam sniega maisam vai, novadnieka Rudolfa
Blaumana vardiem sakot, zeme tiks klata baltiem autiem.
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Trase gan sportistiem, gan veseligai atputai

Kopa ar slépoSanas sporta bazes “Mailes” vaditaju, slépo-
Sanas treneri un sacensibu galveno tiesnesi Arvidu Pipkaléju
izbraukajam vairak neka 30 kilometru garo trasi. Elpa aizrau-
jas, verojot mainigo un neparasti skaisto reljefu, laizoties leja
no kalna un cinoties stavaja kapuma, kas 1pasi vajadzigs spor-
tistu treniniem. To atzist ar1 vietalvietis, pieckartgjais Latvijas
¢empions un vairakkartéjais pasaules ¢empionatu daltbnieks,
trenera Pipkaléja audzeknis Janis Hermanis. Ar milestibu balsi
Arvids Pipkaléjs stasta par trasi. Katram pakalnam, katrai no-
gazei dots savs nosaukums.

LUk, te, kur baltajas eglés véjs vijoli spelé, ievijusies Kupru
stiga jeb Himalaji - kalna augsa, kalna leja. Bet ta ir Ruku pla-
va, kam nosaukums dots par godu kadai mazai slépotajai, kurai
iestastija, ka tajos mednieku tornos dzivo ruki. Talak ir SmilSu
kalns, limara bedre un Olega kapums - art musu slavenakie biat-
lonisti llmars Bricis un Olegs Maluhins bijusi |oti aktivi un daliju-
Sies pieredze par to, kadam jabut trases reljefam.

Bet domas atgriezisimies 1997. gada, kad Arvids Pipkal€js ar
Vietalvas pagasta padomes, vietéjo iedzivotaju, draugu, pazinu
un sportistu palidzibu saka veidot distancu sl€époSanas trasi.
Vispirms tika formuléti slépoSanas sporta bazes “Mailes” mérki:
piedavat iesp€ju gan meistarigiem slépotajiem, gan veseliga dzi-
vesveida piekritéjiem draugu vai gimenes loka sportiska atmos-
féra izjust ziemas gaisotni, popularizét distancu slepoSanu ka
veseligu, visiem pieejamu sporta veidu, veicinat cilvéku regularu
nodarboSanos ar fiziskam aktivitatem briva daba, paaugstinat
distancu slépoSanas sacensibu organizatorisko limeni Latvija.

Gleznaina vieta, kur strauja Veseta met graciozu likumu, kur
kadreiz vasaras naktis upmalu pieskandinaja zalumballes or-
kestris, ta sauktaja Generala laukuma, tapa stadions un omuli-
ga maja ar silto gridu, pirtinu un divdesmit gultasvietam - viss
slépotaju ertibam. Te ir pat klavieres, arT dejots un dziedats
tiekot uz nebédu, jo pats “Mailu” saimnieks ir liels dziedatajs.
Sporta kompleksa izveidé viegli nav bijis, tacu palidz€ja ticiba
savam sapnim un sportiskais rudijums. Ta nu Arvidam Pipkalée-
jam kopa ar domubiedriem izdevies izveidot starptautiskajam
sertifikatam atbilstoSu slepoSanas trasi. “Mailes” ir vieniga pro-
fesionali pielagota trase Latvija, kas ir interesanta reljefa zina,
ar gariem kapumiem, ilgiem nobraucieniem un citam distancu
slépotajiem svarigam trases Tpasibam. Turklat Tautas trase nav
gruta, un to var pieveikt ikviens bez specialas fiziskas sagatavo-
~/  tibas, izbaudot Vietalvai raksturigos iespaidigos dabas skatus.

Igo Japins: “Mailes” ir lielakais slépoSanas stadions Latvija, kur sacensibu trase ir ipasi pie-
mérota distanéu slépotajiem. ST ir viena no vislabak un viskvalitativak sagatavotajam distanéu
sléposanas trasém Latvija, kas ir interesanta reljefa zina, vijas pa apsniguSiem meziem, ko spés
novértét distancu sléposanas cienitaji.

Sporta klubs “Vietalva”, Arvids Pipkaléjs, talrunis 28626845, e-pasts: arvids_pipkalejs@inbox.lv




Sniega laiks iriss, tas grib sevi paradit no vislabakas puses, tapéc parasti Vietalva dara, ko vien var -
uzkrit agri, turas ilgi. Kadu ritu pamostamies gluzi cita pasaulé. Ziema izSkérdigi davajusi savas vizosas
rotas, Skiezas ar balto krasu. Visiem prieks par balto gaiSumu, bet “Mailés” sakas darba céliens, kas
beigsies tikai lasteku laika.

Tiklidz uzsnieg sniegs, Arvids sézas retrakam vai sniega motociklam pie stires un keras pie trases sa-
gatavoSanas. Ta ir piecus metrus plata, viena puse trase tiek sagatavota klasiska slépoSanas stila cienita-
jiem, otra puse atvéléta briva stila slépotajiem. Vini slépo viens otram pretim un netrauce cits citu. Trases
sagatavoSana prasa apméram 10-15 stundas, tad ir garantija, ka viss sagatavots slépotaju uznemsanai.

Tik garu trasi nebutu iespéjams izveidot bez labas sadarbibas ar AS “Latvijas valsts mezi” Vidusdau-
gavas meZsaimniecibu, kuras darbinieki ar izpratni uztvéra trases veidotaju ligumu un bija gatavi pat
parplanot savu darbu t3, lai ziema, sniega laika “Mailu” trases apkartné netiktu veikta saimnieciska
darbiba. Automasinas tiek novirzitas pa citu celu, ari sniega tiritaji var aizmirst par So pusi, lielisko,
gludo un plato meza celu pilniba atvélot sl€épotajiem.

Slépotaji ir novertéjusi Vietalvas sniegoto ziemu un “Mailu” trases priekSrocibas. Te var izméginat
spékus kada no vairakam distancém, izveloties sev piemérotako, pieméram, Sporta maratonu (38 km),
Tautas slépojumu (20 km) vai Veselibas slépojumu (10 km), “VirSi A” slépoSanas maratonu vai nu jau
popularitati ieguvuso Mammadaba slépojumu. Tacu var izvéléeties ari 1saku marsrutu, ko veikt kopa ar
bérniem, kuri tikai sak apgut slépoSanas prasmi. Trase ir marketa, ik krustojuma cela raditajs zino,
uz kuru pusi braukt, ja Skiet, ka iesakumam pietiks art ar trim vai pieciem kilometriem, turklat gandriz
piecus kilometrus var slépot pa apgaismotu trasi. DroSi uz “Mailém” var doties ari biatlonisti, jo te ir labi
iekartota biatlona Sautuve. Sacensibu sponsori ir partpéjusies par bagatigu godalgu fondu. Pie balvam
tiek ne tikai uzvaretaji, parasti ari visi par€jie daltbnieki var piedalities balvu loterija. TacCu lielakais iegu-
vums ir labais garastavoklis péc lieliskas, svaiga gaisa un skaista apkartné pavaditas dienas.

Kad skopa ziemas saule gatavojas uz rietu, kart€jo reizi gribas pasukstities, cik gan ta ziemas diena
ir isal Bet atcerieties, ka ari vasara “Mailés” ir ko darit, jo te ir izveidota pastaigu taka, trase velosipé-
distiem, un savs prieks tiek art bezce|u autovaditajiem.

Vel jaapskata

Vietalvas bralu kapu memorialais ansamblis

atrodas tieSi pretim “Mailém” Vesetas pret€ja krasta. Tas izveidots 1968. gada, pieminot 2. pasaules
kara notikumus, kad Veseta risinajas smagas kaujas. Bralu kapos gulditi vairak neka 500 krituso. Tél-
nieku V. Alberga, Z. Zvara, A. Sénberga veidotais piemineklis simbolizé Lagpléa un Melna bruninieka
cinu. Durkla smailé tris trauksmes zvani aicina but modriem par savu zemi.

Augusta pirmaja sestdiena joprojam tiek organizéts miruso atceres bridis bralu kapos.

Vietalvas luteranu baznica

celta 1817. gada vecas koka baznicas vieta. 1944. gada karadarbibas rezultata izpostits baznicas jumts un
tornis. lekStelpas ugunsgréka dalgji gaja boja, pazuda érgeles, altarglezna. 1990. gada viet€jie pagasta iedzi-
votaji un draudzes locekli saka baznicas atjaunoSanu, tagad viena no baznicas dalam notiek dievkalpojumi.

Odzienas muiza

ir viena no izteiksmigakajam neogotikas pilim Latvija. Klusaja nosturi arhitekts pratis izveidot Eiropas
arhitektdrai lidzvertigu celtni. Liela nozime bija art muizas centra planojuma specifikai. Kopa ar citam
ekam Odzienas pils veidoja mazu pilsétinu ar viesnicu, pastu, veikalu, dzirnavam, stalli, kléti, kuti un
lopu kautuvi. Odzienas pils nodedzinata 1905. gada, péc 1. pasaules kara atjaunota, kadu laiku taja
atradies kultiras nams, tacu tagad ta ir visai bediga stavokl.

Dizkoki

Vietalvas pagasta aug pieci dizkoki. Pie Jaunas muizas gadu simtiem joprojam spité varenais dizozols
7,8 m apkartméra. Netalu no bijusas draudzes skolas atrodas Ausek|a varda nosaukts ozols, pie kura
dzejnieks biezi uztur€jies.
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Ista atputa daba - nac!

Tervetes dabas parks

Térvetes sils
Tervetes pagasts
Térvetes novads

Riga - 70 km
Jelgava - 30 km
Dobele - 20 km
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AS “Latvijas valsts mezi” lolotais Térvetes dabas parks gaida apmeklétajus ne tikai vasara, bet ari citos
gadalaikos. Te rosiba valda augu gadu: pavasari jasvin Lieldienas, tad nak traka Valpurgu nakts, jamodina
pasaka, vasara jaieligo koSie Jani, jasagaida rudenigam veltéem bagata Martindiena, tad janosvin valsts
dzimSanas diena, un skat - klat jau Ziemassvétku laiks. Tad Térvetes rukiem un vinu paligiem - vides
gidiem - sakas spraigs darba periods radoSajas darbnicas.

Rukibas un ruzieruvapa

Ta sava dzejoll “RuUKiSi un meza
vecis” mazos rukiSus apraksta dzej-
nieks Vilis Pludons. Ruku pétnieki
zina teikt, ka ruki ir neparastas, ma-
zas, burvigas cilvekveida butnes,
kas apveltitas ar daudziem talan-
tiem. Mums katram jau kop$ bérni-
bas ir izveidojies savs priekSstats
par rikiSiem, un laimigakajiem izdo-
das vinus nepazaudét visa muza ga-
ruma. Meklgjot varda rukis izcelSa-
nas dzilakas saknes, noskaidrojam,
ka izcelsme saistita ar indoeiropieSu
pirmvalodas sakni *reu-: *rl, kuras
senaka nozime bijusi pléest, plukt,

.

rakt, raut. Tatad rukis apzimé rosigu rac€ju, raknataju, 1sak sakot - ¢aklu un stradigu butni. Ja, art
Térvetes ruki tadi ir! Paskatieties, ka Ruku maminai rokas ne mirkli nestav miera: te pirkstos nirb
adamadatas, te vina vara smarzigu un veseligu paso Ruku t€ju, rokas griez maiziti un ziez medu.
Ruku tévs Namdaris lepni parlaiz acis savai darbariku kolekcijai - pirksti ta vien niez kaut ko jaunu
uzmeistarot. Un vél musu Ruki ir miligi, sirsnigi, cadigi, stradigi, kartigi, smaidigi, saticigi... kopa varot

saskaitit 36 rikibas. Paméginiet!
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Vai zinajat, ka Térvetes rukiem ir pieci gadalaiki: ziema, rudens, vasara, pavasaris un vél piektais - ruku
draudzibas gadalaiks, jo ruki draudzéjas ar bérniem visos gadalaikos. Tad nu iznak Ruku gads ruzieruvapa.

Un gudri arT ruki ir, turklat sava garaja ruku muza sakratajas gudribas labprat dalas. Dosimies uz
Térvetes dabas parka radoSajam darbnicam, lai kopa ar viedajiem rukiem un zinatkaru bérnu pulcinu
iepazitu mezu ziema, lai rotatu svetku egli ar lldzpanemtajiem burkaniem, aboliem, zilém un kapos-
tiem - vietgjiem zakiem un stirnam par prieku.

Tik daudz gudribu!

Rado$o darbnicu témas ir visdazadakas, Saja zina Térvetes dabas parka specialistu fantazijai nav
robezu. Katru gadu bérniem tiek piedavati arvien jauni sarunu temati, ikreiz ripigi tiek sabalansétas
mezizg|itibas gudribas, aizraujoSa spéle, pasu praktiska darbosanas Ruku vadiba.

Mazakie bérni tiek nodoti Ruku gadiba. Divas stundas paskrien veja sparniem, tad vél eglite jaizpus-
ko un Ziemassvétku vecitis jasagaida, silta Ruku t€ja jaiedzer, davanas jaapluko.

Lielakie bérni, kas jau macas 5.-9. klasg, ziema var doties pargajiena, kura laika iepazist meza kop-
Sanas darbus ziema, macas novertét mezu, merit koku augstumu, sekot meza dzivnieku pédu rakstam
sniega. Meza dzivnieku taka var pasédét noveéroSanas torni, uzzinat interesantus faktus par zvériem
un putniem. Pargajiena nosléguma pie ugunskura var sasildities ar zalu t€jas tasi. Un nogarSot pasu
ceptas lidzpanemtas desinas!

Par ko tad runa Ruki? Pieméram, pagajuSaja gada Ruki pievérsas pastiprinatai bisSu dzives izpétei.
Kamér mazie laizijas ap gardo medu, Ruku mamina izstastija par biSu mates lomu, ko dara darba bites,
kads ir stropa sargu uzdevums, bet Ruku tévs izradija, kadi kadreiz bijusi biSu koki, ka radas biSu stropi
un ka tagad bave biSu majas. Tikpat nopietni ir pétita ari skudru rosiga dzive.

Ka bitites un skudras parziemo? Sastajieties cieSak pulcinal Tad Ruku mamma uzsedz biezu tautisko
segu - kas par priekiem, kas par spiedzieniem!

Citreiz ruki bérniem baltad ziemas diena stasta par sniegu un dzivnieku baltajiem kazokiem. Kapéc
zebiekste ziema k|ust tik balta, bet pelékais zakis izbalo gluzi palsens? Nu protams, ka ta vieglak pa-
slépties no ienaidniekiem.

Tervetes dabas parks, Térvetes pagasts, Tervetes novads



Katram kokam sava daba

Turpinot pétit uguntinu, gaisminu, siltumu, sarunas ievirzijas par
koku dazado dabu, par plaso izmantoSanu.

ledomajieties, ka jusu prieksa ir grozs ar desmit malkas skilam. Ka
atskirt apses pagali no melnalkSna? Ja ar malkas Skilu paziSanu visiem
kopa vel §a ta izdodas tikt gala, tad tas, ka kura pagale deg un kadu
siltumu dod - tas nudien ir gruts jautajums pat tétiem un mammam.

Vai zinajat, ka ar ozola malku vien nemaz nedrikst kurinat - ta ir
parak stipra, vél krasni sagazis. Bérza malka dod labu siltumu, bet
kadreiz bérzu nemaz tik biezi malkai neatvél€ja, saudz€ja. OSa koka
malka ir stipra, bet dums gan tai tads sivs padevies. Baltalksnis ir
labs, to izmanto art kuipinaSanai - viegla, smarZiga, veseliga malka.
Toties apse piestrada par skurstenslauki, ta kalpo par skurstenu atti-
r1taju. Bet viksna gan ir siksta, skaldot cirvis atlec ka no gumijas! Ka
tadu spitnieci [1dz krasns mutei dabusi?

Kad sak runat par koku Tpasibam, Ruku tétis vairs nav apklusi-
nams. Vins tacu ir Namdaris, vin$ tik daudz zina par to, kur katru koku
labak izmantot, ka apstradat.

Priedi labak atstat balkiem, no tas iznaks labas mebeles. Nu, paska-
tieties uz to Ruku téva riku skapi! Kads skaists zaru raksts padevies!

Bérzs labi noderés dazadu sadzives priekSmetu gatavoSanai, no ta
grebj karotes, kadreiz taisija spainus un muldas.

Muzikas instrumentiem vislabak izveléties klavu, tad vijole ne tikai
skaisti skanés, bet bis ari ttkama acij. Eveles katu iesaka taisit no diz-
skabarza vai purva bérza - ne velti Riku téta vecajam urbim no purva
bérza gatavotais kats kalpo vél kops pasiem Mérnieku laikiem.

Melnalksnis ir izturigs pret Gdens iedarbibu, to labi izmantot pirtl.
Apse ari labi der pirtij, bet, ja lavina bus darinata no ozola, tad, ai, cik
karsti bus uz tas! Liepas lava bus maigaka, uz tas gulot varés labi
izsildities un aizmirst par auksto ziemas dienu.

RUku tetis uzruc, ka tagad vairs neciena apsi, bet kadreiz vina
puikas gados no tas taisija labu labos lubinu jumtus, vins to vél at-
ceroties! Un vél, ja jaunai, augoSai apsei nomizoja mizu un atstaja
meza, péc laika ieguva tik cietu koksni, ka koku ne nozagét nevaré-
jal No tadas apses vargja lepnus ratu ritenus taisit. Te nu bija viegla
un miksta apse! I\

Gaismas cina pret tumsu

Omuligaja Ruku maja sildoties pie kamina un veérojot liesmu rotalas, nevilus rodas jautajums, ka tad
Isti uguns ir radusies. Un tad Ruki stasta par zibeni, kas iespéris kokos, atklajot senajiem cilveékiem gan
postu, ko var nodarit karstas liesmu méles, gan véstot par labumu, ko dod uguns. Ruku tévs rada, ka
senos laikos ieguva uguni, un |auj art mazajiem izméginat. Uh, cik grati! Negrib un negrib ta dzirkstelite
rasties!

Tad RuUKki stasta par uguns divéjado dabu, par to, ka uguni jamak savaldit. Nodarbibas iesaistas Gun-
tina-Uguntina, kura vedina uz palaidnibam, tacu Ruki ir bargi - nekadas rotalas ar nebédni Uguntinu
netiks pielautas, lai mirgojoSas oglites mierigi atpisas kamina, meza tam nav vietas. Ruku mamma
stasta par ugunsnelaimé cietuSiem dzivniekiem, bet Ruku tévs rada, ka izskatas meza ugunsgréku
pardzivojis koks. VEélak pie ugunskura vél varés pallkoties, ka dzirksteles uzSaujas augstu gaisa un
aizskrien satumsus$ajas debesis pie zvaigzném.
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Katra radoSaja darbnica bérni Ruku
vadiba kaut ko meistaro pasi savam
rokam. Galvenokart tiek izmantots
koks, un tad no lazdu ripinam top lai-
mes pogas, duceklisi, sveciSu paliktni,
Lieldienu olu turétaji, dekorini ar lat-
viskam rakstu zimém. Sajos Ziemas-
svetkos kopa ar Ruku tévu katrs izvei-
do savu koka ripinu ar latvisko Uguns
Zimi, kas ir gaismas, uguns un dzivibas
simbols, launuma atbaiditajs.

Kad saulite sak agri iet gulét, sakas
cina pret tumsu. Ka tad kadreiz to dari-
ja? Ruku tévs rada skalturi, demonstre
skalu pléSanu, maca, ka pareizi ielikt
skalu skalturi. Skalus plésa no priedes
un egles, bet tie neganti sprakskeja.
Bérza skali bija labaki, un bérniem bija
jagada, lai skalu netrtktu, lai tie neno-
dzistu. Nebija jau tik traki, tads labs
tris pédas gars skals dega tris stundas,
tomeér [idz ar svecém tumsajas telpas

~/ ienaca cita gaisma.

Burkani egle

Sarunas ar Rukiem, dazadu lietinu darinaSana mijas ar jautram rotalam. Laiks paskréjis tik atri, nu
jadodas lauka rotat svétku egli meza dzivnieciniem. Egles zaros iegulst zilu virtenes, burkanu un kalu
krelles, no kapostlapam havajieSu gaumé veidotas puku vitnes. Un viesi ilgi nav jagaida, zinkarigas
stirnas jau kop$ agra rita lukojas pa Ruku namina logiem, sak, vai bérni jau atnakusi, vai gardumus
atnesusi? Zaki ka bailigakas butnes atnak uz vélajam vakarinam, bet kas tad tas - alnis jau priek3a un
loka kapostus ieksa. Labi, ka pazarés vél gana burkanu aizkeries, tiks ari zakiem.

Tada ir ziema Tervetes dabas parka!

Parasti atvadoties no kadas apcelotas un iemilotas vietas, més, uz atgrieSanos cerédami, metam
monétinu udenl. Teérvetes dabas parka Ruku tévs dod amuru rokas un liek iesist dekorativo naglu deltr,
kas veido kadu burtu no varda RUKISI. Rado$a darbnica ka neka!

Es arT tur biju, medu €du un RUKiSu t&ju dzéru, spozu naglu deliti iesitu, jo Térveté gribas atgriezties
atkal un atkal!

Atcerieties!

* Daliba radosajas darbnicas laikus japiesaka.

* Ruku radosajas darbnicas pieteikties tiek aicinatas bérnudarzu un sakumskolu macibu iestazu
skolénu grupas.

* Nodarbiba ilgst divas stundas Riuku namina, bet egliti rota meza.

% Lidzi janem gardi rotajumi eglitei.

* Vecakiem japarupéjas par davaninu, ko ielikt Ziemassvétku veciSa maisa.

* 5.-9. klasu skoléni var pieteikties pargajienam meza ziema.

* Vairak informacijas pieejams pa e-pastu tervete@lvm.lv vai talruni 63726212.




Ista atputa daba - nac!

Jau vairakus gadus manas gimenes Ziemassvétku tradicijas ir nemainigas - svétku vakaru sagaidam
Riga sievas kuplaja radu pulka. Tévi parasti izloz€, kurs bus Ziemassvétku virins - sakotnéji vecisa lomu
passaprotami uzticéja vienigi man, bet nu esmu izcinijis savas tiesibas uz godigu izlozi. Berniba es zina-
ju, ka naks Ziemassvetku vecitis, dauzis pie loga, jau baidijos, pirms vin3 vél bija atnacis - tagad bérni
tapat baidas, tikai mums dzivoklis ir piektaja stava, un vini tauja - ka gan vin$ tiek pie loga? Pirmajos
Ziemassvétkos noteikti ejam art uz baznicu, péc tam braucam uz Salacgrivu - uz manas bérnibas ma-
jam. Neatnemama svetku sastavdala ir zirni ar speki - to dé| vien esmu gatavs svinét svetkus.

Gada laika krustbérnus tik biezi nesatieku un svetkos
péksni redzu - ja pirms gada vins tik tikko varéja kaut ko
nodziedat, tagad jau spélé klavieres. Un redzu sevi tajos
mirklos - pirms divdesmit gadiem... Skiet - laiks ir apsta-
jies. Tas man ir svarigs bridis - skatos, ka bérni uztraucas,
knibina savu apgérbu, un domaju - nekas nav mainijies,
attiecigas dzives situacijas es daru to pasu.

Pirms gada, iedvesmas pilns, svétku kartites rakstiju ar
roku - ja agrak parsutiju jau ieprieks 1szinas veida sanem-
tos apsveikumus, tad pérn rakstijam véstules. Aizsutiju arl
vecakiem un vecvecakiem. Musdienu laikmeta, kad ir tele-
foni, 1szinas, vini tomer iet uz pastkastiti, un, ja avize ielikta
vestule, tas viniem ir |oti svarigi. Cik gan tas prasa laiku,
uzrakstit vienu apsveikumu? I\

Mans tévs bija mednieks, un atceros, ka bérniba pirms Aktieris Andris Bulis ar délu Markusu.

Ziemassvetkiem braucam likt stirnam barotavas éedienu.
Kurinajam ugunskuru, €dam rupjmaizi ar speki, ko majas nekad neéstu - meza vienmér garsoja citadi.
Bérniba majas neiztrukstosi bija svetku eglite, jo pasi svariga bija tas rotasana. Man bija dazi milakie
rotajumi, kurus iekaru eglité pasus pédejos - rukiSu majina, raganinas majina. Un bija divaini - kad
Ziemassvetki jau pagajusi, tuvojas janvara vidus, egle saka birt, bet ziema tikai tad bija uznémusi savus
apgriezienus, gribéjas pavasari.

PaSos svetkos man vienmer ir grib€jies, lai snieg - 1énam, lielam parslam. Pirms paris gadiem tieSi
pirms sveétkiem nok|uvu slimnica. Atceros, ka guléju viens pats palata ar lieliem logiem, un milzigam, lielam
parslam krita sniegs. Bija ista Ziemassvetku sajuta, un vienlaikus bija tik Z&l, ka esmu tados apstaklos.

Man svarigi ir Ziemassvétku vakara but kopa ar tiem, ar kuriem patieSam vélos - Skiet, ka nav tik lie-
las naudas, lai es piekristu stradat Ziemassvetkos. Var jau domat - nakamgad tacu atkal bus Ziemas-
svéetki, bet nekad nevar zinat, kura bridi svétki var vairs nebut tik svinigi. PErn Otrajos Ziemassvétkos,
braucot uz laukiem pie gimenes, es cietu avarija, tomér péc notikuda vargju braukt majas un svétkos
blt kopa ar gimeni. Toreiz notic&ju, ka engeli ir.

Ve

Ar aktieri Andri Buli sarunajas Inga Pétersone
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Atputas un turisma centrs "Spare”
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"Dumbri”, Gibulu pagasts, Talsu novads, LV-3298
Talrunis 26669099

Atputas un turisma centrs "Ezernieki”
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"Ezernieki”, Indranu pagasts, Lubanas novads, LV-4830
Talruni 26671421, 27840643, 26666090

Pokainu meis
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Senpokaini, Naudites pagasts, Dobeles novads, LV-3724
Talruni 63729177, 63726212

Kaniera ezera laivu baze
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LapmeZciema pagasts, Engures novads, LV-3118
Talrunis 29253514

Vijciema ciekurkalte
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MeZmuiza, Vijciema pagasts, Valkas novads, LV-4733
Talrunis 26478620

Jaunmoku pils
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Tumes pagasts, Tukuma novads, LV-3139
Talruni 26187442, 63107125
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Dzivo Latvijas valsts mezos BEST ENJOYED SLOWLY.



