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Vai esi iedomajies - ka tas butu, ja ierasta dzive
sagrutu un naktos palauties tikai uz saviem spé-
kiem? Nebutu pilsétu, lielaka dala cilvéku dzivotu
laukos, visu dzivei nepiecieSamo izaudzeétu pasi
vai ievaktu daba? Vai tu prastu izdzivot? “Kade|?”
- vairakums nosprauslatu. Bet ara dzives milo-
tajs, skautu vaditajs Nils Klints labprat izbauda,
ka tas ir - dzivot ara. lzradas, tikai retais jaunietis
musdienas prot pieskilt sérkocinu, kur nu vel ie-
noteikti noderés Nila sniegtie padomi, k& nezau-
dét orientierus meza un veiksmigi sagaidit pali-
gus, ja esi apmaldijies. Vina pirmais ieteikums -
piespiesties pie koka, [idz atgusti mieru.

Lai nakSnotu meza, nav jaluko TpaSs ie-
mesls. Un nevajag ari smagu mugurso-
mu plecos, kura ietilptu savvalas izdzi-
voSanas komplekts. Pietiks ar celotaju
iecientto hamaku jeb gulamtiklu. Aktivas
atpltas cienitaja Anda Sproge-Vavere
ierada, cik érta un romantiska var but
nakts miljons zvaigZnu viesnica zem
skaidram debesim.

Vai daba var muzicet? Komponists Janis Luséns
uzskata, ka ne, jo muzikas instrumentiem nepa-
tik temperatiras mainas vakaros un valgums.
Bet iedvesmu daba gan var sasmelties tik daudz,
ka komponists posas parcelties uz dzivi meza.

Noderigi:
A

Andrejs Erglis,
kardiologs

Més varam bat patiesi laimigi - meZu Latvija ir
daudz! MeZs ir vieta, kur smelties spéku, prieku,
mieru. Es aicinu doties meZza iegut fizisko un gari-
go veselibu, iegut to sajutu, kas katram personi-
gi ir svariga. Saule, koki un skabeklis ir tiesi tas,
kas nepiecieSams veiksmigai cinai ar slimtbam.

Idejas atpltai daba atrodamas ari timekli:

www.mammadaba.lv/objekti/aktivitates

~

Civini: 99 @mammadaba

© AS "Latvijas valsts mezi”, 2020



Valmiera
o

o £ 2
Zemgal sabpii® | TRerskne )

D: I
2

Riga - 178 km
Liepaja - 169 km

Rinda - Rindas Laci - Irbene -
Mikeltornis - Rojnieki - Irbes ieteka jura

Irbes saurums

Mikeltornis
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Ista atpita daba - nac!

~

Irbe ir lielaka Ziemelkurzemes upe, kas plUst cauri senajam IibieSu zemém. Pirms
gadiem simts pa Irbi pludinaja balkus no lielajiem Ances meZiem uz Saursliezu dzelz-
cela staciju Lielirbé vai kugiti jara. Irbe devusi vardu Lielirbes ciemam, kas izveido-
jies upes griva un 20. gadsimta 30. gados bija viens no lielakajiem miestiem Zieme|-
kurzemes piekrasté. Péc kara, deportacijam un padomju militaro bazu ierikoSanas
pari palikuSas vien dazas majas. Musdienas lielakais ciems ir Mazirbe, kas atrodas
aptuveni 30 km no Lielirbes.

Laivot pa Irbi Ziemelkurzemé ir tikpat populari ka pa Gauju Vidzeme.
Tiem, kuri uzsak laivojumu Rindas ciema, no Puzes ezera iztekosa ITku-
mota Rindas upe sagadajusi labu straumi, kas nes laivinu cauri meln-
alksSnu tuneliem. Péc 5 km ta satiekas ar Stendi, kas mérojusi 100 km
no Mazstendes, DiZzstendes un Pastendes, bet ciemam, kuru sauc par
Stendi, cauri nemaz netek. Kur Rinda savienojas ar Stendi, sakas Irbe,
Sai upei Idz jurai vél 32 km ITkumota tecéjuma. Te krimiem apaugusie
krasti klUst skrajaki un upe tek cauri priezu meziem. KoSakais zalums
VErojams vecupés un lielakos lTkumos jeb meandros. Péc aptuveni
4 km ir LaZu tilta balsti, te ir iemesls izkapt no laivas un aiziet Idz
500 m attalajam Ventspils Radioastronomijas centram Irbené.

Aiz LaZu tilta Irbe tek paraléli jlrai. Labais krasts ir purvainaks un zemaks, bet kreisa
krasta ITkumu armalas slejas smilSu kapas. Apméram 25 km no Irbes sakuma upé
pamanisi lielu, kokiem noaugusu salu, Seit beidzas kapu posms un 3 km Iidz Vents-
pils-Kolkas Sosejas tiltam Irbes krasti ir lapu kokiem apaugusi, lldzigi ka Gauja. Dau-
dzi laivotaji pie tilta savu celojumu beidz, bet istie skaisto skatu eksperti noairé lidz
jarai. Upe ir sekla un plata, straume mieriga. Pari upei vietam novilktas virves négu
murdu likSanai. Virs mazbaniSa tilta vecajiem paliem karajas troSu tiltin§, tik apskre-
tis, ka tikai paSi drosmigakie uzdroSinas pa to Skérsot upi. No Sis vietas kreisaja
krasta sakas Ovisu dabas liegums: no 1. maija Iidz 1. septembrim te aizliegts staigat
un traucet reto sugu dzivi.

Laivotaju iecienito upju krastos ir vairakas
tdens turistu apmetnes. Dalu no tam uztur pas-
valdiba, bet dalu - AS “Latvijas valsts mezi”.

Mezs mums palidz bt veseliem. Japanu zinat-
nieki ir pieradijusi, ka lidz ar pastaigu meza cil-
véka organisma palielinas limfocitu Sinu skaits,
kas palidz organismam cina ar virusiem un au-
dz€jiem. Mezs sniedz ari mieru. Pateicoties ter-
pénam, kas atrodams skujas, misu organisma
mazinas stresa hormons — kortizols. Tas mas
padara izturigakus palielinatas psihoemociona-
las spriedzes laika.

[Ize Aizsilniece, gimenes arste, Latvijas arstu biedribas vaditaja




Anda Sproge-Vavere,

LVM komunikacijas specialiste

“Pargajienos un izbraukumos pie dabas dodos
jau no bérnibas, vecaki daudz celoja, Skérslis ne-
bija ne gaidibu laiks, ne musu zidainu vecums,
néma mus visur l1dzi. Prieks, ka pieaugot, nu jau
ar saviem bérniem, turpinam So. Atskiriba tik ta,
ka brezenta telts vieta izvélamies daudz ertakos
gulamtiklus. Ar tiem nav ierobeZojumu palikSa-
nas vietas, ka tas nereti ir teltim, ari nesamais
mazaks un vieglaks.”




Vilinajums doties meza, kur citu turistu satikSana ir teju neiesp&jama, kur var saklausit véju lapu ¢abona
un savu elpu meza klusuma - tas vilina daudzus celotajus. Pirms doties jauna piedzivojuma, aizrautiga
celotaja Anda Sproge-Vavere pleca uzmet vien nelielu mugursomu, kura rodams viss nepiecieSamais. Tik
vien? Kur liela mugursoma un telts, gulammaiss un biezais matracis, lai saknes neduras mugura? Lidzi ir
divu duru lieluma vistoklis ar moskitu tiklu, ap puskilogramu vieglais gulamtikls jeb hamaks un sarullets
matracitis, kas atritinats pats piepusas. Ir art gulammaiss - celotajs, kas pabijis pat Nepala.

Anda asSi noverté kokus, izvelk no iepakojuma izpletnu auduma Stpultiklu un stingri nostiepj gulamo
starp diviem stumbriem. Tikmeér lidzpanemtais matracitis jau pats pieputies, to ieliek hamaka, un varu
izméginat, ka tas ir - gulét ara. Gulu, liegi SUpojos un raugos koku vainagos. Nakti ta batu miljons
zvaigznu viesnica! Te arT pazud miti par izliekuSos muguru gulot, jo ir érti un patikami. Redzams ar1, ka
kokiem tikls neskadé, razotaji ir padomajusi par to, lai peéc nonemsSanas nepaliktu ne mazakas pédas
par to, ka kads te ir mitinajies. Gulamtikla iespéjas ir neierobezotas, vajag tikai divus gana izturigus
kokus, kas aug tris Cetru metru attaluma. Ja gaidams lietus, virs gulamvietas var iekart jumtinu. Anda
stasta, ka, ciemojoties pie draugiem, vairs neprasa naktsmajas, jo vinai vienmer ir [idzi viss jaukai
nak$nosanai lauka: divvietigs gulamtikls sev un viram, bet bérniem - vienvietigie. Viesnica gimenei
ietilpst viena mugursomal

Lielaka dala interesentu, kuri paméginajusi ierausties Stipultikla, vélak jau pasi tadu iegadaju-
Sies, lai nakSnotu kapas pie juras, purva, virs stava smilSakmenu atseguma - visur, kur tik vien ie-
nak prata un dabas aizsardzibas vai privatipaSuma dél nav liegts. Gulamtikls un foto soma - Sads
duets patik dabas fotografiem. Tiem, kuri dodas garos pargajienos un vélas pa celam atlaisties -
IGdzu! lekar kokos hamaku, atputies un solo talak! Te nav nedz vecuma, nedz svara ierobeZojumu.

Nav neka skaistaka par netraucétu cilveka un dabas satikSanos: kokos iekarts gulamtikls, apkartne
rotata ar karodzinu un saulesgaisma uzladéetu lampinu virteném, uz gazes degla pagatavota maltite,
uzvarits Gdens té&jai vai kafijai - ideali! Udeni dzerSanai var iepildtt érta silikona maisa, kas péc iztuk-
SoSanas salokams un neaiznem vietu - turistu veikalos ir neiedomajami plass klasts ar lietam, kas
ara dzivi padara értu. Otra rita visu janovac, lai nepaliek nevélamu liecibu par to, ka te bijusi cilveki.
MezZs turpinas dzivot savu paspietiekamo dzivi un ar prieku sagaidis nakamos dabas bauditajus.

Kur$ gan, poSoties doties ogas vai sénés, pielauj
iesp€ju, ka varétu apmaldities? Visi citi - varbit,
ara dzives cienitajs, skautu vaditajs bet ne es! Tacu dzivé var rasties situacija, kad
telefons izladé€jies vai nav tikla parklajuma, bet
tu pats ar grozinu rokas meza, kad diena apma-
kusies un nevar saprast, kur saule. Vairs nezini,
uz kuru pusi majas, kur biedri, uz kuras stigas
atstaji automasinu... Ko darit?




lelago!

Pirms doties meza, noteikti informé kadu, kurp dodies un kad plano atgriezties! Uzladé telefo-
nu un nem Iidz papildu ar€jo bateriju jeb power bank. Vienmér, ejot daba, nem [idzi Skiltavas,
iesainotus sérkocinus, nazi, pilnu tdens pudeli, Sokoladi vai cukurgraudus.

A-u, esmu apmaldijies!

VisbieZzak celotajs spé&j orientéties daba un atrast atpakalcelu no meza, bet gadas ari citadi.
Ko darit?

- Vispirms nomierinies, piespiedies kokam un atgisti vienmeérigu elposanu!
* lzdoma ricibas planu un nedzivo ilizijas, ka talit atlidos supervaronis un tevi izvedis uz cela.
* Mégini zvanit 112 un dot aptuvenas norades par vietu, kur atrodies.

Ka pazudus$o tevi meklés gan uz sauszemes, gan ar dronu no debesim. Gada, lai tevi var pamanit!
Noderés kaut kas koSs, lai var saskatit no augSas, un kaut kas atstarojoSs acu augstuma, ja mek-
leés nakti ar gaismam. Radi troksni veida, kas tevi nenogurdina: labak sist kocinus, nevis klaigat!

Ja tuvojas nakts, laikus partpéjies par nakSnoSanas vietu. Veido nojumi no ta, kas
atrodams daba, lai butu pasargats no lietus un véja. Pils nav jabuve, bet maza aizvéja
vietina gan. Atrodi koku, pie kura taisisi nojumi. Novérte, vai apkartéjie koki ir drosi
un tajos nav bistamu zaru, kas varétu véja luzt. Uz zemes saliec eglu zarus apmeéram
40 cm bieza slani. Jumtam - daZus slipus kokus un pari tiem eglu zarus.

Ja neesi panémis [1dzi sérkocinus vai Skiltavas, nezaudé energiju, méginot ieglt uguni,
berzejot kocinus. lesacéjam gan tas padodas visai reti.

N N
§ Neatstaj meza savas pedas! Ko atnesi, to aiznes! §
[N h

Slapst un bads ari klat

Latvija ir daudz avotu, no kuriem var padzerties. Ja atrodi tikai térciti, izroc bedriti, pagaidi,
kamér Udens klust dzidrs un tad pasmel. Senak tdeni attirija ar kalmju sakneniem. Ja atrodi
tos, vari izmantot. Vasara slapju remdésanai var noderét ogas, bet nem tikai tas, kuras pazisti.

Ugunskura var gatavot zivis, art gliemenes, vingliemeZus, sienazus un pat sliekas. Ja atrodi
kadu bundZu, iekar to virs uguns un vari, ko vélies. Auklu var sapit no karklu vai liepu mizam.

Rudenos meza ir ogas, rieksti un sénes. Pavasaros var ést pumpurus, eglu jaunos dzi-
numus, strauspaparzu galinus, lakSus un zakskabenes.

Teju klasts daba ir unikals: ikviens tacu atpazist kaut avenajus, no tiem var varit téju jebkura gadalaika!

Ik gadu atkritumu daudzums meza pieaug. Esi atbildigs — neatstaj meza
savas peédas un savac aiz sevis atkritumus: ko uz mezu atnesi, to aiznes!




Piesardziga
meza gajeja komplekts

* Daudzfunkciju nazis, sérkocini un tdens pudele.

* Atstarojosa lente, dezinfekcijas lidzeklis, mitras un
parastas salvetes, diegs un adata.

- Udensizturiga papira blocing un zimulis. Lielais
flomasters.

- Uzladeta areja baterija un vads telefona uzladésanai.

* Planas pleves ponco, folijas sega, oranzs maisveida
palags.

* Gaismas kocins, kas spid 24 stundas.

* Saldumi vai cukurgraudi energijai.

Ka iekurinat ugunskuru

Nils stasta, ka musdienas tikai retais bérns vai jau-
nietis prot uzskilt sérkocinu, kur nu vél iekurinat
ugunskuru. Tas ir pirmais, kas jaapgust, uzsakot ara
dzives apmacibas.

1. Viepirms jasagatavo iekurs: vislabaka ir bérza tass,
kas deg ari mitra. Labi deg ari sausie eglu zarini, kuru
meZa parasti netrikst. No skuju koku stumbriem
var nolupinat svekus. Labi iekuri ir sausi, sasvekojusi
priezu skali, bet tos var iegiit tikai tad, ja lidzi ir nazis.

2. lzvélies ugunskura vietu. Aizliegts kurinat uguni
kiidraina zemsedzé, ta var izcelties ugunsgréks,
kas bis jadzés nedélam ilgi. zvélies skraju vietu un
paskaties uz augsu — vai koku zari nav parak zemu.
Nonem stinas un noliec vairaku metru attaluma, tas
saliksi atpakal, kad ugunskura vieta bis atdzisusi.

3. Novérte, no kuras puses piis véjs, un sac kurinasanu,
pagrieZot tam muguru. Ar uguns salamandram
vajag runaties, un tas nav joks!

4. Ugunskuru veido no smalkakiem materidliem uz
resnakiem: sac ar tasim, tad cagani saliec eglu
zarinus, tad tievakas pagalites un tad jau var likt
resnakus stumbrus.

5. Fusi iekuru atstaj rezervei, lai vari nekavéjoties
piemest vél, ja nu liesminas apdziest.

6. Nekad neliec sérkocinus zemé, bet uzreiz kabata vai
soma. Citadi tie kltis mikli un vélak neaizdegsies.

7. Far ugunskuru visu laiku ir jaripéjas: japapildina malka,
Japarvieto uz vidu sprungulu gali, kas nav sadegusi
malas.

&. Kad ugunskurs izdedzis, kartigi to nodzes, aplejot
ar tdeni, lai zeme nav karsta, un tad noslep so vietu,
saliekot atpakal sinas, kuras atliki mala.
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Tervete

Latvijas valsts mezu
dabas parks Tervete

"Tervetes sils", Tervetes pagasts, Térvetes novads

Valmiera
o

&
gl

7'

o 0
Jekabpils e Rezekne

Riga - 80 km
Ventspils - 181 km
Jeékabpils - 197 km

&) () )ER e
©

63726212, 28309394 (@) tervete@lvm.Iv
Seko: n Draudzéjies: di')
Parks atverts katru dienu,

kases darba laiks no plkst. 9 lidz 17

56°29'14.6"N 23°22'23.6"E




Lai cik neZeligs butu reZims, pasakam vajag ticét - visticamak, tieSi ta drimajos padomju
laikos domaja Latvijas meZkopji, kas stradaja Zemgales gleznainakaja vieta - Térveté. Un
1967. gada dziedino$a prieZu meza, tolaik lielakaja LPSR aizsargajamaja dabas teritorija -
Kalnmuizas sila - saka veidot parku, kur izvietoja KriSjana Kugras veidotas koka skulptdras.
Interesanti, ka tieSi Annas Brigaderes iemilotais KalnmuiZas sils padomju republika pirmais
tika dokumentos ierakstits ka aizsargajama dabas teritorija.

Retaja gimenes albuma neatrastos bildes: “Es un Lutausis”, “Més ar bérniem Térveté”
un “Es ar mazbérniem RUKISu pilsétina”. LVM dabas parka Terveté apsaimniekotajs
piedavajumu visam paaudzém. Ne velti §Tir gimenei draudzigaka tarisma vieta Latvija,
kas 2009. gada atzita par Eiropa izcilako turisma galamérki. Pirms seSiem gadiem
dabas parka tika svinigi sveikts ta gada simttukstoSais apmeklétajs, bet nu sasniegta
nakama virsotne - apmeklétaju skaits gada pasreiz sasniedz teju 160 tukstosus.

Kameér ausis Ruku séta klausas Ruku maminas stastos un mute atbild uz jautajumiem,
rokas veido kadu rotu no dabas materialiem vai RUku téta vadiba naglo un macas kok-
apstrades darbus. DzivoSanas ruku pilsétina atbrivo iztéli, bet uzkapsana skatu tornt
atklaj, ka Zemgales I1dzenumi rotajas ar meziem, plavam un tirumiem.

2020. gada jaunumi

Riku meza atjaunotas gulbalku majinas, savukart Ciekures pilséta krasainajam, tematiskajam
€kam pievienojusies divi jauni kvartali - Pinéju un Dziednieku. Nu var izlodat 40 koka naminus.
Vel tikai jauzbuveé Ruku pils un vecpilséta, lai plasa Ruku saime svinigi varétu atklat savu pilsétu.

Silta ziema pavadita nerimstoSos darbos, un ir atjaunota garaka laipa par Térvetes upi -
Gulbju tilts, kas savieno Rakstnieces krastu, kur savulaik mil€ja pastaigaties rakstniece Anna
Brigadere, un Gulbju krastu, no kura cel$ ved uz LVM Térvetes tdenskratuvi.

Pérn LVM dabas parka Terveté jaunaja tematiskaja dala “Kurbada zeme” tika atklats
velo parks - teju 3 km garuma meza izbUveta un labiekartota velosipédu piedzivojuma
taka, kura izmantotas reljefa priekSrocibas, izveidoti [Tkumi, pagriezieni, daudzveidigi
pacélumi - tramplini, virazZas, laipas un tilti, izmantojot dabai draudzigo materialu -
koku. Velo trasé izvietoti desmit izglitojosi stendi, kas atspogulo informaciju par meza
dzivi, ta kopSanu un attistibu. Tapéc ir vérts masina ielikt velosipedus un skrejritenus.

Pavasari lidzas Téervetes velo parkam atklati divi jauni objekti - “Térvetes Tarzans” ar
kokos izveidotam astonam trasém, kuras ir vairak neka 100 dazadu SkérSlu. Trases
izvietotas 1 [1dz 10 m augstuma virs zemes, un augstak par zemi var pakapties dazada
tramiguma [Tmena un auguma Jauzi.

Lidzas Tarzana parkam izveidots “Térvetes Tiklu parks”, te trases izveidotas kokos aptuveni sesu metru
augstuma. Kad cilvéks iemanijies pieturoties staigat pa virvém, var méginat arf tadas nebijusas atrakci-
jas ka divu [imenu labirintu, batutus, bumbu laukumus, tiklu torni un naminus kokos augstu virs zemes.

Node rlgl! Atklaj piedzivojumus un jaunas satikSanas
Latvijas valsts mezu dabas parka Térveté!
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Augligo Zemgales lidzenumu gleznainakajas ainavas apdzivotas vietas veidotas jau sen, jo
upes pirms tukstoSiem gadu bija dzilakas, tur, kur tagad tek sikas tércites, agrak peld€ja se-
nie burinieki un nebija iemesla udenscelu krastos neapmesties uz dzivi. Tapéc Teérvetes upes
krastos ir Tervetes pilskalns - tur, kur savienojas Vilces un Rukuzes upes, atrodas ari seno
zemgalu nocietinajums. BieZi vien tur, kur pirms tuksto$ gadiem bija pilskalni, vélak apmetas
vacu augstmani un blvéja savas pilis un muizas.

Tagad citi laiki - muizas ierikotas skolas vai viesu nami, bet parku koki izaugusi tik
milzigi, ka grati vairs saskatit sakotnéjo planojumu. Vairakos muizu parkos LVM izvei-
dojusi atputas vietas, lai vietéjiem iedzivotajiem un viesiem butu kur atpusties.

(A} Zaku plava Vilce

Vilcei cauri brauks tie, kuri uz dabas parku Térveté dodas no Elejas puses. Noteikti iegrie-
zieties ciema un apskatiet ne vien Vilces muizu, kur barona Hana medibu pili tagad ir skola,
veéstures ekspozicija un pagasta nams, bet ari lielo parku, kas ir gliti sakopts, ar noradem uz
Milestibas kalninu, Lielmates avotinu, Vella gravu, Vilces pilskalnu, Zaku plavu un devona
laika smilSakmens atsegumu Narinu klinti, ar informacijas stendiem par apkartnes vésturi un
dabas vertibam, ar kapném, lai vieglak uzkapt stavakajas vietas un skatu platformam. Vilces
dabas parks ir ieklauts Natura 2000, koku paéna patverusas daudzas retas sugas.

Zaku plava savu nosaukumu ieguvusi no divmetrigas koka zaka skulptiras, kas pla-
va paradijas pirms gadiem desmit un par spiti naivajam veidolam, bija |oti iemilots.
2019. gada Zaku plava sagaidija jaunu ozolkoka zaki. “Gandriz divus metrus lielais
zakis nolikts iepriekS€jas skulptiras vieta un parliecinosi vésta par sevi ka saimnieku
Saja atputas vieta! Sakartoto un labiekartoto apkartni novérté vietéjie iedzivotaji un
viesi, kuri Seit ierodas, lai bauditu dabu, izzinatu mezu, sportotu, ieturétu maltiti un at-
pustos pie galdiniem, ugunskura vietam un patvertos no lietus zem nojumém,” stasta
LVM Zemgales regiona mezkopibas vaditajs Sandris Upenieks.

Zalenieku muizas parks

Zalenieku muiza ir bijusi Kurzemes hercoga Ernesta Johana Birona medibu pils, kas
blvéeta péc Francesko Bartolomeo Rastrelli projekta. Ta ka €ka vienmér saimniekojusi
cilvéki, kas ar pietati izturéjas pret vesturi, tad majas interjera ir saglabajies daudz ar-
hitektoniski nozimigu orginalelementu, kas citas Latvijas muizas ir retums. Paslaik te
majvietu radusi Zalenieku komerciala un amatniecibas vidusskola.

Otrpus dikim sakas ainavisks un laiku lokos neparveidots muizas parks, no kura
pa senu liepu aleju ka pa zalu koridoru var nonakt LVM ierikota atputas vieta
ar galdiem, soliem, ugunskura vietu, labiericibam un informacijas stendu. éajé
teritorija izveidots Zalenieku dabas parks.

« Ja vélies plasaja un labiekartotaja Zaku plava rikot pasakumu,

sazinies ar LVM Zemgales regiona mezkopibas vaditaju Sandi Upenieku, s.upenieks@lvm.lv
« Ekskursiju pa Vilces muizu un apkartni piesakiet laikus,

zvanot uz turisma informacijas talruni 26351169.




Kaupéns drosi vien ir vispopularakais no-
ziedznieks Latvijas vesturé. Par vinu sa-
ceréta saldseriga dziesma, uznemta pus-
dokumentala filma un divdesmit gadus
péc pirmizrades Sogad atjaunots Maras
Zalites un Jana Luséna muzikls “Kaupeén,
mans milais”. Braucot uz Térveti, iesaku
izveléties marsrutu no Jelgavas cauri Za-
leniekiem, tad dodoties cauri Jelgavas no-
malei, iztéloties netalu no Gintermuizas -
Pogu laukos - uzaugu$a puiséna dzives
gajumu. Ansis piedzima trlciga gimené
un 1895. gada kristits Zalenieku baznica.
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Ir vérts aiz Zaleniekiem nogriezties pa labi un
aizbraukt uz skaisto baznicu, tas smaile un jau-
nais jumts spid pa gabalu. Te uznemtas vaira-
kas epizodes no TV seriala “Saplésta kruze”.
Seit kristita arl Aspazija (istaja varda Elza Ro-
zenberga), kas pirms divdesmit gadiem dzimusi
netalajas “Dauks§as”. Vina apraksta citu apkar-
tné slavenu laupttaju Kristapu Tilmani. Tas bijis
apkartnes zag|u vadonis, pats 1pasi specialize-
jies zirgu zagSana. Neviens nav uzdroSinajies
par vinu sudzéties, jo tad, kad iznaca no cietu-
ma, Tilmanis atriebies, apzogot un nodedzinot
majas. Baumoja, ka vin$ arl esot slepkavojis
cilvekus, bet pieradits tas nebija. Reiz, kad Elza
bija maza, ari vinu majas ielauzies Tilmanis, bet
ta ka atpazinis bérnibas draudzeni, Aspazijas
mati, tad solijis, ka vinai ne matin$ no galvas
nenokritiSot, kameér Tilmanis blsot dzivs. Vies-
turs Rudzitis, kas pétijis Aspazijas dzimtu, izsa-
ka minéjumu, ka organizétajai noziedzibai Saja
apvidu varéetu bat seni, arhetipiski pamati.

Zi, tum

Pirma Pasaules kara laikd Ansi iesau-
ca armija un, iesp€jams, tieSi tur vins
iepazina prieku nogalinat. Péc dezerte-
Sanas pievilcigais jauneklis saka lauptt.
Ansim patika meitas un uzdzive - ta-
diem priekiem naudas nekad nav gana.
Zemgales augligie lauki deva lielas ra-
Zas, un zemnieki bija turigaki neka citos
novados, tapéc itin biezi zagliem trapi-
jas varens guvums.
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Terveté Ruku mamina zinaja stastit par to, cik |oti
viet€jie cilvéki baidijuSies no Kaupéna. Vinas veca-
ki gribejusi 20. gados celt sev maju, meklgjusi visa-
das pelnas iespéejas. Tapéc brauca uz Lietuvu péc
letiem sivéniem, pa nakti tos veda uz Jelgavas tirgu
un vakara ar naudu azoté brauca majas. Cita cela ne-
bija - tikai tas, kas ved cauri Mezavotu mezam, kur
Melnupite izgrauzusi dzilu gravu. Bet ta bija viena no
Kaupéna iemilotakajam laupiSanas vietam, jo te zirgi
lenam vilka vezumu kalna un upuri nevaréja aizbegt.
Tad nu cilvéki tur bailigi patagojusi zirdzinu un lagusi
Dievu, kaut vinus neapturétu laupitajs, kur$ ne tikai
atnéma pedejo sviesta cibinu un zida lakatinu, bet
péc tam ari nogalinaja.

Kaupéna grava atrodas uz Jelgavas un Térvetes no-
vada robezas tur, kur norade “Térvetes tdenskratu-
ve 1,6 km”. NogrieZoties pa So celu, parsimts metru
talak cela mala izveidota atputas vieta ar informaci-
jas stendu, kur aprakstitas ne tikai Kaupéna gaitas,
bet art apkartnes mezu dabas vértibas. Misdienas
pavisam droSi var doties dzilak meza, kur rudenos
ir iecienitas sénu vietas, var priecaties par upites
¢aloSanu un apbrinot retas stinas un augus. Tagad
lauptaji vairs nesiro pa meziem, bet parcéluSies uz
timekla biezokniem.

Majupcela nobrauc pa Garozas ielu garam
veca Jelgavas cietuma vietai, tur Kaupéns
rakstija saldsérigus dzejolus un memuarus,
I[idz 1927. gada vinu 32 gadu vecuma par
30 laupisanam un 19 cilvéku nogalinasanu
pakara Svétes pagasta Vircavas meza ma-
siva Ermiku priedés. Par Ansi vél ilgi laudis
nerimas runat, jo to laiku dzeltena prese
Kaupénu bija pacelusi mitiska varona goda,
aprakstija visos stkumos gan noziegumus,
gan tiesas pravu, lai uz sensacijam karie la-
sitaji pirktu avizes.




Janis Luseéens,

komponists

Janis LUséns ir viens no Latvijas musdienu mu-
zikas pamatlicéjiem un balstiem. Vesela paau-
dze uzaugusi ar vina muziku - pagajusa gad-
simta astondesmitajos gados grupas “Zodiaks”
plate “Disco Alliance” ar Jana Luséna elektro-
nisko muziku sasniedza pardesmit miljonu lie-
lu tirazu. Tad sekoja neaizmirstamas Atmodas
laika dziesmas, vairaki muzikli, operas, dziesmu
cikli, simfonija. Ikvienam ir iesp€ja abonét Jana
Luséna radio vina majaslapa un, ejot daba, uz-
likt austinas un klausities vina jaunako muziku.
SatriecoSi skaistu un meditativu, tadu dabisku
un dzidru.




Man ir sajuta, ka jus méginat vest klausitajus uz mieru un dabu caur muaziku. Vai ta ir?

Ja, es vedu uz mieru caur muziku, bet vai caur dabu? Kas to lai zina, kur cilvéks rod mieru? Varbut au-
tobusa pietura pilsétas duna? Varbit tepat meZ3a, varbit talaja Indija? Sie nelielie, aptuveni 10 mindsu
garie skandarbi paslaik mani Joti saista, viss, kas pa Siem gadiem ir bijis - vairs neplanoju klausitajus
parsteigt ar lieldarbiem. Sada uz nosu lapam nepierakstita mizika ir mans hobijs un identificésanas
vingrinajums, kur pilntba saplustu ar to, ko daru. Es vienkarsi improvizéju ar instrumentiem. Komponét
muziku ir pilnigi kas cits: tas ir konstruktivs darbs ka arhitektam, tikai skanu pasaulé. Improvizacijas bridi
es piepildu konkréto laiku ar skanam un méginu nedomajot peldét skanu jira. Man ta ir pasarstésanas.
Labi, varbit ne pasarstésanas, bet veids, ka es nomierinos un savacos. Ta nav ne dziedinasana, ne kads
Tpass filozofisks celS. Protams, varétu sadzejot nezin ko, lai atvértu butiku un tirgotu biletes uz nepiepil-
damiem brinumiem. Esmu pragmatisks cilvéks, pasakas nestastu - muzicéju un dalos ar klausitajiem.

Pagajusaja gada MazmeZotnes muiza notika skaistu koncertu sérija, kur ar saimnieces
lvetas Burkanes palidzibu izveidoju festivalu “Muzika vakara mieram”. Tur bez manis
spéleja Latvija zinami muziki, kuriem ari Sis cels ir tuvs. Més nolémam visu apvienot jau-
ka performancé, kur cilveéki gul, atlaiduSies kréslos, un pilniga miera bauda improvizaci-
jas burvibu ne ka priekSnesumu, bet ka kopibas sajutu skanas un atmosféra. Ja, zinamu
drosmi tam vajadzéja. Ceru, ka ari Sovasar kada cita muiza notiks l1dzigi pasakumi.




Foto: Nils Vilnis

Man nepatik spélét briva daba - ta nav Sis muzikas vieta. Esmu reiz daba muzicéjis,
toreiz laimejas ar laiku un vietas akustiku. Muzikas skanas kustas, un tas prasmigi
janem paliga, izmantojot telpas akustiku. Telpa ir ka kastite, kura vibré energija, ne-
aizskrienot pa malu malam vai pat kosmosa. Lauka muzikai viss traucé: gan mainigas
v€ja pluismas, gan aukstums, cilvéku staigasana, odi, lietus - ir tikstoSiem faktoru,
kas trauce daba radit pilnvertigu skanu.

Komponésana ir darbs. Ar gadiem radoSo atklajumu k|Ust aizvien mazak. Bet, lai tie
rastos, ir svarigi atklat ko jaunu sev, tagad tas ir jaunas skanu un instrumentu kombi-
nacijas. Uzskatu, ka komponéS§anas zina Eiropas muzika sevi ir izsmélusi. Brivos brizos
klausos Tuvo Austrumu muziku, seno renesansi un pat vél senaku muziku. Bet neviens
jau nezina, ka tas tolaik skanéjis.

Més lepojamies, ka esam muzikala tauta, bet cik ir gimenu, kas spélé kopa?
Tuvajos Austrumos teju katra gimené kads spélé taru vai sazu - vectévs spélg,
dels piesit ritmu, un mazdeéls art nem rokas muzikas instrumentus. Bet pie
mums Sada parmantojamiba ir aizvien retak sastopama. Tam, ka cilvéki iet
uz vietéjo kulturas namu un ansambli dzied dziesmas, nav nekada sakara ar
dzimtas muzicéSanu.




Kapéc jamuzicé gimené?

Bet kapéc nevajag kopa muzicét? Kapéc tas atmiris? Ja gimene spélé kopa, tas ir ko-
losali vienojoSs aspekts. Ja cilvéki spej saspéléties, vini labak saprotas.

Mazmezotné koncerta beigas izdaliju klausitajiem dazadus instrumentus un ludzu lie-
tot tos ar noteikumu, ka tu dzirdi, ko spélé cilveks blakus. Nevis dauzi, cik jaudas, bet
klausies. Kads uztvéra, cits ne. Biezak publika saka trokSnot ka mazi bérni. Esam
zaudéjusi spéju ieklaustties, identificét skanu un vadit to. Més laikam vairs pasi ne-
valdam par sevi, Jaujamies karuselim, kas mus griez. Bet prieks parnem tad, kad sa-
pulc€jusies tadi cilveki, kas ieklausas, noker kaifu un sak ritma muzicét. Taja bridi
izveidojas vardiem neizstastams skanu pludums. Tas ir tadas brinumainas lietas, ko
nevar atkartot vai iemacities. To var paveikt tikai darot. Ja, mums jaatgust spéja citam
citu sadzirdét un ieklauties kopé€ja pluduma.

Vai daba jus iedvesmo?

Nezinu, bet es sapnoju no Rigas parvakties uz mezu. Tacu vislabak komponét es spéju Riga:
nolaizu zaluzijas, lai nav kardinajumu, un tad varu mierigi nodoties darbam. Kad esmu lau-
kos, parnem veélme baudit dabu, nevis komponét. Man, noteikti tapat k& daudziem, daba un
atraSanas taja ir sevis [ldzsvaroSana, iesp€ja mierigi vérot visu apkart eso$o un notieko$o un
nemanami saplust ar to.

Tad pilséta ir jusu askétiska celle?

Jebkuram garigam darbam vajadziga celle. Vai man vajadziga pilséta?
Domaju, ka nav. Prognoz€ju, ka aizvien vairak cilvéku dosies uz laukiem
un veidos kopienas. Nauda? Cilvékam patiesiba vajag tik maz. Es paras-
ti laukos nedéla nesp€ju izteéret vairak par 10 eiro. Atskaitot elektribu,
laukos no malas citu neko nevajag. Produktus var nopirkt pie zemnie-
kiem, un tur ir citas cenas.

Jus esat kompongéjis rokoperu “Kaupén, mans milais”. Tagad, péc 20 gadiem, ta atdzimusi.
Kurs uzvedums jums patika labak?

Tagad Kaupéna viss ir citadi, jo kop&ja energija 8im darbam ir cita. Més nepretendéjam uz to,
ka tas ir teatra uzvedums. Svarigaka ir muzika un muziku spé&ja muzicét laba kvalitaté. Doma
skolas muzikla kursa jaunieSi, ko vada Annija Putnina, piedalas ar milzigu entuziasmu. Bez vi-
niem nebUtu tadas jaudas un spriedzes. Man |oti simpatizé Raimonds Celms Kaupéna loma, jo
likas, ka Martins Freimanis uz skatuves sevi sadedzina, ta vinam bija iesp€ja izpausties un, ie-
sp€jams, izlikt uz aru savas iekSejas pretrunas. Bet - vai tas bija Kaupéns, nezinu. Man tuvaks
Raimonds Celms, aktieris ar harizmu, kartigs divmetrigs dzeks, nedod Dievs tadu satikt tumsa!
Tas ir koncertuzvedums un nevar pretendéet uz dramatiskas izrades statusu. Tapéc salidzinat
So uzvedumu ar iestudéjumu Liepaja ir grati.

Kaupéna stasts jau nav par noziedznieku, bet par cilvéku izveli un to, ka mediji gan pirms simt
gadiem, gan tagad ietekmé cilveéku dzives. Dzeks atnacis no kara. Nav zinams, cik véderos durk|us
ieduris, nogalinat vinam nav probleéma. Ar zemu izglitibas Iimeni, salasijies visadus lubu romanus.
Un tad vin§ iedomajas sevi ka So literaro surogatu varoni un ta ari eksponéjas tiesas sédés. Un
sabiedriba reage: “A, nositis 19 cilvékus, bérnus ari, tas nav labi, bet - kads virietis!” Un misdienu
sabiedriba ir tada pati. Par to ir stasts! Par sabiedribu, par mums, nevis par Kaupénu.
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