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Smelamies vasaru,
cik jaudas!

Man biezi sanak attapties rudent un apjaust - vasara
jau cauri! Ziemas vakaros ar prieku un nostalgiju
atceréties vasaras piedzivojumus un ari slinkas dienas,
kad ta ari nesanemos vakara aizbraukt nopeldéties

vai brivdiena izbraukt arpus pilsétas. Drumakajos
ziemas brizos liekas, ka varétu atdot puskaralvalsti

par vienu vasaras vakaru! Tapéc japlano jau tagad.
Nesedi divana un neskaties uz sauli caur logu! Pirmas
pavasara dienas un vasaras plaukums aicina daba!

Ja, ap Janiem, kad diena ir 18 stundu gara un gaisma
gandriz neapsikst, ta médz nogurdinat, bet atceries, ka

energija, siltums un gaisma ir jasasmelas visam gadam.

Saja numura iziesim cauri sareZgitajam dabas
atdzimSanas procesam. Ka no klusas, sniegotas
ziemas dienas dazas nedé|as daba parvérsas, debesis
klust putnu pilnas, kailie mezu koki partop zalas
gubas, visapkart rapo, lien un lido kukaini un taurini.
Bus ari idejas, kurp doties verot putnu riestu, un
Istenot vasaras ieceres, ka un kur veldzéties karstajas
dienas. Un, protams, laivu braucieni!

TO/’V)S

Vaka foto: Artis Supe, dekoracijas: “Eva Deko”



Sulu laiks

Vel pirms viss sazalo, daba mostas
nemanami, tacu jau misu sencéu senci
atklaja, ka pirms lapu plaukSanas koki
dod spécinosu sulu. Siltas ziemas
klavas sulas sak cirkuléet pat ap gadu
miju, tomér biezak tas notiek marta.
Bérzos sulas paradas vélak - marta
beigas un aprill. Svarigi zinat, ka sulas
kokos cirkul€ neliela slani tulit aiz
mizas, tadel nevajag urbt dzili, no ta
sulu vairak nek|us. Un, lidzko veras
pumpuri, sulu laiks ir cauri.

Mazulis
brivsoli

Pavasari un vasara putniem un
vairumam meza zveru dzimst mazuli.
Dodoties daba, tos laiku pa laikam

var ari sastapt, tomer svarigi zinat,

ka Sadas reizes rikoties. Ja atrodi no
ligzdas izkritusu putnénu, tad vislabak
to vai nu atstat turpat, vai aiznest kada
tuveja kruma. Ja tam ir lemts izdzivot,
mate par to partpésies. Lidzigi ar meza
zvéru mazuliem, ipasi stirnéniem,
zakéniem, kurus mates atstaj drosas
vietas un palaikam nak pabarot.
Savukart, ja pamani meZza sivénus, tad
labak doties pret€ja virziena. Mate ir
netalu un dazkart var bt ne taja laba-
kaja noskanojuma, kad vinas bérniem
tuvuma ir cilveks.

Aug ¢ja

Vasaras sakuma un vidu Latvijas plavas
parvérsas par dabas aptiekam. Isaja
pilnbrieda laika japaspéj ievakt energija
garajiem rudens un ziemas vakariem,
saaukstésanas laika, pirms sakt

lietot medikamentus, var izlidzeties

un atvieglot slimosanu ar tejam.

Vieni no pirmajiem maija ir gailpiesi

jeb gailbiksites, velak, lldz vasaras
saulgrieziem, uzzied pareja plava, bet
téju vaksanas laika beigas sak iezimét
liepu ziedésana. Atceries, ka, brienot
plava péc téjam, jauzmanas no eércem!

Daba karsg,
daba veldze

Lai ka mes vasaru gaidam, tas karstakas
dienas mums, ziemelniekiem, biezi ir
gruti panesamas. Veldzéties no karstuma
brivajas dienas var, dodoties pargajienos
un pastaigas pa mitriem lapu koku
meziem, caur kuriem tek strauti un

upes, tie veésumu un atspirdzinoSu gaisu
saglaba visilgak. Dabas piedavajuma ir vel
viens universals lidzeklis pret karstumu -
peldes. Peldoties gan jauzmanas ne tikai
no bistamam vietam - upju straujteceém,
udenstilpem ar mainigu dzilumu -, bet
janoverte ari udens kvalitate. Latvija

gan udens upes un ezeros lielakoties

ir tirs, tomeér ilgstoSos karstuma vilnos,
pasSi vasaras otraja puse, udenos var
savairoties toksiskas zilalges.
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Laivapaupi -
azarts un atelpa

KLIMATA PARMAINAM KLUSTOT PAR REALITATI, LAIVOSANA
LATVIJA IESPEJAMA VISU GADU, BET LIELAKA STRAUME TAPAT
PALIEK PAVASARA TRUMPIS, SAVUKART KOSAKIE UN
SKANIGAKIE KRASTI - VASARAL.

Dienas arvien gaiSakas, garakas un siltakas, nav
iesp€jams tam turéties preti, prats ta vien nesas
uz bisanu daba péc tumsa un telpas pavaditajiem
meéenesiem.

Atras straumes medibas

Upes pavasari ir ekstrémaku sajutu cienitajiem. Ne
vien tade|, ka tdens limenis ir augstaks un straume
lielaka, bet ar1 tapéc, ka laiks tomér nav tik silts, lai
slidétu laiva viena kreklina un Sortos un nesatrauktos
par ievelSanos tudent.

Latvija ir viena vieniga pavasara laivoSanas meka -
Amata. To TpaSu padara ne tikai liela straume, kura
nav ieteicams doties cilvekiem bez priekSzinasanam
un pieredzes laivoSana, bet ari vél viens azartu
raisoSs apstaklis - iesp&ja nokert labako straumi.
Liela upes krituma de| laivoSanai piemérots Udens
[Tmenis Amata ir islaiciga paradiba, un nokert
ekstrémi augstu lTmeni, kas Amatu parvers ista kalnu
upé, dazos gados pat neizdodas, jo tas paradas
burtiski dienu vai pat tikai dazas stundas.

Pavasara piedzivojums

Pavasara sakuma laivojamas ir gandriz visas
Latvijas upes, kuru platums |auj tajas ieseédinat

laivu. Pretruna gan ir taja, ka pavasaris ir sausakais
(vismazakais nokrisnu daudzums) gadalaiks Latvija,
tade| pec siltam ziemam, kad sniega ir maz, aprilt
upé€s var sakties mazudens periods. Tad mazas un
vid€jas upes laivoSanai vairs nav tik piemérotas. Ja
vElaties pavasara piedzivojumu up€, tas jasak planot
jau ziema, citadi - tu)ajoties var palaist garam isto
bridi. Svarigi arT laikus izvéléties regionu, kura laivot.
Latviju biezi saucam par mazu valsti, tacu klimats te
ir gana atskirigs. Kurzemes upés maksimalais udens
lTmenis bieZi médz bt februarm un marta sakuma,
siltakas ziemas pat janvari, bet Vidzemes un Latgales
upé€s augstakais udens limenis visbiezak ir marta
otraja pusé un aprila sakuma. Vélakos pavasaros pat
aprila beigas.

Laivojot pavasari, cilveéki visbiezak izvelas vienas
dienas braucienu, jo vésa laika dé| naksnoSana
teltls daudziem neskiet saistoSa. Musdienu turisma
ekipejums gan piedava plasas iesp€jas komfortabli
pavadit arl naktis, kad valda neliels sals. Vél butisks
un ierobezojoss faktors pavasara pirmaja puse ir isas
dienas. Péc ziemas ménesiem, protams, art marts
Skiet saules pieliets, tomér dienas garums ta pirmaja
puse€ ir ap 11-12 stundam, kas cilvekiem, kuri
laivojusi tikai vasara, ar1 var skist par maz. Vakaru
nometné sanaks pavadit tumsa. Tas gan ari ir katra
piedzivojumu meklétaja zina, jo nometne ugunskura



gaisma un siltuma, varbit vél ar kadam spuldziSu
virteném var but gana izbaudams notikums.

Bezbédiga vasara

LaivoSana vasara ir daudz laiskaka brivdienu
aktivitate neka pavasari. Laiks ir silts, pat neplanota
ievelSanas up€ visbiezak izvérsas par jautru peldi.
Garie vakari un siltas naktis |lauj baudit ilgas sarunas,
lielisku izguléSanos. Tiesa, ja telti sak cepinat pirmie
rita saules stari, neapdomigakiem telSu ierikotajiem
rits var beigties ar pamosanos siltumnica jau ap
pulksten seSiem.

Vasara upju izv€le, no vienas puses, samazinas,
jo, Gdens limenim kritot, daudzas k|ust vai nu
neizbraucamas ar laivu, vai ar1 laivosana k|ust
sarezgita. Ir japarvar séres, sagazti koki un koku
sanesumi, kas nav parpeldami, labakaja gadijuma
var izpeldét zem tiem, spél€jot limbo, sliktakaja -
laivas jaizce| krasta un kadu posmu japavelk.

Izvélies daudzveidibu

TaCu vasara piedava dazadakus krastus. Pavasari,
kad krastus vél médz klat sniegs, plavas - kla,
bet koki un krami ir kaili, daudzas Latvijas upes
var izskatities itin lidzigas, bet vasara - cita lieta!l

Irbe ar kapu krastiem un siliem, Dienvidsuséja ar
lldzeniem krastiem, plavam un nomales sajutu, jo
upe tek pa mazapdzivotu regionu, Brasla un Salaca -
apdzivotakas, bet krasniem krastiem - alam, klintim,
seniem meziem, vienlaikus piedavajot daudz
dinamiskaku pludumu neka, pieméram, liela Gauja.

Ja upe ir straume, lauj
tai stradat tava vieta.
Jo nesteidzigak aircsi,
jo vairak redzesi un
izbaudisi.

TieSi upju izveéles samazinasanas un turistu
intereses palielinasanas vasara rada situacijas, kad
popularakie marsruti ir atputnieku pilni. Jarékinas,
ka izveleta nometnes vieta upes krasta, ja vien ta
nav ipasi rezervéjama, var bt aiznemta. Ne velti
pieredzejusaki laivotaji Gauju posma no Valmieras
lldz Murjaniem medz saukt par Brivibas ielu.
Satiksme ir intensiva. Tapéc labak izveléties citas,
mazak popularas, un tas ir ne mazak aizraujoSas.
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Gauja, Brasla, ari Abava ir popularas ne tik daudz
tapec, ka tas butu visskaistakas Latvijas upes. Tas
ir tuvu blivak apdzivotajam regionam - Rigai un tas
apkartnei, turklat vésturiski laivu nomas piedavajumi
sakotnéji bija pieejami tikai Sajas upés. Ped€jos
gados laivu nomnieki par sapratigu samaksu laivas
pieved uz gandriz jebkuru upi, tapéc atcerieties par
Roju, Irbi, Dienvidsuséju, Dubnu, Bartu, Pededzi un
Vel citam upém, kas vasara ir laivojamas. BiSana
talak prom no ikdienas, talak no citiem Jaudim biezi
sniedz tik svarigo atelpu. Un upes visas Latvijas
malas ir un paliek upes - tas nes mus pasas!

Ir ari aizliegtas upes

Latvija dabas un upju pieejamiba ir gandriz
absolUta. Aizliegumu nav daudz, bet dazi tomer ir.
2022. gada Dabas aizsardzibas parvalde pirmo reizi
ieviesa aizliegumu vasara cilvékiem atrasties Irbes
un Kikana upju grivu krastos, ka ar1 Gaujas grivas
kreisaja krasta. Tas ir vietas, kas agrak bija mazo
zZirinu iecienttas ligzdoSanai, bet tieSi aktiva turisma
un biezas cilvéku un sunu klatbutnes dél ligzdu tur
kluvis pavisam maz un pati ligzdoSana nesekmiga.
To iztrauce cilveku raditie troksni un klatbutne, bet
jo 1pasi brivsoli palaisti suni. Dabas aizsardzibas
parvalde art Sovasar liegs tur atrasties ceriba, ka
putni atgriezisies, ligzdos un spés izaudzinat calus.
Pirms dodies laivot, parliecinies, ka izvelétaja upju
posma nav spéka liegumi! &

Atceries!

Uzmanigi ar
uguni! L

Vasara ir aizliegts kurinat ugunskurus arpus
tam Tpasi paredzetajam vietam. Ar uguni

ir jabut uzmanigiem ari pavasari, kad upju
krastos daudzviet médz but plasi kulas lauki.
Liesmas tajos var izplatities acumirkli.

Klusi un
ar cienu

Ja ari izvélétaja laivoSanas posma nav 1pasu
aizliegumu, jacensas neradit liekus troksnus.
Laivojot biezi var sastapt udensputnu
gimenes. Ja cela gadas kada putnu mamma
ar caliem, |aujiet tiem kopa atrast pasléeptuvi,
neradiet putniem stresu, izjaucot pulku vai
méginot pieairéties péc iespéjas tuvak, lai
tos nofotografétu. Panemiet idzi talskati un
baudiet putnu kraSnumu pa gabalu!

atkritumiem

Vairaku dienu laivu braucieniem, protams,
nakas lidzi nemt partiku un citas lietas, kas
sagada daudz atkritumu, bet atcerieties - ja
soma bija vieta un rokas sp€ks atnest to lidz
laivu braucienam, tad bus gana art aiznest un
aizvest. Turklat iepakojumi, kas ir biezakais
atkritumu veids, klust pat vieglaki, jo ir
iztukSoti.



Eksperta
viedoklis

RICARDS SMITS

Biedribas “Sélijas laivas”
laivoSanas instruktors

Drosiba uz Gdens

Pirmais drosibas priekSnosacijums laivojot, ir
spéja adekvati reagét, bet to nav iesp&jams
izdartt apreibinoSu vielu ietekmé. Tapéc
laivoSana nav apvienojama ar alkohola un citu
apreibinosu vielu lietoSanu. Laivojot vienmeér
jauzvelk peldveste. Veste, kas nav uzvilkta, bet
atrodas laiva, nekadi nepalidzes kritiska mirkilr.
Un, protams, neaizmirstam ari par saviem
Cetrkajainajiem miluliem. Ja vini tiek nemti lidzi
piedzivojumos, tad veste janodroSina ari viniem.

Ka gerbties

Vasaras laivoSanai nav nekadu Tpasu noteikumu,
bet janem vera tas, ka, dodoties daba, pastav
liela iespeja sasmeéreties vai saplést drébes,
tade| iesaku izveleties tadas drebes, kuras nav
Z€l sabojat - laivoSana nav modes skate. Bebri
nenovertes. Laivojot citas sezonas, jasaprot,
ka primarais uzdevums ir palikt komforta

zona - nedrikst ne nosalt, ne parkarst! Ja sakas
drebuli, sasildities ir |oti gruti. Un otradi - ja
sakas sviSana, tas ir bistami veselibai. Laivojot
nesezona, jagérbjas ta, lai, ilgstosi séZot
salidzinoSi nekustigi, nenosaltu.

Kadas mantas nemt lidzi

Vasara neiztikt bez galvassegas un dzerama
udens. Ja tiek planots garaks marsruts, tad
vajadzes aril uzkodas. Ja dodaties laivot pa
mazam upém, kur ir iespejami skersli, tad
ieteicams neko lieku laivas l1dzi nevest, jo
liekas mantas palielina laivas masu un

inerci, kas var nostradat

par sliktu izSkiro§a mirklt, kad

filigrani jamanevre ap Skersli.

Nesezona nav nepiecieSamibas

péc jebkadam mantam, jo, ka rada
pieredze, visvairak nosalt var, dzerot t€ju.

Kadu laivu izveleties

Ja ta ir pirma laivoSana, tad noteikti ieteiktu
izveleties kajaku. Ta galvenas priekSrocibas pret
kanoe ir zemaks svara centrs, kas padara laivu
stabilaku, un divlapstinu airis, kas |lauj vadit
laivu intuitivi. Un papildu ieteikums pariem -
gustot pirmo laivoSanas pieredzi, iesaku katram
sedét sava laiva. Tikai darot visu paSam, ir
iesp€ja saprast, kas jadara un kas notiek, ja tiek
pielautas kludas. Ja saksit macities laivot uzreiz
divvietiga laiva, tad liksies, ka pie visam kludam
ir vainojams otrs, un tas var nelabveligi ietekmét
turpmakas attiecibas.

Ka pareizi airét

Galvenais paturét prata, ka laivu brauciens nav
kvalifikacijas brauciens pirms Olimpiades - nekur
nav jasteidzas. Ja upe ir straume, tai jalauj
stradat jusu vieta. Jo nesteidzigak airesit, jo
vairak redzesit un baudisit. Galvenais, lai laiva
lenam slid pareizaja virziena mazliet atrak par
straumi, jo tas |aus saglabat manevréSanas
iesp€jas.
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NUMURA TEMA

Daba mostas

jaunai vasarai

KAMER MES BAUDAM PAVASARI UN MUSU ISO ZIEMELU VASARU,
DZIVAJAI DABAI TAM NAV LAIKA - JAPASPEJ IZAUDZINAT GAN JAUNA
PAAUDZE, GAN SAGATAVOTIES NAKAMAJAI ZIEMAI. DABA SIS IR
AIZNEMTAKAIS DARBA LAIKS, BET MUMS IR IESPEJA TO VEROT.

Kads pirmais taurins, tada visa vasara

Labi zinam teicienu - kadas krasas taurinu pavasari
pirmo ieraudzisi, tada bUs visa vasara. BiezZi tas ir
kruklu baltenis jeb citrontaurins. Dzeltens! Tatad bus
saulaina vasara.

Latvija pirmo taurinu krasu dazadiba gan nav parak
liela, jo pirmie izlido tie taurini, kas parziemojusi ka
pieaugusi 1patni. Tie ir vairaku sugu raibeni un jau
minétais kruklu baltenis, kurs pretéji nosaukumam

ir dzeltens. Citu sugu taurini parziemo olinas stadija
ka kapuri vai kuninas. Siltumam jabut noturigam, lai
no tiem attistitos pieaudzis taurins, tapec krasnaka
taurinu parade ir vasaras vidu. Junija izlido dizakie
no Latvijas tauriniem - sfingi. Cerinu sfinga sparnu
pletums var pat parsniegt 10 centimetrus, tade|
cilveki tos médz sajaukt ar mazajiem kolibri putniem,
bet to Latvija, protams, nav. Tapec, redzot ap ziediem
lidinamies lielu, krasnu taurinu, zini, ka tas ir kads no
sfingu dzimtas skaistuliem. Jalija un augusta izSkilas
kapuri, kas izskatas péc prava izméra tarpiem. Tie
meklé ieziemoSanas vietas, lai izlidotu nakamaja
vasara.

Katram putnam savi noteikumi

Gajputnu atgrieSanas Latvija ilgst vairakus ménesus.
Pirmie atlido ciruli, strazdi un vairaku sugu
udensputni, kas Kurzemé paradas jau janvari, ja laiks
ir silts. Tie ziemo tepat netalu Eiropa un, ja jut, ka

ir gana silts un sniegs ir nokusis, tad vienas dienas
laika var atgriezties no ziemotném Polija, Vacija,
Danija un citas netalas valstis.

Tadu ir ari talie migranti, kas ziemas pavada Afrika,
Indija un pat otrpus ekvatoram. Pieméram, starkiem,
kuri ziema bauda Afrikas siltumu, nav ne jausmas,
kadi laikapstakli valda Latvija. Starki, izveloties bridi,
kad atgriezties majas, uzticas saulei.

Ornitologiem joprojam nav izdevies izpétit vel
daudzus putnu migréSanas noslépumus, tomer

valda uzskats, ka talos migrétajus ietekmé saules
augstums virs horizonta, tas staru kriSanas lenkis,
kas signalize - zieme|os sakas pavasaris, laiks lidot!
Visvelak atgriezas dzeguzes, lakstigalas un griezes,
tas notiek maija, kad daudzi no agrajam gajputnu
sugam ne vien jau sadeéjusi olas, bet vairums audzina
mazulus.



Mostas lielie gulavas

Par patiesi istiem gulavam meza var saukt ezus un
visu Cetru Latvija sastopamo sugu susurus. Tie gul
cie3a miega un nemostas pat atkudnos. Ap3i, 136i

un jenotsuni, lai art miesas pravaki, tomeér ir mazaki
gulavas, jo siltaka laika medz atmosties, izmest kadu
[Tkumu un kaut ko uzkost, tacu vairumam ziditaju
pavasaris un vasara ir pat laiskaks laiks neka ziema,
kad atrast baribu ir grati, parvietoSanos apgrutina
sniegs.

Lidz ar vegetacijas sakumu mezs un plavas
zaleédajiem parversas par bezgaligu zviedru galdu -
kur pagriezies, tur priekSa kaut kas gards. AtkUstot
udeniem un sasilstot zemei, no ziemoSanas vietam
izlien art aukstasinu dzivnieki - abinieki un rapuli.
Atcerieties, ka pavasaris vardém un krupjiem ir kazu
laiks, un dazi autoce|u posmi Skérso vinu migracijas
celu. Esi uzmanigs!

Vasara abinieki parsvara uzturas savas ierastajas
dzivotnés - upeés, ezeros, dikos un mitrajos. Mostas
ari Cuskas, tostarp, Latvija vieniga indiga - odze.
Labakais veids, ka izvairities no negribétas tikSanas
ar to, pieméram, ogojot vai sénojot, ir darit to skali.
Ne gluzi visu laiku klaigajot, bet solus spert smagi,
varbut pa bridim uzdziedat, noder ari turpat meza
atrasts zars vai koka kuja, ar ko pabakstit brikSnus,
kuros plano spert kaju.

Lielakais celotajs

Juras zirin$ ziemo Antarktida. Turp un atpakal zirini
nolido l1dz pat 90 tukstoSiem kilometru garu celu.
Latvijas piekrasté ligzdo tikai 5 [idz 20 juras zirinu pari.

Ieraugi un atskir!

2023. gada dzivnieks Latvija ir plavas un sila kirzaka.
Arpus vairo$anas perioda abas kirzakas var gkist
[ldzigas, bet tas var atskirt péc plankumu raksta uz
to muguras, ka art zvinu sakartojuma uz priekSu no
auss atveres. Plavas Kirzakai ir viena lielaka zvina,
bet sila kirzakai - vairakas mazakas.

Ko visvieglak sastapt?

Ne tikai neuzmanigas dabas, bet ari liela skaita dé|
visbiezak no lielajiem dzivniekiem Latvija pamanamas
ir stirnas. To Latvija ir nedaudz virs 200 tikstoSiem.

Nokritis un beigts? N¢, dzivs!

Par 2023. gada dzivotni izvéléta kritala. Tas ir meza
nokritis, trudoSs koks. Biologi IS, ka aptuveni ceturtdala
Latvijas meZu sugu ir saistitas ar kritalam. Tas ir majvieta
kerpjiem, seném, stinam, gliemeziem un kukainiem.
Daba nav neka lieka, viss mirusais dod jaunu dzivibu.
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Eksperta
viedoklis

MARTINS KALNINS

AS “Latvijas valsts mezi”
vides planosSanas specialists

Laiks bivét kukainu viesnicu

Latvija ir aptuveni 15 tukstoSi dazadu kukainu sugu
ar dazadam prasibam pret dzives vidi. Kukaini ir
galvenie apputeksnétaji, tapéc, ja nebutu kukainu,
nebUtu arf gardo meza un darza ogu, auglu un
darzenu. Tapat kukaini piedalas pie organisko vielu
sadaliSanas procesa. Kukaini, barojoties ar augu
atmiruSajam dalam, pieméram, lapam, palidz tam
satridét un talak kalpot ka baribas vielam dazadam
baktérijam, séném un augiem. Kukaini ir nozimigs
baribas avots ari daudziem dzivniekiem, pieméram,
putniem un zivim. Kukainu sugu savstarpejas
attiecibas arT nodrosina to skaita regulaciju
Pieméram, skudruliSi (vaboles) ievérojami samazina
mizgrauzu (art vaboles) skaitu.

Bavet majas kukainiem

Kapéc gan kukainiem butu javeido majas? Viens

no iemesliem ir tas, ka tadejadi varam palidzéet

dalai kukainu sugu, bet otrs - ar kukainu maju
starpniecibu més varam uzzinat vairak par kukainiem
un to dzivi.

Ka buveéet?

Kukainu majas var but daudz un dazadas péc izméra
un izskata. Tas var but lielas apjomigu konstrukciju
kukainu majas, taCu tas var veidot ari no vienkarsi
sasietiem niedru kuliSiem, kas novietoti saulaina
vieta. Saules siltums kukainiem ir |oti butisks.

Interesanti
Galvenie kukainu maju iemitnieki, par kuriem

mums vairak vajadzétu rupéties, ir apputeksnétaji -
galvenokart dazadu sugu bites un lapsenes. No

lapseneém, kas apmetisies kukainu maja, nevajag
baidities - tas nebds TAS lapsenes. Lapsenu pasaule
ir Joti daudzveidiga un, lai ari to matitém ir mazi
dzelonisi, tas tomeér ir miermiligas un no cilvékiem
censas izvairities.

Ja kukainu maju blvejam apputeksnétajiem, tad Sis
kukainu majas vairak kalpos ka vairoSanas vietas.
ZiemoSanai pieaugusie kukaini visticamak izvelésies
citu vietu, bet kukainu maja paliks to kapuri vai
klninas. Tomér dazi kukaini maju var izmantot visu
gadu - pieméram, majas “pamatus” var apdzivot
skrejvaboles.

Kukainu majas liela nozime ir dazadiem caurumiem
un alinam. Tos var veidot gan no sasietiem niedru
kuliSiem, gan papira salminiem. Tie var but koka,
gipsT vai mala izurbti caurumi. Ta ka tos apdzivojosie



kukaini ir dazadi, tad ari to izméram ir jabut
dazadam, bet biezak lietotie bus ~5-8 mm caurumi.
Savukart viss parégjais, ko likt kukainu maja, ir
buvnieka briva izvéle.

Ciekuri, koku mizas, siki zarini vai kiegeli kukainiem
nebus 1pasi vertigi. Protams, ari to spraugas var
paslépties, tacu lielas nozimes tiem nebdus.

Kukainu majai
vajadzetu izmantot
dabiskos materialus, lai
imitetu dabisko vidi.

Protams, varam uztaisit kukainu maju dizainiski
pievilcigu, lai pasa acij prieks, tacu nevajadzétu
aizrauties.

Kukainu majai vienmeér nav jabut lielai. Tas var but art
viens niedru kulitis vai viena saurbta malkas pagale.
Tomer jo kukainu maja vairak vietas un dazadaki
“dzivokli” - jo vairak un dazadaki iedzivotaji.

Kukainu majas pamatos var iebuvet ne parak ciesi
saspiestas pérnas zales un stnu bumbas. lespéjams,
tajas iemitinasies kamenes.

Ideja

Tomeér ne vienmeér kukainu maja ir jabuve. Kukainiem
noderés ari nenoplauts vai reti plauts darza vai lauka
stiris, kur dazadi kukaini var paslépties nobirusajas
lapas vai kamenes veidot ligzdas pérnaja zale.
Nokaltusa koka vai pat koka zara koksngrauZi vai citi
kukaini var izgrauzt ejas, kuras velak iemajo bites

vai lapsenes. Bet uz zemes guloSs koks - kritala,
kaut vai paris metrus gara, var but vesela pilséta

kukainiem un ctem;abas iemitniekiem. &
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PUTNUS VAR VEROT VISU GADU, BET PAVASARIS UN VASARA IR LAIKS,
KAD TO IR VISVAIRAK, TIE IR SKALI UN BIEZI ART, RIESTA APDULLINATI,
BEZBAILIGAKI, TAPEC JO LABAK APSKATAMI UN APBRINOJAMI.

/.SEDA

/OLUBZ\NS

/TERVETE
/OPAPE

DoSanas daba ir aizraujoSaka, ja tai ir mérkis. Nav noderigaka mérka par jaunu
zinasanu gusanu. Pat pieredzejusakajiem un gudrakajiem ornitologiem putnu
pasaule joprojam ir noslépumu pilna, tacu pavasari un vasara ir brizi, kad putnu
dzives spraigajos notikumos var ielukoties ikviens. Bez binokla gan §ada cela doties
nevar, noderés ar1 tdens necaurlaidigi apavi, jo nevar zinat, kados brikSnos ievedis
aizrautiba un vélme noskaidrot, ko tad vini tur, taja duksnaja, dara.

SEZONA:
pavasaris-
vasara

Kurzeme-
Latgale

TERVETES SKATU TORNIS

PAPES SKATU TORNIS

ABlI SEDAS SKATU TORNI

VEROSANA LUBANA APKARTNE



KURZEME
Plrciema balta kapa

Kaltenes kalvas

Bilavu velna laiva

Vasenieku purva taka

P. Cevera naciondlo partizinu bunkurs
Engures ezera dabas parks

LVM tilrisma un atpltas centrs “Spare”
Cuzu purva taka

Jaunmoku pils

LVM Kaniera ezers

Kalnansu purva dabas taka

Remtes muizas parks

Aizviku meZa parks

Dunikas purva taka

Sac piedzivojumu ar
mammadaba!

ZEMGALE
LoZzmetéjkalns

Jaunpils Elles kalns
Kartavkalna dabas taka

Tles nacionalo partizanu bunkurs
un pieminas vieta

LVM Pokainu mezs

LVM Lielauces ezers

LVM dabas parks Térveté
LVM dabas parka glempings
Zaku plava

Skaistkalnes karsta kritenes



VIDZEME

Purezera taka

Kirbizu meza taka
Strencu dabas taka

LVM Vijciema ciekurkalte
Atpiitas vieta pie juras “Vasas”
Augstrozes pilsdrupas
Smiltenes velotakas
Ligatnes upes dabas taka
In¢ukalna velnala

LVM tdrisma un atpitas
centrs “Ezernieki”

LVM Kalsnavas arborétums

SELIJA

Skriveru dendrologiskais parks
Gustinkalns

Ellites purva taka

Garsenes dabas taka
Eglukalns

LATGALE
Balvu vecais parks
Stompaku partizanu mitne
Lazdaga ezers

Numernes valnis
Teirumniku purva taka
Ancupanu skatu tornis
Kovsu ezers

Plistina ezers

Greblukalns

Rusenicas pilskalns
Nicgales Lielais akmens
Upursalas dabas taka
Certoka ezers

Slutisku krauja pie Daugavas lokiem mammadaba-lv
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Tervetes putnu
noverosanas tornis

Papes skatu
tornis

PUTNI VIRS PLASA UDENS KLAJUMA

Skatu tornis ir 10 metrus augsts, ar divam skatu plat-
formam; pirma no tam ir tris metru augstuma un vale-
ja, bet augstaka - slégta. No torna paveras skats uz
plaso Térvetes Udenskratuvi, tas krastiem un salinu.
Tuvuma ir Skujaines un Tervetes upes, tadé| no skatu
torna noverojami gan udensputni, gan tadas sugas,
kuram vajadzigi plasi klajumi. Latvijas valsts mezu da-
bas parka Tervete izzinas un izklaides iespéju ir daudz,
bet lieliski izkustéties var, izejot Olimpiska pargajiena
marsrutu Kurbada zemé. Ta ir daba nemarkéta taka ar
digitaliem izzinas punktiem, kuros atrodami sportiski un
izglitojosi uzdevumi, padarot mezu par lielu sporta zali
un macibu klasi. Apmekl€jot Térveti, verts uzkavéeties
ilgak, lai vienlaikus izbauditu ari skaistu un neparastu
atputu LVM dabas parka glempinga.

UDENSPUTNU DAZADIBA

Pape atrodas gal€jos Latvijas dienvidrietumos, kur
gajputni atgriezas visagrak. Uz Papi var doties jau
agra pavasari, tacu tas ir art lielisks galameérkis velak
vasara, jo tur ir ezers, mitraji, jira, kapas, mezi un
plavas - viss, kas dazadajam putnu sugam Latvija va-
jadzigs. Udensputnu $aja apkartné ir ipasi daudz. Papé
noverotas visas Latvija sastopamas piles: meza pile,
garkaklis, platknabis, kriklis, brunkaklis, cekulpile,
gaigala un citi. Tuvuma gar torni ved ar1 Jurtaka. Uz
Papi var doties no Latvijas-Lietuvas robezstabina, kas
ir simbolisks Jurtakas pirmais posms Latvija. Ta ved
cauri Papes dabas parkam pa plasu, Dizjuras apskalo-
tu liedagu, kas lielakoties klats oliem. Jurtaka izlikumo
cauri Papes ciemam un pie Papes bakas atgriezas
pludmale.

Atputa, kas parversas ista piedzivojuma!
Priezu meza ieloka lidzas Térvetes tudenskratuvei, LVM dabas parka
glempinga atputniekus gaida neparasti namini kokos un pazemes
majinas. Labiekartotaja teritorija pieejamas ar1 telSu vietas, piknika
vietas ar nojumi un ugunskura vietam. Aktivakai atputai - laivu,
SUP delu un udensvelosipédu noma.




Abi Sedas
skatu torni
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Putnu vérosana
Lubana apkartne

PUTNI PURVA AINAVA

Sedas purva ir veseli divi skatu torni. Abi ir 11 metrus
augsti. Piedzivojumu vislabak sakt, iebraucot purva
no Jercénu puses. Tur ir auto stavvieta, no kuras
netalu atrodas pirmais skatu tornis. Péc tam var
doties pastaiga pa Sedas taku, kas ved pa purvu un
mezu, gar dikiem, |laujot iepazit purva ekosistemu.
Kajnieku marsrutu veido divi atseviski apli - JEércénu
puses aplis (4,5 km) un Sedas aplis (4,1 km). JErcénu
puses apla marsruta izveidota atputas vieta ar galdu,
soliem un ugunskura vietu, izbuveta laipa.

Otrs skatu tornis atrodas takas mala, un no ta var
verot ne tikai putnus un mezainas ainavas, bet ari
kudras ieguves procesu. Uz Sedu labak doties véla
pavasari vai vasara, jo, ka jau Ziemelvidzeme, tur pat
aprill dazkart medz bt itin ziemigi. Zinams, ka purva
apkartne reiz piederéjusi Wolfarths Linde (JEércénu)
muizas baronam Krideneram. Pirmas Latvijas briv-
valsts laika 1938. gada tika dibinata valsts tirdzniecl-
bas un rupniecibas akciju sabiedriba “Kudra”.

PLASA SUGU DAUDZVEIDIBA

Dabas liegums ,Lubana mitrajs” ir lielakais iekSze-
mes mitrajs Latvija ar bagatigu augu un dzivnieku
valsti. Tur novérotas 257 putnu sugas. Lubans ir Tpasi
nozimigs vairakam caurcelojoSo putnu sugam un art
vietéjiem ligzdotajiem: mazajam €erglim, juras erglim,
ziemelu gulbim, griezei, kikutam. Ta ir ari vieta, kur
sastopamas vairakas pasaulé apdraudétas putnu
sugas - kikuts, grieze, juras erglis, zivju erglis, mazais
erglis. Ezera krasta ir divi skatu torni: Zvidzes kanala
un Dienvidu dambja skatu tornis, tacu putni ir labi
veérojami visapkart ezeram. Turpat netalu ir Teirumniku
purva taka, kur doties péc putnu véroSanas. Pa
gleznaino Teirumniku purvu [1dz purva ezerinam ved
laipveida taka, pie ezera ir atputas terases ar soliniem,
ari lapene ar ugunskura vietu.

Noderiga ir pacietiba. Kaut 5-10 minutes stavet nekustigam un vienkarsi verot.
Tados brizos putni médz pielidot pavisam tuvu un skats bis neparsp€jams!

Padoms!
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Svini kopa ar
mezu!

ELINA KURSITE

Socialantropologe un
fotografe

Man patik svetki. Ik gadu ar prieku gaidu savu
dzimSanas dienu un esmu gatava ar prieku pat svinét
dzimSanas dienas nedé|u, planot svétku édienkarti
jau meénesi pirms svetkiem un parliecinaties, vai
jubilejas rita telefons ir kartigi uzladets, lai varétu
sanemt visu radu un draugu apsveikumus.

Der gan svinétajiem, gan vientulniekiem

AS “Latvijas valsts mezi” (LVM) apsaimniekotaja
teritorija ir izveidotas apméram 300 atputas vietas,
kur var svinét vai arT nesvinet. Atputas vieta briva
daba |auj cieminiem sildit sanus ciesi blakus, gatavot
kopigas maltites, jestri dziedat un pat mesties dejas
ar draugiem. Bet! SvinéSana meza, pie dabas, ir
lieliska art nesvinétajiem, jo var gan diezgan vientuli
stundam skatities ugunskura, ik pa laikam ko norucot
zem usam, gan izklist ta, ka viens otram netraucé, ja
reiz netisam kadi ciemini obligati jaaicina lustéties.

Turpinajuma mans pieredzes stasts: ka es, cilveks,
kurs jau paris naktis pirms ista dzimsSanas dienas
datuma no sajusmas nevar gulét, svinéju savu
dzimSanas dienu kada LVM atpUtas vieta.

Apméram meénesi pirms dzim$anas dienas gluzi
netisam, klistot karté pa nosaciti Rigai tuvajiem
meziem, ieveéroju Ziemassvetku kauju muzeja

apkartni un nolému svéetku svinéSanas reizi apvienot
ar veéstures izzinasanu muzeja un gardu maltiti svaiga
gaisa.

Izradijas, ka muzejs ir slégts ne tikai pirmdiena (ka
jau visi muzeji), bet art otrdiena, tapéc izgltojosa dala
gaja secen un bija vien atlikusi gastronomiskie prieki
meza. |zbraukaju skaistos meza celinus un gluzZi
netiSi uzgaju pasakainu vietu koku ieloka. Uzreiz
iemiléjos! Ta nu bija skaidrs - dzimSanas diena
jasvin meza! Un nekur zupa negarso tik labi ka
meza! Sacits - darits!

DzimSanas diena iekrita ceturtdiena. Ta ir |oti laba
diena - ir jau mazliet svetku sajuta, ka brivdienas
tudal ap sturi, tomer skaidrs, ka ballétaji neballés lidz
pasam ritam, kas viesu uznémejam, vecuma ta péc
trisdesmit, jau ir svarigi. Ta nu sakrameéju hdzi divus
lielus zupas katlus solankai (viena tika nolemts varit
izcilo, parasto solanku, otra - vegetariesu, jo 21. gs.
ir modigi pieskanoties visadam dieétam). Kop$ kadus
divus gadus edu praktiski tikai galu, neesmu vairs tik
nosodoSa pret citadi édosajiem, jo saprotu, cik tas
médz bt sarezgiti. leliku arT dazadu veidu limonades
un Sampanieti, karodzinus, ar kuriem izdailot atpUtas
vietu, lielo rosola blodu, septinu veidu sieru, un biju
gatava doties cela!
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Nostak no pasaules celiem

Svinibas tatad notiks pilnigi nejausi atrastaja LVM
atputas vieta netalu no Ziemassvetku kauju muzeja.
Skaidrs ir viens - ja jau vienreiz tur labi garSoja
ceptas desas un sajuta bija 1st3, tad art dzimS$anas
diena jasvin turpat! Ta nu édiena un ceribu pilnu
auto kopa ar paligiem devamies posties svetkiem.
Kilometrs pa kilometram, kamér nonakam lidz
iecerétajai tacinai. él,«iet, jasak ar mazu atkapi, ka
Ziemassvetku kauju vietas ir daudz atputas vietu,
tacu visvisvislabaka bija tiesi ta, ko biju noskatijusi
svintbu vietai, jo tur it tads miligs uzkalnins un vieta ir
nostak no visiem, visiem pasaules celiem.

VAI ZINAJI?

ZIEMASSVETKU KAUJAS JEB
JELGAVAS OPERACIJA BIJA LIELA,
BET PAVIRS| PLANOTA KRIEVIJAS

IMPERIJAS 12. ARMIJAS UZBRUKUMA
OPERACIJA PIRMA PASAULES KARA
LAIKA AR MERKI IENEMT JELGAVU.

KAUJAS NOTIKA NO 1917. GADA
5.LIDZ 11. JANVARIM.

Jestrie pensionari

Liels bija mans parsteigums, kad, ierodoties
iecerétaja svinibu vieta, gandriz nekurieng, man
prieksa jestri jau seédéja padsmit Jauzu! Uzreiz

nosvidu, jo paskatijos pulkstent un sapratu, ka uz
ieluguma noradrtajam koordinatém tiesi péc divam
stundam ieradisies apmeéram trisdesmit manis

lugtie viesi. Pati drosmi nevaréju sanemties, sutiju
brutganu pie svinétajiem parunaties, pie sevis pilniga
neizpratné bubinot - nu, kurs..., kur$ ceturtdienas
pécpusdiena var tik labi iekartoties, lai svinétu meza
vidd dzivi! 1zradas - pensionaru pulcins!

Laba zina, ko atnesa brutgans péc parrunam, bija
tada, ka lustetaji gatavojas doties prom péc kadas
stundas. Tas man der€ja! Zupa tad, protams, nebus
gatava uz viesu ierasanas laiku, tacu tas jau Skita ka
vismazakais stkums. Kaut ka lietderigi Sis laiks bija
jaizmanto, tapéc pa apkartéjam meza tacinam Saja
neplanotaja brivbridi savacam ugunskuram malku,
jo zupas katli bija lieli un nekada joku uguns tur
nederétu.

él,(iet, ka pensionari-ballétaji tomér sajuta spiedienu
un diezgan veikli beidza savu pasakumu jau péc
pusstundas, atstajot mums iesilditus solinus. Tad nu
varéju atslabt un lauties svinéSanai!

Nevienam netrauceé

Dazas LVM atputas vietas ir art mazas lapenes ar
jumtu, zem kura ir galds un soli, kas noder jo Tpasi,
ja sak [it. ArT vieta, kur svinéju, bija S$ads namin$ - taja
vargju izpausties ar sveétku karodziniem, lai visiem
meZa zveériem ir skaidrs, ka Elinai ir dzimSanas
diena! Ugunskurs tika iekurts, zupas katls iekartots
un nu jau gan viss - vargju lauties viesu straumeém,
apsveikumu jaram un lieliski pavaditam laikam meza.
Vietas pietika visiem svinétajiem, visi jutas drosi un
patikami, nevienam netraucéja skala dziedasana,
bérnu klaigasana, un, pats galvenais, svaigais meza
gaiss |ava ieést vairakas zupas porcijas!

Svinot svetkus meza,
prom aiznes pilnigi visu,
ko atnesi!

*Varda “rosols” rakstiba speciali veidota ar “0”, ne
lingvistiski it ka pareizo “a”, jo autore paslaik veic
pétijumu par rosola receptém un secinajusi, ka
vispareizak tomer ir “rosols” Autorei tapis skaidrs, ka
par to ari var uzrakstit atsevisku pétjjumu! &



AS “LATVIJAS VALST_S MEZI”
ATJAUNO DABISKAS PLAVAS
142 HA PLATIBA

DABISKO PLAVU VERTIBAS

LATVIJAS VALSTS MEZI
KOKSNE - STADI - ATPUTA

Veértiga dzivotne daudzam ? Sniedz batiskus < Apjomigs lauksaimniecibas Nozimigs tradicionalas Latvijas
w augu un dzivnieku, Tpasi ’ ekosistemu ?‘? nozares un agromezsaimniecibas A lauku ainavas elements ar
putnu un kukainu, sugam pakalpojumus resurss kult@rvésturisku vértibu

“ZIEMELU PURVI”,
KANGARU PLAVAS

-~ e “AUGSTROZE”
- S

% ¥
Y
\

'/
/ “MELTURU SILS”

“LUBANA MITRAJS”
LEIGAUNU SALA

DABAS LIEGUMS “ZIEMELU PURVI”, AIZSARGAJAMO AINAVU

KANGARU PLAVAS APVIDUS “ZIEMELGAUJA”
Pussala starp diviem purviem atjaunojam | Atjaunojam senas un plasas Gaujas
Meéreni mitras plavas un Mitros zalajus palienes Parkveida plavas un ganibas

periodiski izZlstosas augsnés

DABAS LIEGUMS “AUGSTROZE” DABAS LIEGUMS “MELTURU SILS” DABAS LIEGUMS “LUBANA MITRAJS”

Atjaunojam Méreni mitras plavas Atjaunojam Mitros zalajus periodiski LEIGAUNU SALA

Augstrozes pilskalna pakajé izZustosas augsnés un Palienu zalajus Atjaunojam Latvija retu plavu biotopu —
gar strautiem Kadiku audzes zalajos un virsajos

ATJAUNOSANAS DARBU SECIBA

Atjaunosanas darbu

Zalajs atbrivots Cinu frézésana Koku un krimu Plausana un Zalaju
planosana, atlauju no aizauguma Zemsedzes atvasu plausana ganisana uzturésana
sanemsana Nozagéta apauguma lidzinasana
Darbu 1stenosanas un ta atlieku savaksana
sekmju monitorings un izvesana

ATTISTIBAS Kohézijas fonds

Savienibas Kohézijas fonda lidzfinanséta projekta “Apsaimniekosanas pasakumu veik$ana Tpasi aizsargajamas dabas PLANS 2020
teritorijas un mikroliegumos biotopu un sugu aizsardzibas stavok|a uzlabo3anai” (Nr.5.4.3.0/20/1/001) ietvaros.

Zalaju biotopu atjauno3anas un uzlabo3anas darbus AS “Latvijas valsts meZi” no 2021. lidz 2023. gadam veic Eiropas ~ wcionaus & ‘ - EIROPAS SAVIENIEA

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE
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INTERVIJA
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JANIM 0ZOLAM MUZIKA DZIVAJA IZPILDIJUMA IR DZIRDAMA KATRU DIENU,
TAPEC VINS LOTI IZBAUDA KLUSUMU. ARI IPASO, DABAS SKANAM
PIESATINATO MEZA KLUSUMU.
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Icklausities

meza Simionija

DIRIGENTS, KOMPONISTS, KONKURSU ZURIJAS
LOCEKLIS UN PAT TELEVIZIJAS RAIDIJUMU VADITAJS.
BET VISPARSTEIDZOSAKAIS - BIJIS PAT KULINARIJAS

BLOGERIS! IZMEGINAJIS ART DAZADAS PRASMES ARPUS
MUZIKAS, TOMER NU NODEVIES TAI PILNIBA.

Kadu iespaidu uz tevi un tavu
maksliniecisko iedvesmu atstaj pavasaris?
Man pilnigi noteikti milakais gadalaiks ir vasara.
Nezinu, varbit mani sensenie senci ir no kadiem
siltakiem apvidiem nakusi, bet vasara jutos ka

zivs udeni. Pavasaris, iesp€jams, varetu but mans
otrais milakais gadalaiks, jo tad daba mostas un ir
pamatotas ceribas, ka driz saksies mana mila vasara!
DroSi vien pavasara laiks art man, tapat ka lielai dalai
citu cilvéku, uzjundr jutas. Tas ir mate daba ielikts. Ir
tads patikams satraukums, atmoSanas no liela, dzila
ziemas miega. Man patik, ka pumpuri plaukst, un

tas bridis, kad kokos paradas lapas, ir nenotverams.
Vakara aizej gulét pie pumpuriem un no rita jau redzi,
ka lapas izplaukuSas. Tas ir brinums.

Pavasari doties daba, klausoties muziku,
manuprat, ir drizak noziegums, jo pati
daba ir gatavais koncerts, bet rudeni

un ziema muzika biezi palidz izjust
bisanu meza daudz dzilak. Kadas ir tavas
spilgtakas muzikalas asociacijas, domajot
par pargajienu meza?

Tas drosi vien skanés jocigi, bet es ikdiena maziku
klausos |oti maz un reti. Vairak esmu spiests dazadu
stilu muziku klausities manas profesionalas intereses
un vajadzibas péc. Muzikiem ir viena loti trauc€joSa
nelaime. Més izpildijuma dzirdam katru k|Gdu,

neveiksmi un esam |oti neiecietigi pret to (ieksé&ji).
Tapéec pedeéja laika esmu sapratis, ka velos klausities
tikai labakos no labakajiem, jo tad tieSam es varu
nokert kaifu! Mana dzivé muzika dzivaja izpildijuma

ir dzirdama katru dienu, tapéec es loti izbaudu
klusumu. Un Sis klusums, protams, ir piesatinats ar
dabas skanam, kuras izbaudu katru reizi, kad ir tada
iesp€ja. Ja runajam par klusumu, par istu klusumu (jo
daba tads nav iespgjams), iesaku paklausities igaunu
komponista Arvo Part kormuzikas kompozicijas.

Vin$ tik Joti meistarigi spél€jas ar klusumu, ka tas,
manuprat, k|ust pat paraks par skanam.

Saka jau, ka meza jauzvedas klusi, lai
netraucétu ta iemitniekus, bet, ejot
vienatné pa mezu, vismaz es nespéju
atturéties izvingrinat balss saites. Vai tu
meza dziedi?

Es dziedu, bet ar iekS€jo dzirdi, to neviens nedzird.
Pats esmu loti parsteigts par to muzikas izvéli, ko
mans prats man piedava, esot meza. Un, ja godigi,
tas nav simfonijas vai kantates.

Pieméram: “Vecmamin laba, dosimies daba...” vai
“Maza, maza vardite, kva, kva, kva...” un citi hiti.
Bet vienreiz man tieSam gadijas kaut kas neticams.
Sénoju netalu no Zigfrida Annas Meirovica naves
vietas un biju |oti iedzilinajies Tszina, jo, kaut esi
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INTERVIJA

Esmu loti parsteigts par
to muzikas izveli, ko mans
prats man piedava, esot
meza.

meza, procesi un plani dodas uz prieksu, jo nevienam
kolégim nevaru pateikt, ka tagad esmu meza,
sénoju, ltudzu netrauce! Makslas pasaulé ir jaker
mirklis, kad kolégiem ir laiks tavam projektam,

jo lielakoties projekti nav pamatdarbs un ar tiem
jastrada briva bridi. Es vienkarsi nevaru pateikt
koncerta producentam vai manam ideju partnerim:
“Man tagad nav laika, es sénoju”. Bet tad notika
kaut kas neaizmirstams. Es staveju meza pamalé
un aktivi rakstiju 1szinu, kad sajutu, ka neesmu
viens. Pace|ot acis no telefona, preti sev tris metru
attaluma ieraudziju skaistako stirninu pasaule, kura
uz mani lukojas, domajot, vai esmu koks vai kaut
kas cits! Parasti meza dodos kamuflazas térpa (kaut
kad nopirku vecu vacu armijas kombinezonu), un es
sapratu, ka dzivnieks mani nemaz nav pamanijis.
Paskatijamies viens uz otru draudzigi, bet art ar

nelielu izbili, un péc 10 sekundém stirna pagrieza
savu balto dibenu pret mani un iecilpoja atpakal
meza! Man tas bija piedzivojums, ko atceréties visu
muzu.

MuzicéSana daba Latvija ir drizak sezonala
nodarbe, lai gan kovida laika bija periods,
kad kori méginajumus notureja ara pat
loti vésos apstaklos. Kadi ir tavi spilgtakie
muzicéSanas mirkli daba?

Kovida laiku negribas atceréties. Més ara
nedziedajam, jo manu koru sakara tas nebutu
jegpilni, mums ir nedaudz citi mérki. Tomer pie
mums majas, Tume, uzrikojam paris koncertus
abelu darza pasi sev. Klausitaju loks gan bija |oti
ierobezots, bet vismaz bija maza uzstasanas sajuta.
Grupas “Cosmos” laikos gan esam koncertejusi
pietiekami daudz ari festivalos artelpas, un, ja ar
apskanoSanas tehniku viss ir kartiba, tad var gut art
baudu gan izpilditaji, gan klausitaji. Vel pagajusaja
gada ar kori “Maska” dziedajam Jana Sipkévica un
Marta Pujata radito mini operu “Babites Baobabs”
Pinkos pie slavena “gurkida”. Skiet, ka cilvékiem
gaja pie sirds.

Ka atsSkiras publika un pasi koncerti, ja tie
notiek brivdaba?

AtSkiras gan publika, gan koncerti. Artelpas ir
artelpas - koncertam brivdaba ir savi plusi, bet art
dazadi ierobeZojumi. Brivdabas koncerta norise

ir jasaskano daudzas instancés un ari izdevumi
koncertu organizatoriem ir lielaki; biezi vien
neparedzamaki. Tapéc daudzi atsakas no idejas rikot
koncertus arpus koncertzalem. Bet ir ari koSi mirkli
bijusi!

Vai ir kads neistenots sapnis par koncertu
daba?

Ja, ir gan. Es vélos pie mums, Tumeg, Tpasu festivalu!
Ikgadeju! Man ir kolosala plava ar skatu uz Tumes
dizdiki. Tur vajadzetu kaut kam tapt. Japagaida, lai
bérni paaugas, un tad bis laiks $im jautajumam ta
kartigak piekerties.

Driz ari bis klat brivdabas koncertu laiks.
Ko Sogad noteikti nevajadzétu palaist
garam?

Tie noteikti ir Dziesmu svétki! Sogad mums beidzot
atkal bus unikala iesp€ja piedzivot istus svetkus

péc tam, kad jaunieSiem bija japiedalas “e-dziesmu
svétkos”. Saprotu, ka vienreiz tas bija jaizmégina,
bet, domaju, ka visiem ir skaidrs - tas nestrada, jo tie
vairs nav Dziesmu svétki! Un vél Sis gads, protams,
Tpass ar to, ka Sai tradicijai aprit 150 gadi! &
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30. junijs—9. julijs

XXVII Vispargjie latviesu
Dziesmu un XVII Deju
svetki

Sogad svétku jubilejas gads - 150 gadi, kop$
pirmajiem svetkiem. Ta bus dazadiem koncertiem
un notikumiem bagata svetku nedéla! Pilna
pasakumu programma: www.dziesmusvetki.lv

1S. julijs
Valmiermuizas
etmomuizikas festivals

Lielakais ethomuzikas notikums Latvija. Festivala
galvenais vestijums - dzives kvalitati var panakt,
dzivojot un svinot saskana ar savu vidi - gan ar
vietgjo, dabisko vidi, gan kulttrvidi un muziku.

11.-13. augusis

Alternativais
kamermuzikas festivals
Sansusi

Alternativs kamermuzikas festivals Suseja. Skatitaji
tiek aicinati nevis meklét atpazistamus vardus un
zvaigznes, ieprieks iepazistoties ar programmu, bet
izbaudtt festivalu ka vienotu makslas darbu.

22.-25. septembris

0. Starptautiskais Baltijas
juras koru konkurss

Kori no visas pasaules radis savu labako sniegu-
mu, dziedot gan Dubultu baznica, gan radot
musdienu kormuziku Dzintaru koncertzalé. Turklat
ieeja koncertos ir bez maksas.

/
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MAMMADABA GALAMERKIS

Celojums

kokaugu pasaule

KOKAUGU PASAULE - DARZS, KUR IKDIENIéL(AIS
TOP NEPARASTS UN SATIKSANAS PRIEKS IR DZIVS.
VIDZEMES AUGSTIENES PERLE - LVM KALSNAVAS

ARBORETUMA - PATIKAMU ATPUTU APVIENO AR IZZINU.

+371 27841099

ARBORETUMS@LVM.LV

56.686062, 25.944317

Arborétuma vairak neka 100 hektaru plasaja darza vienuviet var
iepazit retu Latvijas un pasaules kokaugu kolekciju, iegut jaunas
zinasanas un baudit dazado kolekciju skaistumu. Lidz ar gadalaiku
miju, gluzi ka pastkartes, mainas ari darza ainavas. Atrast laimiti
kosi ziedosaja cerinu kolekcija, noreibt rododendru smarzas, iebrist
ziedo$aja pipenu plava un notvert gimenes foto peoniju darza.
Arborétums aizrauj ikvienu!

LVM Kalsnavas arborétums - ta ir lieliska vieta, kur apvienot mierigu
vai aktivu atputu daba, darza apskati ar kultlras aktivitatem,
izzinodu vai radoSu nodarbi, ka arf svinibas gimenes un draugu loka.
Uzkapjot 25 metrus augstaja skatu torni, skatam paveras
geometriskie darza ziméjumi, starp tiem ari Saules zimes skuju
kokaugu labirints, kas sauc rotaligai sp€lei. Kontrastiem, krasam un
sajutam pildits ir krasSnais Latvijas valsts mezu zalais pagalms, kas
ta viesus aizrauj un sveic katra gadalaika.

Je

I Yo L AW

SKATU TORNIS
PASTAIGU TAKAS
AKTIVA ATPUTA
PIKNIKA VIETAS

AS PASAKUMI/
RI




Svesinieki
Latvijas daba

e R
(__UZZINI PODKASTA )

Cilveku nezinasana, neapdomiba, dazkart to var saukt pat par neapzinatu
launpratibu, ir iemesls, kapéc Latvijas daba paradas sveSzemju augu

un dzivnieku sugas. Ellu ugunij pielej klimata parmainas, kas dod arvien
piemérotakus apstaklus Seit izdzivot dazadam dienvidu sugam. No vienas
puses var Skist, ka tas varétu bagatinat masu floru un faunu, tomér patiesiba
ir otradi - jaunas sugas ienak vide, kur tam nav ienaidnieku, tas médz but
agresivakas par musu vietéjam, izspiez Latvijai raksturigas augu un dzivnieku
sugas no vinu ekologiskajam nisam un mazina daudzveidibu. Viens veids, ka
cinities pret invazivajiem augiem, ir tos atpazit un laikus izravét, kamer tie nav
savairojusies. Ar dzivniekiem ir sarezgitak. Klausies podkasta “Daba gajéjs”
epizodi #6 Invazivas sugas. “Latvijas valsts mezu” vides planoSanas specialists,
biologs Martins Kalnins skaidros, vai mums jagatavojas Azijas sirsena invazijai,
bet meza aizsardzibas un ugunsdzésibas vaditajs Edijs LeiSavnieks stastis par
to, ka cinities ar vienu no agresivakajiem un indigakajiem augiem - Sosnovska
latvani.

KLAUSIES

S4J¢)
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P\S UzVEDIBAS NOTEI[(

LATVIJAS VRLSTS ME MEZI

Cilvékiem ir tiestbas uzturéties un brivi
parvietoties meza, saudzé&jot dabu
un ievérojot savstarpéjo cienu.

0 ATLAUTS

® ledana, skrieSana, ndjosana un
sléposana mezos at|auta bez
saskanosanas.

o Ugunskurus atlauts kurinat
tikai ipasi ierikotas vietas.
Aizejot parliecinies, ka
uguns nodzésta.

=

0 IEVERO

o Apmeklgjot aizsargajamas dabas
teritorijas, papildus jaievéro tajas
noteiktas prasibas un aizliegumi.

® Suns bez pavadas meza var

o Makskerésana, laivosana un
parvietosanas ar citiem
peldlidzekliem atlauta,
ieverojot drosu attalumu

® Arvelosipeduatiauts ) atrasties tada attaluma, kura no cilvekiem peldvietas.
pz?r\{letotles tl!(al pa ceffem, ° I(.evakt saV\_/alas 0gas, au'gll_ls, saimnieks spéj kontrolét
stigam un takam. riekstus, senes un farstnleubas dzivnieka ricibu. GBI iequvei ol o

augus. Nelielos apjomos . . e

@ [slaiciga naksnosana stnas, kérpjus, koku zarus un ® Transporta lidzekli stavesanai cirsanas atlieku vaksanas
(neizmantojot treilerus/kem- bérzu meijas, veikt urbumu novieto vietas, kur tas netraucé atlauja, pec kuras javersas
perus) atlauta jebkura koku sulas iequvei. Saudzé brivu meza apsaimniekosanas tuvakaja LVM regiona klientu
piemérota vieta. aizsargajamos augus! tehnikas kustibu. centra.

Y -
=\

9 SASKANO

pasakuma norises:

Nosutot pieteikumu uz lvm@Ivm. v vismaz ménesi pirms

INFORME

 par pasakumiem grupam
virs 50 cilvekiem,

par brivpieejas poligoniem
orientéSanas sportam,

par naksnosanu virs 50
cilvekiem viena grupa,

 par planotu naksnosanu viena
vieta ilgak par nedélu (bez
treileriem/kemperiem),

o par skréjeju, gajéju vai
velobraucéju marsrutiem, kurus
paredzéts publicét.

SANEM RAKSTISKU SASKANOJUMU

® Armotorizétiem transporta
[idzekliem aizliegts braukt
arpus celiem.

® Netuvojies meza darbu vietam,
kur tiek izmantoti motorinstru-
menti vai tehnika, biivobjektu
teritorijai un derigo izraktenu
ieguves vietam.

o Aizliegts peldéties derigo
izraktenu ieguves vietas esosajas
udenstilpes.

o Aizliegts nakSnot meza vai tirisma
vieta ar treileriem/kemperiem ilgak
par 3 naktim. Daba aizliegts izliet
treileru/kemperu tehniskos un
kanalizacijas idenus.

© par publisku pasakumu pulcéSanas e motorizéto transporta lidzek|u

Ja redzi mezZa neatlautas darbibas,

vietam vai sacensibu centriem,

marketiem marsrutiem (krasojums
vai apvidil izvietotas norades, vai
labiekartojuma elementi),

marsrutiem attalinato sacensibu
vai parbraucienu organizesanai,

sacensibam, treninu braucieniem
vai parbraucienu marsrutiem,

o (ita veida aktivitatem 50
cilvekiem vai vairak, vai, ja
paredzéts veikt teritorijas
norobezosanu vai specializétas
tehnikas iesaisti.

informé (dokumenté - foto, video) lvm@lvm.lv
Ja noticis negadijums - zvani 112

Planojot pastaigu meZa, izmanto LVM GEO,

kur redzami meZa celi, atpatas vietas un citi
dabas objekti

Labas uzvedibas noteikumi pieejami
LVM majas lapa www.lvm.lv




